
 

存款利率下调，如何影响你
的钱袋子？ 
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9 月 15 日，包括工农中建在内的国有四大行均不同程度的下调了存款

利率。如建行，根据其官网显示，3 个月、6 个月、1 年期、2 年期、5 年

期定期存款利率均下调 10 个基点，调整后分别为 1.25%、1.45%、1.65%、

2.15%、2.65%；3 年期定期存款利率下调 15 个基点至 2.60%；活期存款

降低 5 个基点至 0.25%。 

今年以来，银行存款产品受到了越来越多的关注，本次四大行调降存

款利率再次引起市场的广泛关注。从之前的中小行带头下调存款利率到如

今国有大行同样如此，已经多年不变的存款利率为何如今纷纷下调？未来

是否还会继续下降？对于银行、储户、资本市场又会带来哪些深远影响？ 
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银行存款利率的调整历来都是大事，目前国内住户储蓄存款高达 80

万亿，也就是说存款利率 10BP 的下调，会在未来至少减少居民每年利息

收入 800 亿元，因此相比于银行贷款利率，存款利率调整的频率更低，影

响也更大。 

近两年虽然大额存单利率几次调整，但涉及全面的存款利率调整，还

要追溯到 2015 年 10 月央行调整存款基准利率。时隔七年，银行为何再次

全面的调整存款利率？ 

如果从年初至今存款市场的变化来看，大行全面下调存款利率其实早
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已势在必行。在《存款利率持续下行，投资者如何应对？》一文中，我们

就提及过，在中小行带头下调存款利率，以及 LPR 不断下行的情况下，银

行通过降低存款利率实现降低负债成本是必然的。 

那么我们首先来看为何会存在这种必然性。从银行的经营模式来看，

资产端收益率和负债成本分别主要决定了银行的收入和成本。在资产端，

银行的贷款利率是不断下行的，年初至今两次调降 1 年期 LPR 利率，三次

调降 5 年期 LPR 利率，年内 1 年期和五年期 LPR 利率分别下降 15BP 和

35BP。无论是中短期的贷款还是中长期的房贷利率，均不断下行，这些都

导致的银行的资产端收益率快速下滑。例如上市银行中的“优等生”招商

银行，其上半年生息资产收益率降低 11BP。其它零售贷款占比更低的银

行，其资产端收益率的下滑也同样只多不少。 

 

但如果从银行负债端的表现来看，其成本下降幅度远远低于资产端下

降的幅度，甚至有所上升。具体来看，上半年国有大行计息负债成本逆势
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回升 4.5bp，而股份行、城商行和农商行平均计息负债成本分别下行了

3.4bp、5bp 和 3bp。如果进一步拆分计息负债成本的结构，可以看到主

要银行的存款成本甚至是上升的。与前面提及的招商银行上半年生息资产

收益率降低 11BP 所对应的是，其计息负债成本率提升了 3BP。 

 

资产端收益率快速下行，而负债端受制于存款基准利率的限制下降缓

慢甚至有所上升，导致银行的净息差快速的下降，而净息差收入又是绝大

多数银行的主要收入来源，因此势必会影响银行业经营的整体水平。金融

是实体经济的血液，银行又是金融业中最主要的力量，对于经济而言“银

行好百业才能好”，稳定并保障银行业的经营水平，具有十分重要的意义。

要保证银行业自身健康发展，同时还能更好的支持实体经济的发展，势必

需要从银行的负债端努力，降低银行的负债成本，这也要求银行通过降低

存款利率实现。 
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面对贷款利率的市场化与存款利率的刚性，央行在一季度的货币政策

执行报告中提出：央行指导利率自律机制建立了存款利率市场化调整机制，

自律机制成员银行参考 10 年期国债收益率和 1 年期 LPR 来合理调整存款

利率水平。 

也就是说，未来银行存款利率的调整，将综合参考十年期国债收益率

和 1 年期 LPR 利率水平。而从两个参考利率的走势来看，存款利率的下降

当然在意料之中。 
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既然存款利率的下降有其必然性，那么问题在于，大多数人关心的是

未来存款利率还会不会继续下降？这直接关系到很多人的资产配置，是存

短期的还是长期的？甚至是还要不要把钱放到存款中？ 

如果短期来看，存款利率再次下调的可能性不大。正如前文所述，存

款目前还是国内居民金融资产的最主要组成部分，住户储蓄存款超过 80 万

亿，涉及 4 亿多家庭，十亿多储户，其影响面之大没有任何一种产品能够

比拟，短期再次调整的可能性很小。因此，无论是 3 个月、6 个月、1 年期

等中短期的存款，短期内利率也都不太可能会变化。 

但如果从长期看，存款利率的走势还是要取决于十年期国债收益率和

1 年期 LPR 两个参考利率的水平，且未来大概率会持续走低。 
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