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人口老龄化加剧，政府对于医疗健康行业扶持力度加大

3.6%
4.9% 5.6%

7.0%

8.9%

11.4% 11.9% 12.6%

1964 1982 1990 2000 2010 2017 2018 2019

1964-2019年中国老龄化趋势

65岁以上老年人比例

医疗健康产品市场相关扶持政策举例

数据来源：国家统计局 数据来源：公开资料整理

《“十三五”卫生与健康规划》
持续提升医疗卫生服务，完善与优化医疗器械配置，满足人民群众多样化、多层次健康需求。
到2020年，覆盖城乡居民的基本医疗卫生制度基本建立。2017年

《“健康中国2030”规划纲要》
健康优先，以发展健康服务及健康产业为重点，全方位、全周期维护和保障人民健康，大幅
度提高健康水平。2016年

《关于促进“互联网+医疗健康”发展的意见》
健全“互联网+医疗健康”服务体系，推动互联网与医疗健康服务的智能融合，加快实现医
疗健康信息互通共享，助力医疗、医药、医保“三医联动”。2018年

《体育强国建设纲要》
部署推动体育强国建设，充分发挥体育在建设社会主义现代化强国新征程中的重要作用，努力
将体育建设成为中华民族伟大复兴的标志性事业。2019年
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国民生活水平提高，为健康投资成为共识，推动大健康产业发展

数据来源：国家统计局
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2010-2030健康服务业发展规模变化

及预测
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数据来源：《“健康中国2030”规划纲要》& 《2017-2022年中国健康服务
业市场前瞻与投资战略规划分析报告》
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全民参与，健康关注度被持续激活，带动居民健康素养水平提升

数据来源：今日头条《2019算术健康大会》

2019.07-2020.06百度搜索指数关

键词“健康”

数据来源：百度搜索指数

十大最受关注健康热词

数据来源：今日头条《2019算术健康大会》

持续关注
2019年，每天约有3500万人在今日头条上浏览健康内
容，健康类资讯阅读量高达540亿，比2018年增加了
60.7%，是2015年的近11.5倍。

高频互动

健康类内容的收藏数超7.2亿，比2018年增长了
50%；点赞数超3.2亿，增长最快，达461%；评论
数8600万，增幅139%。

素养提升
我国城乡居民健康素养水平提升17.06%，其中基本
知识和理念素养提升最多，达30.52%。

十大高度关注疾病
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健康新定义：健康是一种生活方式，更是一种生活态度

资料来源：WHO世界卫生组织生组织对“健康”的定义

以前：健康就是不生病 现在：健康是一种生活方式和态度

健康≈能吃能睡 健康≠不生病

健康的生活方式

强烈的健康意识

健康的体魄
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全面健康浪潮下，新健
康趋势逐步显现
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