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DT 财经是第一财经旗下数据研究型新媒体，集数据内容、数据
活动、数据可视化为一体。旨在用大数据解读消费社会和商业
图景，连接数据、机构和人群。目前，DT 财经的主要产品包括
商业大数据研究项目“城数” 。

DT 财经是上海市政府开放数据创新应用大赛（SODA）的战略
合作伙伴、联合国开发计划署（UNDP）责任创新大赛的官方
数据合作机构，曾获得第三届中国数据新闻大赛业界组一等奖，
入选“2018 中国应用新闻传播十大创新案例“。

“城数”是第一财经数据科技有限公司 DT 财经旗下城市数据
研究机构品牌，提供关于城市商业的数据新闻、数据报告、数
据产品和定制化服务，在帮助人们更好地理解城市的同时，为
观察城市的商业格局和消费者偏好建立新的视角，为相关机构
提供投资、规划、选址和运营等决策咨询信息。
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城市对年轻人的渴望从来没有如
此急切。

自 2016 年以来，越来越多城市
围绕落户、住房和就业发布宽松
政策，想要吸引更多年轻人，新
增人口数量成为许多政府年末总
结成绩时的重要指标。

几乎所有城市都相信，拥有纷至
沓来的年轻力量，也就掌握了源
源不断的生产力、创意和消费潜
能，进而可以提升经济活力。

年轻人确实很重要。诸多大城市
的成功经验表明，正是高密度人
口所带来的人际交流与多元文化
碰撞，让城市成为推动社会进步
的引擎。

哈佛大学经济学教授爱德华·格
莱泽研究了纽约两个世纪来的崛
起、衰落与振兴后，认为纽约的
案例揭示了一个核心悖论：尽管
远距离的交流成本已经下降，接
近性却变得更有价值。高密度人
口是促进纽约重生的关键要素，
这一点也可以在芝加哥、伦敦和
米兰等城市身上被印证。

于是他在《城市的胜利》里总结道，
“所有成功的城市有一些共同点，
为了实现经济的繁荣发展，城市

1.1
我们用什么来定义
青年理想城

必须吸引来自各行各业的精英，
并让他们能够进行合作。如果没
有人力资本，城市是无法取得成
功的”。

至于如何留住年轻人，不同城市
在各个时期交出了迥异的答卷。
东京自 17 世纪开始靠着政治力量
持续吸引优秀人才，波士顿和亚
特兰大倚赖教育传统优势与大学
笼络年轻人，巴黎因为卓越的生
活品味在一众城市中脱颖而出，
而芝加哥也曾经通过降低居住成
本来获取优势。

时间流转到今天，哪些中国城市
在这场年轻人争夺战中更有竞
争力？

基于年轻人口、人均可支配收入
和人均消费支出以及第三产业的
国民生产总值等宏观数据，同时
兼顾地域公平，我们筛选出 100
座 城 市 *， 作 为 本 报 告 的 研 究
样本。

这里用“青和力”来指代一座城
市吸引年轻人的能力，也可以把
这一概念理解为对一座城市有多
值得年轻人前往的量化评估。

为了用大数据来量化描绘这 100
座城市的“青和力”，我们以年
轻人的实际需求作为重要参考，
搭建了一系列指标，这个过程展
现了我们对“什么样的城市才能
留住年轻人”的基本理解。

在马斯洛提出的需求金字塔中，
人类需求从低到高依次为：生理
需求、安全需求、社交需求、尊
重需求和自我实现需求。底层的
需求被满足了，高层次的需求才
会显示出激励作用。

这给我们带来启发，城市青年需
* 城市挑选范围为除港澳台
外的中国内地城市。
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求同样可以按照金字塔逻辑展开，
衡量城市青和力的标尺也能一一
对应。

金字塔底层的基础需求对应生存
问题，这与城市经济发展情况、
工作机会、收入和消费水平等与
谋生相关的条件密切相关；第二
层的需求对应生活问题，便捷、
舒适的城市生活，实际上是由居
住便利度、商业资源偏好和环境
友好度等方面共同构成；而第三
层的需求对应精神生活问题，年
轻人基于情感认同、自我成长和
创造力培养等方面的诉求，将对
更加开放、进取和创新的城市氛
围产生憧憬。

在上述理解的基础上，我们构建
了“城市青和力发展指数”，由
代表不同需求层次的 8 个一级指
标、24 个二级指标和 70 个三级
指标通过线性加权构成，三级指
标由来自线上或线下、宏观或微
观的多种维度数据经过 PCA（主
成分分析法）计算得出。

为了更真实地反映年轻人对于理
想城市的诉求，我们调研了超过
1500 位来自一线和二线城市的年
轻人，并依据调研结果来确定“城
市青和力发展指数”中一级指标
与二级指标的权重。

我们发现，“提供广阔的发展平
台和实现自我价值的工作机会”
和“更高的收入和可承受的物价”
仍旧是年轻人最为看重的因素；
而“能找到志同道合的伙伴”和“生
活便利”这两个要素，比文化娱乐、
潮流时尚、商业资源等还要重要。

哔哩哔哩、贝壳研究院、菜鸟网络、
抖音、饿了么、飞常准、高铁管家、
盒马、华米科技、IT 桔子、今日
头条、Keep、QQ 阅读、企查查、

上海青悦、淘宝、天猫、淘票票
灯塔、TME 由你音乐榜、携程、
赢商大数据、有道精品课、网易
云课堂、智联招聘和 CBNData 等
平台和机构为本报告提供了数据
与研究支持（排名不分先后）。
除特别说明外，数据统计时间周
期为 2018 年 4 月 -2019 年 3 月。

在获取数据后，我们对所有指标
数据进行了多重标准化，便于对
各城市在各类指标上进行横向比
较。因此，本报告中各单项得分
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主要代表该城市在 100 座城市中
的相对排名，100 分即意味着其
在该项指标上排名第一。在此基
础上，我们对具有相似特征的城
市进行了聚类，便于与不同需求
的年轻人进行匹配。

这些指标设置与数据分析虽然或
多或少的受限于数据本身，但是
我们尽量在本报告中展现出对于
“什么样的城市更适合年轻人”
这一问题的价值取向：

我们不认为城市规模越大，就越
值得颂扬。城市的综合经济指标、
规模大小等实力固然不可忽视，
但其开放与包容的城市商业与文
化 氛 围， 也 在 发 挥 同 等 重 要 的
作用。

虽然本报告会依照青和力指数得
分对城市进行排名，但我们并不
认为在同一梯队中的先后顺序至
关重要。相比干巴巴的得分数字，
城市在不同指标偏重上表现出来
的特色，才是影响青年人决定的
关键。

2019城市青和力发展指数说明

预览已结束，完整报告链接和二维码如下：
https://www.yunbaogao.cn/report/index/report?reportId=1_17045


