
2019休闲零食行业深度解读

这是一份很“美味”的报告
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休闲零食行业发展现状

“小零食，大生意”

快速发展后的早期成熟阶段，市场容量巨大、市场份额集中度低
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产品层面 功能层面 休闲零食

休闲零食行业界定：当前市场口径不统一，边界混淆严重

Mob研究院定义：“携带方便、满足多维度需求和消费场景、非正餐的即食类食品”

消费层面

• 品类：主要包括坚果炒货、
果脯果干、话梅、肉类、海
味、糕点饼干、糖果布丁、
饮品饮料、素食山珍等

• 扩充品类：非正餐、可代餐
的食品均可被休闲零食化，
网红零食在创意融合路径上
的探索正在越来越兴起

• 非正餐属性：非正餐、充饥
性功能较弱的即食类食品，
尽管逐渐会扩充一些代餐类
型产品

• 满足高阶需求：主要用于满
足消费者情感需求、享乐需
求或者健康诉求，减肥类、
轻保健功能逐渐兴起

• 场景丰富：丰富的使用场
景，包括社交馈赠、消磨时
间、办公零食、郊游旅行、
减肥代餐等多种场合

• 消费受众群：主要伴随其他
活动，包括交谈、观影等，
消费频次高，客单价低，受
众面广

Mob研究院的行业界定：

 功能层面：非正餐、充饥性功能

较弱的即食类食品；

 产品层面：携带方便、清理便

捷、产品散包装；

 消费场景层面：适用于多功能消

费场所，包括旅行、办公室零

食、减肥代餐、社交馈赠等场景

Source：Mob研究院整理
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休闲零食品类划分：品类繁多，且不断推陈出新

市场上分类碎片化，当前Mob研究院将其分为十大类，其中坚果炒货占比较高

坚果炒货

炒葵花籽、炒花生、炒开心果、
炒核桃、炒杏仁、炒板栗…..
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话梅类

话梅、杨梅、乌梅、酸梅、果
丹皮、山楂片…..

果脯果干

苹果脯、杏脯、桃脯、蜜枣、
葡萄干、芒果干…..

肉类零食

牛肉粒、卤鸭脖、卤鸡爪、猪
肉脯…..

海味零食

鱿鱼丝、海苔、鱼干、裙带
菜、海带、章鱼足…..

素食山珍

鱼豆腐、豆干、鸡蛋干、金针
菇…..

饼干糕点

饼干、锅巴、蛋糕、麻薯、沙琪
玛、派、威化饼…..

糖果布丁

口香糖、牛轧糖、软糖、奶片、
巧克力、果冻…..

饮品饮料

果汁、酸奶、汽水、茶、咖啡、
藕粉…..

膨化食品类

薯片、虾条、仙贝、雪饼…..

Source：Mob研究院整理
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休闲零食行业：市场容量大，处于早期成熟阶段

中国休闲零食市场规模约超5000亿元，且随着生活水平提高，年复合增长率维持在6%以上

2012-2020年中国休闲零食市场规模及预测
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Mob分析师认为：

行业目前处于快速发展后的早期成熟阶段，这个阶段最大特点是市场容量巨大、市场份

额集中度低，在这个发展阶段，企业之间开始展开了品牌竞争，龙头企业开始注重品牌

建设，全渠道全区域布局，未来市场集中度有进一步提升趋势

Source：Mob研究院整理
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休闲零食行业主要品牌图谱

糖果布丁类

果脯果干坚果炒货 膨化食品

熟卤制品 饼干糕点类 素食山珍 海味零食

Source：Mob研究院整理
7



休闲零食产业链：生产环节涉入轻，更多精力放在销售、品牌等环节

整体行业偏轻资产模式，自建工厂类企业较少，更多精力放在研发、品牌和销售环节
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品控质检

成本更低 政策鼓励 品质保障

物流管理

仓储管理

生产管理

自建工厂or合作贴牌

取决于工艺复杂程度、单品最高销量、管理成
本等因素

自建物流or物流合作

考虑地域性、出货量、第三方物流报价等

自建仓库or仓库合作

考虑地域性、仓储量、食品安全、数据整合难
度等因素

销售

品牌营销

线上 线下

休闲零食的营销尤其注重与用户发生情感共
鸣，减少标准化、批量化、大规模的广告投
放，转而采用日常内容生产、对话式营销、影
视作品广告植入等方式，为产品注入一种“情
感体验”
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预览已结束，完整报告链接和二维码如下：
https://www.yunbaogao.cn/report/index/report?reportId=1_17100


