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指数简报 人民币指数报告 

 
 

第一财经研究院人民币指数周报 

（2021 年 7 月 15 日-2021 年 7 月 21 日） 

 

全球主要经济体长债收益率下滑，人民币指数保持平稳  

 

摘 要 

 

第一财经研究院人民币名义有效汇率指数（NEER)在过去一周保持

平稳，收于 95。剔除了通胀影响的第一财经研究院人民币实际有效汇率

指数（REER）在过去一周上升 0.07%，收于 120.4。 

上周，人民币对主要发达国家货币及发展中国家货币升值。其中，

人民币兑瑞士法郎、英镑和日元的升值幅度最高，分别为 2.27%、

1.51%和 1.41%。截至 7 月 21 日，美元兑人民币汇率为 6.47，欧元

兑人民币汇率为 7.62，英镑兑人民币汇率为 8.82，100 日元兑人

民币汇率为 5.88。 
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在 7 月 15 日至 7 月 21 日的当周，美元指数持续走高，由 92.59升

至92.79。与此同时，美元兑人民币汇率保持相对稳定，维持在6.47-6.48

上下。近期，英国及欧元区的新冠肺炎确诊人数再度呈上升趋势，并且

随着 OPEC 增产以及各国供应链恢复通畅，市场对于全球通胀预期较年

初有所减弱。美国、德国、法国和英国的 10 年期国债收益率均从 5 月

高点有所下滑。截至 7 月 21 日，美国、德国、法国和英国 10年期国债

收益率月内跌幅分别为 15bp、21bp、18bp 以及 19bp。 
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正 文 

 

一、 人民币汇率周内走势概览（2021 年 7 月 15 日-7 月 21 日） 

第一财经研究院人民币名义有效汇率指数（NEER)在过去一周保持

平稳，收于 95。剔除了通胀影响的第一财经研究院人民币实际有效汇率

指数（REER）在过去一周上升 0.07%，收于 120.4。 

 

图 1 第一财经研究院人民币 NEER 与 REER 走势 
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来源：第一财经研究院

 

在 7 月 15 日至 7 月 21 日的当周，人民币兑多数发达国家货币

升值。其中，人民币兑瑞士法郎、英镑和日元的升值幅度最高，分

别为 2.27%、1.51%和 1.41%。上周，人民币兑欧元和美元贬值，幅

度分别为 0.41%和 0.02%。 
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图 2 人民币兑主要发达国家货币汇率的周内变化 
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来源：Wind、第一财经研究院  

从年内来看，人民币兑日元、澳元和欧元的升值幅度最高，分

别为 6.87%、5.81%和 4.13%；人民币兑英镑由贬值转为升值，年内

升值幅度为 0.41%。在主要发达国家货币中，人民币年内仅兑美元

和加元贬值，幅度分别为 0.18%和 0.13%。 

截至 7 月 21 日，美元兑人民币汇率为 6.47，欧元兑人民币汇

率为 7.62，英镑兑人民币汇率为 8.82，100 日元兑人民币汇率为

5.88。 

图 3 人民币兑主要发达国家货币汇率的年内变化 
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94

96

98

100

102

104

106

108

110

2021-01-05 2021-02-05 2021-03-05 2021-04-05 2021-05-05 2021-06-05 2021-07-05

美元 欧元 日元 英镑 澳元 加元 新西兰元 新加坡元 瑞郎

来源：Wind、第一财经研究院



                                                                              Index Brief 

 

5 

   从新兴市场来看，在 7 月 15 日至 7 月 21 日的当周，人民币同

样兑多数主要新兴市场国家货币升值。其中，人民币兑马来西亚林吉特、

泰国铢和匈牙利福林的升值幅度最高，分别为 0.67%、0.65%和 0.56%。

上周，人民币兑土耳其里拉贬值幅度明显，达到 0.63%。 

图 4 人民币兑主要新兴市场国家货币汇率的周内变化 
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从年内来看，人民币兑多数主要新兴市场货币升值。其中，人民币

兑土耳其里拉的年内升值最高，为 15.39%；兑泰国铢的年内升值幅度次

之，为 9.58%。 

图 5 人民币兑主要新兴市场国家货币汇率的年内变化 
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二、美元指数与海外市场 

在 7 月 15 日至 7 月 21 日的当周，美元指数持续走高，由 92.59升

至92.79。与此同时，美元兑人民币汇率保持相对稳定，维持在6.47-6.48

上下。 

 

图 6 美元指数与美元兑人民币汇率 
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来源：Wind、第一财经研究院  

 

从美元指数的成分货币国家来看，近期英国及欧元区的新冠肺炎确

诊人数再度呈上升趋势，并且随着 OPEC 增产以及各国供应链恢复通畅，

市场对于全球通胀预期较年初有所减弱。美国、德国、法国和英国的 10

年期国债收益率均从 5 月高点有所下滑。截至 7 月 21 日，美国、德国、

法国和英国 10 年期国债收益率月内跌幅分别为 15bp、21bp、18bp以及

19bp。 

 

 

预览已结束，完整报告链接和二维码如下：
https://www.yunbaogao.cn/report/index/report?reportId=1_22363


