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[Table_Main] 
美国大选的“十月惊奇”和对市场的影响 

观点 

 从历史上的美国大选来看，“十月惊奇”（October surprise）现象屡见不
鲜。所谓“十月惊奇”，即大选前一个月突然爆出的可能改变选民想法、
影响选举结果的突发事件。在这些事件中，不乏参选一方特意安排好时
间爆出的利己新闻，也存在恰好发生在这一阶段的爆炸性事件。 

 由于“十月惊奇”往往包含参选一方的负面新闻，故选民很容易受此影
响而改变选票。不过从历史上来看，在“十月惊奇”中遭到负面新闻影
响，但最后同样获得选举成功的总统也不在少数。按照其对选举结果的
影响方向，“十月惊奇”可以分为两种类型：1）类型一：受益方获选；
2）类型二：受损方获选。 

 “十月惊奇”被普遍认为最早出现在 1972 年总统选举中，但类似的事
件可以追溯至更早（表 1）。举例来看： 

1）1964 年 10 月 7 日，民主党候选人约翰逊长期高级助手詹金斯被控
扰乱社会治安，支持率受影响下降。但由于期间国际事件频发（如英国
工党上台、中国首颗原子弹成功引爆等），选民基于“打仗时不要换战
马”的愿望，约翰逊获胜连任（类型二）； 

2）1972 年大选前夕（10 月 26 日），尼克松政府公布了草拟的越南战争
停战协议，以期得到更多选民的支持，最终在大选中胜出（类型一）； 

3）2000 年 11 月 2 日，小布什被爆曾在 1976 年因酒后驾车遭拘捕，导
致其支持率小幅下滑，但影响有限，小布什获胜（类型二）； 

4）2016 年 10 月 28 日，美国联邦调查局决定重启对希拉里“邮件门”
的调查（包括操控媒体、权钱交易等丑闻），这直接导致希拉里与特朗
普选民支持率反转，尤其是显著降低了摇摆州选民对希拉里的支持率，
最终希拉里败选，特朗普获胜（类型一）。 

以上案例表明“十月惊奇”在大选前夕出现并不令人感到意外。从结果
而言，大选结果综合了诸多其他因素与“十月惊奇”的共同作用，若“十
月惊奇”与其他因素的作用相反且影响程度更大，便会短时间内带来选
举结果的逆转（如 2016 年）。今年美国大选两党竞争已经日趋白热化，
且双方均尚未出现压倒性优势。若出现“十月惊奇”，可能会使得今年
的选举结果更加扑朔迷离。 

 “十月惊奇”会对市场造成何种影响？从历史上几次“十月惊奇”前后
美国股市的表现来看，事件发生后美股股价的变化并未呈现统一规律—
—1964 年和 1972 年短期内出现明显上涨，2016 年短期内小幅上涨，
2000 年和 2004 年短期内基本无涨跌，1968 年、1992 年则短期内下跌，
且各年跌幅和变化方向与受益受损方党派无关。然而，值得关注的是，
历次“十月惊奇”事件对应的大选结束后，美股股价的变化则呈现出一
定规律：若大选获胜者为“十月惊奇”中的受益方，则大选结束后美股
一路上涨（1972 年、1992 年、2004 年、2016 年）；若大选获胜者为“十
月惊奇”中的受损方，则大选结束后美股持续下跌（2000 年、1964 年）。
仅有 1968 年并未遵循这种规律，可能与当时尼克松本人相对于对手在
支持率上的压倒性优势有关，即负面新闻并未显著降低民众对其信心，
因此其获胜的结果仍使大部分投资者对未来感到乐观。 

 

 风险提示：疫情影响投票方式和投票结果的合法性，地缘政治风险 
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表 1：美国历任总统选举前的“十月惊奇”事件梳理 

年份 总统候选人 “十月惊奇”事件 
发生日/ 

大选日 

受益方/ 

受损方 

选 情 变

化 

投票情况（选举人票

数及选民票占比） 

1964 

民主党：约翰逊 

共和党：戈德华

特 

约翰逊长期高级助手詹金

斯被控同另一名男子在著

名的同性恋聚会场所实施

扰乱社会治安的行为 

10.07/11.03 
戈德华特 /

约翰逊 

约 翰 逊

支 持 率

降低 

约翰逊： 486 票，

61.1% 

戈德华特：52 票，

38.5% 

1968 

民主党：汉弗莱 

共和党：尼克松 

第三党：华莱士 

约翰逊政府宣布停止轰炸

北越，以反击尼克松竞选

口号中的“民主党领导无

方，不能赢得持久和平” 

10.31/11.05 
汉弗莱/ 

尼克松 

摇 摆 州

选 民 转

向 汉 弗

莱 

尼克松： 301 票，

43.4% 

汉弗莱： 191 票，

42.7% 

1972 
民主党：麦戈文 

共和党：尼克松 

尼克松政府公布了草拟的

越南战争停战协议 
10.26/11.07 

尼克松/ 

麦戈文 

影 响 较

小 

尼克松： 520 票，

60.7% 

麦戈文：17 票，37.5% 

1980 
民主党：卡特 

共和党：里根 

共和党担心卡特总统在大

选前解决伊朗扣留的美国

人质问题，有传言称里根

与伊朗秘密协定故意拖延

释放人质时间 

未 发 生

/11.04 

卡特/ 

里根 
未发生 

里根：489 票，50.8% 

卡特：49 票，41% 

1992 

民主党：克林顿 

共和党：老布什 

第三党：佩罗 

佩罗回归竞选，称共和党

人威胁扰乱其女儿婚礼，

迫使其在 7 月退出大选，

塑造自己“愿意放弃政治

目标来保护家人的形象” 

10.01/11.03 
佩罗/ 

老布什 

佩 罗 分

流 老 布

什票仓 

克林顿：370 票，43% 

老布什： 168 票，

37.5% 

2000 
民主党：戈尔 

共和党：小布什 

小布什被爆曾在 1976 年

因酒后驾车遭拘捕 
11.02/11.07 

戈尔/ 

小布什 

影 响 较

小 

小布什： 271 票，

47.9% 

戈尔：266 票，48.4% 

2004 
民主党：克里 

共和党：小布什 

阿拉伯半岛电视台播放了

本• 拉登声言将对美国再

度实施打击的录像带，无

疑再次提醒美国选民反恐

的重要性 

10.29/11.03 
小布什/ 

克里 

克 里 支

持 率 下

滑 

小布什： 286 票，

50.7% 

克里：251 票，48.3% 

2016 
民主党：希拉里 

共和党：特朗普 

联邦调查局决定重启对希

拉里“邮件门”的调查（包

括操控媒体、权钱交易等

丑闻） 

10.28/11.09 
特朗普/ 

希拉里 

希 拉 里

支 持 率

下滑 

特朗普：306 票，46% 

希拉里：232 票，48% 

数据来源：人民网，纽约时报，维基百科，东吴证券研究所 
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