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储备资产回升，关注疫情对外汇储备的后续影响 

——一月我国国际储备数据分析 

内容提要 

一月外汇储备数据回升，有内在原因，也有外部估值的原因。后续应当

关注冠状病毒事件的影响。 

在汇率上，冠状病毒事件抵消了中美关系缓和的正面影响，人民币兑美

元汇率重新回到了下箱体运行，加上美元指数再度走强，人民币汇率的贬值

压力有明显上升。我们也注意到央行在新年后明显再度启用了逆周期因子，

央行计划在离岸市场上继续发行人民币离岸票据，以稳定人民币汇率。人民

币汇率依旧能有管理的浮动，有望在均衡合理的水平上进行双向浮动。密切

关注央行的举动十分关键和重要。 

 

外汇管理局昨天公布了一月国际储备数据，数据显示，一月以美元计价的

和以 SDR 计算的国际储备数据双双回升。以美元计算的储备资产增加了

112.8 亿美元，达到 32342.2 亿美元，以美元计算的外汇储备增加了 75.73

亿美元，达到 31154.97 亿美元；以 SDR 计算的国际储备和外汇储备分别增

加了 181.38 亿 SDR 和 150.88 亿 SDR，分别报 23488.25 亿 SDR 和 22626.05

亿 SDR。 
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图 1：月度我国国际储备资产与外汇储备数据 

 

资料来源：银河期货研究所 外汇管理局 WIND 

一月中国没有增持黄金，国际储备资产增加高于外汇储备增加的原因在于

一月黄金价格的回升。COMEX 的每盎司黄金价格从 1523 美元上涨到 1587.9

美元。 

以 SDR 计价的外汇储备增加快于以美元计价的外汇储备是由于一月美元

指数的回升。美元指数从 96.44点上升到 97.36点。 

主要经济体的国债收益率在一月大幅回落对外汇储备的增加也起到了正

面作用。 

图 2：全面回落的主要经济体国债收益率 

数据来源：Wind
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资料来源：银河期货研究所 外汇管理局 WIND 

最新数据显示，截至到 2019 年 11 月，中国持有美国国债为 10892 亿美

元，较 10月的 110160美元有所减持，但是，依旧占美国国债外国投资持有

比重的 16%。日本也在 11月微幅减少了美国国债。 

图 3：中国持有美国国债情况 

 

资料来源：银河期货研究所 外汇管理局 WIND 

一月外汇储备数据回升，有内在原因，也有外部估值的原因。后续应当
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关注冠状病毒事件的影响。 

冠状病毒事件对经济的打压是显而易见的，不仅大大地打压了消费，也

因为晚开工等因素影响，打压了投资。房地产业因为消费而受到影响。又由

于 WHO 把冠状病毒事件定性为“国际关注的突发公共卫生事件”，对出口和旅

游也构成了打压。对外商投资也构成了不利影响。对我国的经常项目的活出

贸易和服务贸易以及非储备项目中的直接投资均会产生一定的负面影响。这

可能在今后的我国储备资产上得到反映。 

在汇率上，冠状病毒事件抵消了中美关系缓和的正面影响，人民币兑美

元汇率重新回到了下箱体运行，加上美元指数再度走强，人民币汇率的贬值

压力有明显上升。我们也注意到央行在新年后明显再度启用了逆周期因子，

央行计划在离岸市场上继续发行人民币离岸票据，以稳定人民币汇率。人民

币汇率依旧能有管理的浮动，有望在均衡合理的水平上进行双向浮动。密切

关注央行的举动十分关键和重要。 

（银河期货研究所 20200208） 
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