
宽松风起时

工业秋未去,金融冬已过,农业春欲来

——资产配置与大宗商品年度展望

（2020 年度）
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2020年，抓住周期风口

专题摘要：

整体展望：上半年重在节奏，下半年等待验证。展望2020年，市场主线将围绕
两大要素来展开：库存周期切换与货币政策节奏。我们预计风险偏好回升，权
益和商品市场率先发力。其中，商品关注基建原料的反弹与生猪存栏趋稳的粕
类中长期做多机会，权益市场呈现先低估值后成长的轮动。货币政策预期或在
年中出现明显宽松，由此带动债市多头布局机会。而下半年跟随PPI企稳回升、
融资成本降低和经济数据验证的预期变化伺机而动，此时可以更多关注事件驱
动下的贵金属做多机会。最后，时刻警惕市场一致预期增强时在期货市场上的
提前反映。

核心逻辑：库存切换在前，通胀逻辑在后，货币政策定力依旧。新订单数据领
先工业企业产成品库存回升，在房地产投资有韧性、汽车消费稳定的节奏下，
需求略有复苏，被动去库存预计发生在上半年。定向降准、降成本等工具不会
缺席，只是通胀在年初仍会对货币政策有限制，二季度货币政策预期的宽松空
间打开。

资产变化：上半年注重风险资产，下半年持续谨慎。

• 权益风格从低估值到成长。一季度的基建发力支撑低估值板块表现。在CPI
制约下降、行业景气度回升的背景下，二季度市场风格逐渐转至成长。

• 债市节奏一波三折，上沿位置做配置。一季度债市承压下行概率大，但在降
成本的任务之下，货币政策预期的宽松空间有望扩大，二季度可以积极参与
债券收益率在波动区间上沿的配置机会。

• 工业品紧跟库存周期，上半年优先布局。工业品产能继续增加的概率大，在
低波动的背景下，把握节奏更重要。地产、建材相关商品在上半年的多头机
会相对确定，下半年关注补库情况。

• 猪价与油价将影响通胀及预期变化。猪通胀的逻辑在一季度还能继续影响市
场，随着节日消费的下降和生猪存栏的回升，政策调控将继续见效。二季度
猪价承压走弱，带动CPI结构性走低，而油价高位震荡助推PPI下半年逐渐企
稳。

一季度建议：做多黑色、沥青和铜，布局豆粕中长期多头，股市配置低估值板
块，债市参与期债基差扩大。

二季度建议：做多成长板块和IC，持有工业品和豆粕，债市现券多头入场。

下半年建议：参照数据和政策验证调整仓位，增加黄金期货、期权避险对冲。

风险因子：基建、地产投资增速不及预期；猪价与油价带动的通胀超预期；货
币政策不及预期，定向工具的加码和各类配套政策的推出对LPR调低必要性的抵
消；贸易争端上升。



3请务必阅读正文之前的免责条款部分

中
信
期
货
研
究 | 

股
指
期
货

2019-12-12
中信期货研究部

www.citicsf.com

更多资讯和研究

请关注本司网站

投资咨询业务资格

证监许可【2012】669号

商品策略

研究员：

曾宁

021-60812995

zengning@citicsf.com

从业资格号：F3032296

投资咨询号：Z0012676

刘高超

010-57762988

liugaochao@citicsf.com

从业资格号:F3011329

投资咨询号:Z0012689

中
信
期
货2

0
2

0

年
策
略
精
粹-

商
品
策
略

中信期货研究 | 商品策略精粹

产能全面扩张，需求尚有韧性

报告摘要：

整体展望：产能扩张背景下工业品波动率降低，生猪养殖恢复预期下需求端对
饲料原料的上行驱动增强。产能扩张、地产韧性、基建发力和生猪养殖恢复将
为2020年商品市场的主要驱动因素。最后，警惕市场一致预期增强时在期货市
场上的提前反映。

 产能全面扩张：在过去几年高利润的刺激下，黑色、有色、化工等工业品产
能持续扩张，上游行业固定资产投资增速已超过下游制造业的投资增速，在
产能全面过剩的背景下，工业品价格将整体受到压制，其波动率也将进一步
降低。

	地产韧性持续：由于过去几年期房的大量销售，房地产在未来一两年将持续
面临交付压力，存量施工面积将维持较高水平，房地产韧性余波犹存，这将
继续支撑钢材、水泥、玻璃、铝型材等相关商品需求。

	基建阶段性发力：经济下滑压力下，逆周期调节政策将再度发力，而基建将
再度成为逆周期调节的主要手段，且专项债的发行将进一步向基建领域集
中。预计明年基建和地产的节奏类似，均前强后弱，整体工业品可能呈现出
前高后低的节奏。

	库存周期见底：全球制造业PMI反弹，明年上半年地产、基建有望对需求进
一步拉动，进而造成被动去库，为新一轮库存周期的启动创造条件。在被动
去库以及主动补库阶段，与制造业相关的工业品如铜、热卷将明显受到带
动。

	生猪养殖恢复：在高利润和政策支持的驱动下，2020年生猪养殖规模大概
率逐步恢复，在正常的生产条件下预计2020年上半年全国生猪存栏量逐步
回升，下半年生猪出栏量逐步增加，饲料需求端对豆粕和玉米价格的上行驱
动逐渐增强。

	原油及化工品：页岩油已成为影响国际油市供需平衡和油价的重要因素，尽
管2020年美国页岩油产量增速或将放缓，但美国页岩油潜在产能仍将构成
油价的上限，而页岩油的生产成本和OPEC+的减产将为油价下方的重要支
撑，明年原油价格或呈现区间运行；在油价无趋势性行情的条件下，新产能
的投放将继续驱动化工品震荡偏空运行。

一季度建议：黑色、沥青、铜、油脂油料、玉米做多为主；化工品逢高空为主。

二季度建议：黑色、油脂油料做多为主；化工品逢高空为主。

下半年建议：关注需求走弱逻辑下黑色做空的机会；生猪养殖恢复逻辑下继续
关注豆粕、玉米做多的机会；黄金多头配置为主。

风险因子：基建、地产投资增速不及预期；贸易争端上升；地缘政治冲突升
级；生猪养殖恢复不及预期。
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央行宽松周期已再临 全球经济格局将重构

本期摘要：

从我们一直以来关注的信贷周期来看，全球经济格局正在被重塑，经济体在周
期中所处的位置变得相对集中了一些。而正是经济格局的变化，令全球各大央
行的货币政策从此前的各自为政变成“齐步走”，越来越多的央行选择以各种
方式放松货币政策，新一轮宽松周期再度降临。尽管我们在信贷周期上观察到
了“聚拢”现象，但是这种“聚拢”只是相对概念。如果对全球经济进行更加
细致的观察，在各个层面上的分化依然存在：宏观层面是经济增速绝对值的分
化；中观层面是制造业和服务业的分化；微观层面则是投资和消费信心的分
化。而正是由于分化的存在，主要经济体宽松政策的空间大不相同。虽然从广
义货币加以考量，中国的宽松空间看似不大，但是如果过滤掉其中货币乘数带
来的影响，仅考虑基础货币，那么我们最关注的四大央行之中，宽松空间从大
到小依次为美联储＞欧洲央行≈中国人民银行＞＞＞日本央行。

区域 经济展望 政策展望 风险因子

中国：长短
因素共振
时，经济增
速底将至

明年经济增速降至5.8-6%。
1. 消费：明年继续承压，长
期潜力可观。汽车销售增速
明年有望缓慢升至1%，房地
产销售则将继续在扩张与收
缩边缘徘徊。
2. 投资：商品房投资增速或
将降至个位数，存量房和保
障房有潜力对其进行对冲；
项目到位+资金到位，基建高
点将再度前置，全年地方专
项债或达3-3.2万亿

明年将继续偏宽松，
财政政策为主，货币
政策为辅。
1.合理放宽对赤字的
容忍度，财政政策能
够赢得更多施展空间
2. 短期流动性通过定
向或全面降准补充。
中长期引导公开市场
操作利率下行是主流
操作，如出现极端情
况则可能全面降息。

1. 上行因子：更大力
度的减税降费政策出
台，包括但不限于个
税、企业税及关税的调
降；贸易关系出现突破
性进展。
2. 下行因子：对赤字
严格限制，制约财政收
支；贸易摩擦加剧；猪
肉调控政策失灵，倒逼
加息。

美国：2019
一枝独秀，
2020或适度
放缓

各种信号暗示明年经济增速放缓的概率相当大，但
尚不至于发生衰退。
1. 纽约联储衰退模型继2008年后再次发出危机预警
信号
2. 非金融企业杠杆率见顶，企业偿债能力受挑战
3. 美债抛售潮暗示市场对美国经济前景不确信
4. 制造业PMI及财政赤字则从经济指标的角度发出
警告
根据目前的预测，明年美联储降息1-2次的可能性
较大。

1. 对外贸易：中美以
谈代打，2020年发生
严重冲突的可能性有所
降低；美欧之间冲突继
续，但点到为止
2. 总统大选：历史经
验及民调来看，特朗
普连任概率大；民主党
若胜选则拜登有可能上
位。

欧元区：
2019或已见
底，2020有
望温和复苏

成也外需败也外需，明年经济有机会温和复苏。
1. 美国明年注意力将更多地放在国内大选，令欧洲
尤其德国的外需环境有喘息之机。
2. 听其言观其行，在精神上继续当美国的盟友不妨
碍欧洲部分国家开始在行动上与中国建立更多的贸
易联系

1. 短期风险：英国大
选与脱欧
2. 中期风险：更多成
员国考虑脱欧，一体化
受到威胁
3. 长期风险：后默克
尔时代谁能挑起扛欧大
旗
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机会在上半年，从低估值向科技板块切换

报告摘要：

增量资金市而非盈利修复市：2020年A股有望演绎为由资金面驱动的上攻行
情。核心驱动力来自于两块，一是负利率环境下，大类配置有望从固收类资产
向权益类资产转移，沪深300、恒生指数等无泡沫化倾向的权益类资产有望获得
外资增配；二是资本市场改革提速，短期内虽会带来一定的减持压力，但中期
来看，伴随并购市场、定增市场活跃，产业资本、国有资本将会加大A股的配置
力度。

分歧在于节奏，警惕抢跑行情的可能：我们与市场的分歧在于节奏，市场普遍
担忧一季度CPI高企会制约货币政策的空间，于是得到二季度行情启动的观点。
但我们认为2020年春节之后存在“抢跑”的可能性，进入下半年反而面临一丝
隐患：1）历史上的滞胀期，10年期国债收益率往往锚定PPI，无风险利率在CPI
上行后半段脱敏，政策约束不宜高估；其次，专项债节奏前移、信贷一季度集
中投放，政策重心在上半年，届时伴随PPI企稳，或有经济复苏的预期。于是春
节之前可能是最佳的布局时点；2）外贸、地产令企业业绩难以呈现强修复，
下半年存在修复此前乐观预期的可能。外贸维度，出于增加谈判筹码的考虑，
美国会不断降低对于中国的依存度，一带一路建设短时难以有效弥补。地产维
度，2020年面临竣工回升以及施工边际回落的组合，赶施工令地产投资仍具韧
性。但2020Q3是地产信用债的到期高峰，届时若政策依然偏紧，不排除流动性
隐忧引发负反馈的可能。

操作建议：策略维度，我们倾向机会在上半年，1月限售解禁风险释放完毕之
后，春节之前将是最后的上车机会。进入下半年，反而需提防地产、外贸潜在
的负反馈，股市将跟随宏观预期来回摇摆。配置上，一季度重点关注低估值链
条，IH/IF相对占优，之后配置重心逐步向科技股转移，CPI制约不再、行业景气
度回升提供配置逻辑，全年来看IC占优。

风险点：1）地产数据断崖式下行；2）特朗普&美国大选&中美贸易摩擦；3）
一月限售解禁。
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货币政策定力依旧，债市投资重在波段

报告摘要：

2019年国债收益率一波三折，经历了先牛后熊的节奏切换，预计货币政策的定
力在2020年将延续，国债收益率区间波动基调未改。在库存切换预期和基建投
资拉动的背景下，上半年债券市场更偏向弱势整理，下半年在经济数据和实际
的降成本效果之间做衡量，重新寻找方向。

上半年切换至被动去库存周期的可能性上升：新订单数据领先工业企业产成品
库存回升，在房地产投资有韧性、汽车消费稳定的节奏下，被动去库存的切换
有望在上半年到来，经济预期的乐观会覆盖货币政策的稳健和流动性的充裕。
不过现在去判断补库存周期的启动可能为时尚早，或者幅度会不及2016年的表
现，但是对于债市而言，边际预期的变化更重要。

通胀压力上半年更大：通胀节奏上来看，猪价已经开始反馈政策的调控效果，
对于2020年的节奏而言，4月节日备货之前还能有所支撑，2019年上半年的低
基数也将继续支撑猪通胀逻辑。不过在二季度之后，猪价回落和高基数效应将
使得猪通胀压力缓解。同时油价的高位震荡将给CPI和PPI带来提振，在节奏
的切换上和猪价相呼应，上半年受高基数影响对通胀贡献较低，下半年企稳切
换。在通胀压力释放阶段，货币政策的锚定压力也相应下降。

货币政策强调定力，定向工具为主：货币政策的基调上，仍然是保持定力，不
搞竞争性的零利率或量化宽松，重点任务在于降成本和制造业投资能见效果。
结合上述对经济周期和通胀节奏的判断，LPR和定向工具的发力要等到二季度之
后。另外还要考虑定向工具的加码和各类配套政策的推出对LPR调低必要性的抵
消影响。

策略建议：2020年依然是收益率波动区间上沿做配置，下沿做对冲的操作思
路。如果按照LPR调控的区间估算，国债收益率在2.8%-3.4%的区间内的波动基
本覆盖年内的利多和利空空间。国债市场继续呈现波段性特征，一季度收益率
上行压力大，二季度至三季度下行空间或有释放，四季度之后继续关注债市回
调压力。操作方面建议把握年初或者交割期权扩大期间的基差扩大机会，曲线
策略上陡峭比平坦会更易操作。

风险因子：通胀大幅回落，经济预期低迷，政策宽松空间短期迅速打开；贸易
争端急剧恶化，避险情绪大涨。
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