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投资要点： 

 2020 年可能是考验中国经济能否摆脱房地产依赖的关键节点。在三

季度 GDP 增速下滑到 6%存在稳增长的压力的同时，当前房地产投

资 10%左右的增速仍然远远高于 0%左右的商品房销售面积增速，

这意味着如果政策不调整，2020 年某个时点房地产投资可能向销售

增速收敛并进一步拖累增长。然而，中国的房屋供给已经连续偏离

我们对中国地产长期需求趋势的估计，进一步放松政策增加住房供

给和房地产投资，可能带来房屋供给过剩——起码在当前的价格水

平上——的冲击。中国经济可能已经到了必须摆脱对房地产投资过

度依赖的时候。 

 中国经济依赖房地产投资和的根源在于社会保障体制的改变、贫富

分化加剧和地方政府激励机制的扭曲。一个经济体的总需求结构取

决于政府、家庭、企业在国民收入中的分配份额和和各部门对支出

的安排。我们的估计，在 2017 年占中国 GNP60%的中国居民部门

可支配收入中，高达 30%被用于资本形成（一多半是住房投资），仅

有约 64%用于消费是中国经济过度依赖投资特别是房地产投资的首

要直接原因；这样的资本形成占比和消费占比分别显著高于和低于

中国在本世纪初的水平以及日本、韩国与中国人均 GDP 类似的发展

阶段。此外，政府可支配收入中投资占比上升、消费占比下降和企

业部门可支配收入占 GNP 比例上升且偏高也是本世纪初以来中国

经济对投资依赖显著上升的重要直接原因。 

而上述收入分配和支出结构的异常、根本上讲与社保机制改变且未

能健全下居民预防性储蓄上升、贫富分化后居民边际消费倾向的下

滑，和地方政府在基于产出的 GDP 考核和税制约束下对投资的偏好

有关。在各类投资中，居民的房地产投资同时满足了居民储蓄保值

增值的需求和地方政府的对 GDP 和税收的需要，形成了完美的储蓄

替代，所以在过去 2000 以后的 17 年间增长最为迅猛。 

 终端需求不足，储蓄过剩并被迫转化为扩大广义再生产而准备的投

资产生了一系列扭曲。包括投资回报下降，利率的分裂，金融的风

险，折旧费用吞噬了企业利润，广义的产能过剩——包括可能到来

的地产供给过剩等等。 

 中国经济对地产投资的依赖可能下降，但能否降低对投资的依赖有
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不确定性。在地产存在过剩的风险之际，我们预计本轮政府即使出

于稳增长的考虑，也只会温和放松房地产调控；赤字扩张和基建投

资可能发挥更重要作用。从中期而言，如果社保体制进一步健全、

贫富差距有所缩小，而对地方政府的激励机制有所改变（目前看都

有一定进展），消费需求有望取代投资需求支撑经济——实际上中国

居民的消费倾向从 2010 年以后已经略有回升——而全社会中性利

率也可能回升。反过来，如果中国经济未能摆脱投资依赖，在继续

大规模刺激房地产不太可行的情况下，中国可能走上类似于 1990 年

以后的日本的道路：政府被迫以大幅举债投资基建的方式稳定经济

增长，在资本过剩的情况下，中性利率会不断下行——但是利好现

金流健康的高估值资产。 

风险提示：政策不及预期、经济下行超预期，中美关系恶化超预期 
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1、 引言 

伴随着三季度中国 GDP 增速滑落到 6%，是否需要稳定经济增长和如何稳定经

济增长又成为了市场关注的焦点。2019 年 7 月 30 日政治局会议提出“不把房

地产作为短期刺激经济的手段”，在当前经济下行之际是否还能坚持这个政策立

场成为市场关注的焦点。过去的二十年间，中国房地产销售和投资的迅猛增长毫

无疑问是中国经济在需求端最有力的引擎之一。2018 年中国房地产业增加值占

GDP 的比重达到了历史新高1。 

图 1：中国房地产增加值占 GDP 的比重 

 

资料来源：Wind，国海证券研究所 

然而，房地产投资规模和价格的猛烈增长也引发了一系列的担忧： 

 高房价是否迫使普通居民为买房而节衣缩食，挤压了居民部门的消费，损害

了社会福利？ 

 房地产巨大的投资是否挤出了制造业、乃至于高科技的投资？成为了中国经

济转型升级的障碍？ 

一些投资者认为伴随着政府选择摆脱房地产依赖的发展道路——继续采取严厉

措施遏制房地产需求，房地产需求回落会带来全社会广谱利率的回落，房地产占

用的资金、土地等资源可以释放出来支持高端制造业的发展，为中国的经济转型

铺平道路；此外，利率下行之后，股票等资产市场有望迎来长期牛市。 

然而，对此持怀疑态度的投资者似乎也不在少数： 

 如果房地产销售回落，不仅仅地产需求回落，地方政府的卖地收入和基建投

资也将回落，劳动力市场和消费需求似乎也会受到冲击。在终端需求回落的

情况下，制造业投资作为中间投入凭什么可以逆势增加？ 

 房地产价格回落，固然买房可以更便宜一点，是否也会因为财富效应缩水拖

                                                           
1
 这一比重大幅低于美国日本等发达国家。但是由于国家统计局对于自有住房的租金并没有按照对照市场租金的虚拟租金法进行估

计，且一些国企、政府事业单位以低于市场价格的方式给自己的雇员提供住房，中国房地产业的增加值和其他国家不能简单比较。 
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累消费需求？ 

 即使真的出现了社会广谱利率的下行，为什么只有股价涨而不会出现房价涨

呢？ 

我们的研究显示，中国可能确实已经到了需要逐步摆脱房地产依赖的时候。根据

我们的估计，如果 2030 年中国人均居住面积达到日本的水平，按照 2017 年底

中国住宅存量约 286 亿平计算，中国的住房销售面积可能会以每年 3%左右的水

平趋势性下行。如果同时考虑居民部门的杠杆率可控的约束，在新房销售均价每

年上升大约不应显著高于新房面积下行的速度。也就是说如果新房均价的涨幅高

于 3%，销售面积的下行可能还要更多一点。（《人口和库存拐点之后的房地产投

资 1，2》3 月 18 日和 5 月 6 日）。这意味着如果不希望看到中国居民部门杠杆

率爆表或者住房供应过剩、房价下跌引发金融风险，从趋势上看，房地产投资对

于中国经济增长的贡献可能需要由正转负。 

实际上，2020 年可能就是这一转折发生的关键年份。从本轮经济政策周期和房

地产周期来看，与过往周期的一个鲜明不同在于本轮稳增长过程中并没有明显放

松对于房地产的调控。目前，房地产投资的趋势增速在 10%左右，而销售的趋

势同比增速则处于 0 或略微偏低的水平。考虑到政府 5 月份以来对于地产商融

资的严厉调控有防范地产商增加存货之意，这意味着如果房地产销售面积仍处于

当前水平或者回归其长期趋势，房地产投资的增速——特别是与经济增长最相关

的建安工程投资——最终需要回落到 0 或稍高一些的水平（考虑价格上涨）。如

果政策不调整，2020 年可能就是这个回落发生的时点。 

图 2：中国房地产投资与销售增速累计同比 （%） 

 

资料来源：Wind，国海证券研究所 

当房地产投资对经济增长的贡献显著下滑之际，对于中国经济意味着什么？中国

经济为什么出现了房地产依赖？能否摆脱房地产依赖？又该如何摆脱房地产依

赖呢？本文就将对此问题做出回答。 
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2、 总需求结构与房地产投资：历史的演化 

中国经济对房地产投资的依赖是总需求结构中对投资依赖症的一部分。理解中国

总需求结构过度依赖投资特别是房地产投资，本质上需要理解国民收入在企业、

居民、政府各个部门之间是如何分配且各个部门在获得收入之后是如何安排支出

的。如果各个部门的收入主要用于投资，则是投资主导型的经济增长，如果各个

部门的收入主要用于消费，则是消费主导型的经济增长。 

 我们发现，从 2000-2017 年整体而言，中国总消费率的下降和总投资率的

上升主要与居民部门和政府部门消费倾向（消费支出占可支配收入比例）的

显著下降和投资倾向（资本形成占可支配收入的比例）的显著上升有关。同

时，也与企业部门收入占 GNP 的比重（企业部门的收入对于消费没有贡献）

的上升有关。 

 其中，房地产投资在总需求的比重中不断上升是居民部门可支配收入中用于

资本形成的比例从本世纪初的 15%左右增长到 2017 年的超过 30%的直接

结果。 

2.1、 中国的总需求结构及其分析框架 

从总需求结构上看， 2017 年中国总消费率为 53.6%，而总投资率为 44.6%。

消费占 GNP 的比重仅仅略高于 50%，而投资占比接近四成半。  

从过去 17 年的数据观察，中国的消费率从 2000 年的 61%下降到了 2007 年的

不足 50%，此后，虽然略有回升，但是 2017 年仍然显著的低于 2000 年的水平。

与之相对应，投资率在 17 年间整体呈上行趋势，只是在最近几年略有回落，在

2017 年仍然显著的高于 2000 年（34.3%）10%以上。 

其中，在 2000-2007 年间，投资率大体保持稳定，出口弥补了消费下滑之后需

求不足的缺口。2007-2011 年，出口开始趋势性下滑，消费虽然略有一点回升，

但是不足以弥补出口下降的冲击，投资率出现了大幅上升支撑了总需求。2011

年以后，投资的占比略有下降，消费持续温和上升。  
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