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GDP也是个经济质量指标 

 
 
[Table_Summary]   

 GDP是衡量一个经济体总产出的数量指标，也是一个反映经济质量

的指标。发展 GDP是推进高质量发展的题中应有之义。 

 GDP并不是各项最终产品的简单加总，而是各种产品用价格折算之

后的加总量。各种产品之间的相对价格决定于不同产品的供求关系，

反映了人对不同产品的偏好和评价。中国 GDP代表了全中国人民对

中国总产出的价值评价。 

 GDP本身并不是经济发展的目的，而只是让全国人民过上更幸福生

活的手段。要让这个手段在我国追求更高质量发展的过程中更好地

发挥作用，需要优化我国的收入分配结构。 

 我国对高质量增长的追求很大程度要落脚到对 GDP增长的追求之

上。偏离了 GDP这个全面客观而又可比的指标，对高质量增长的追

求很容易浮在空中、流于形式。 
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GDP是人们最耳熟能详的经济指标。从生产法角度，GDP定义为“按市场价格计算的一个国

家（或地区）所有常住单位在一定时期内生产活动的最终成果”。简单来说，GDP衡量了一个经

济体的总产出。2021年，我国 GDP总量约为 114万亿元人民币，扣除价格因素后比 2020年 GDP

高出了 8.1%。 

GDP当然是个数，因而容易被视为仅仅是衡量经济大小的一个数量指标。在我国着力推进

高质量发展的背景下，各方对 GDP的关注度有所降低。甚至有人将 GDP与经济质量提升割裂又

或是对立起来，以为高质量发展不关 GDP的事。 

事实上，如果对 GDP多一些了解的话，就可以知道 GDP也是一个反映经济质量的指标。

发展 GDP是推进高质量发展的题中应有之义。 

一个思想实验可以帮助我们更清楚地看到 GDP中的质量内涵。假设有外星人在遥远外太空

用先进仪器观察地球，试图统计地球上人类经济活动的规模，这外星人可以统计出些什么数据

呢？不难想到，人口数量、资源消耗量、钢铁产量等可以被统计出来，观察到后直接测量就行

了。但是，不懂人类语言的外星人没法统计出地球上人类创造的 GDP。这是因为 GDP并不是各

项最终产品的简单加总，而是各种产品用价格折算之后的加总量。各种产品之间的相对价格决

定于不同产品的供求关系，反映了人们对不同产品的偏好和评价。 

举个简单的算例，假设某经济体在某段时间里生产了 1个苹果和 1个梨。要计算这个经济

体的 GDP，显然不能把苹果和梨简单相加得到一个数，而必须考虑苹果和梨之间的相对价格。

在一种情况下，经济体中的人很爱吃苹果而不太爱吃梨，使一个苹果的价格是一个梨的 2倍。

这样一来，如果以苹果为计价物，这个经济体的 GDP就是 1.5个苹果（1个苹果再加上只值半个

苹果的 1个梨）。而在另一种情况下，如果人们更爱吃梨而不是苹果，使得一个梨的价格是苹

果的 2倍。这时这个经济体的 GDP就是 3个苹果（1个苹果再加上值两个苹果的那 1个梨）。 

同样是一个苹果和一个梨的产出，GDP有时是 1.5个苹果，有时是 3个苹果。差别产生于

人们偏好的不同。人们不同的偏好反映在价格上，就形成了不同产品加总时不同的折算率，因

而就形成了不同的 GDP数值。这是外星人无法统计出 GDP的原因。外星人虽然能看到一个苹果

和一个梨的产出，但他们没法知道这两种产品加总时的折算系数是多少。 

2021年，我国生产了 10.3亿吨粗钢、23.6亿吨水泥、发了 8.1万亿度电，GDP为 114万亿元

人民币。将这些数字并列在一起，GDP看起来好像只是描述中国经济规模的一个数量指标而已。

但实际上，GDP与钢产量等指标有本质不同，GDP是居民对经济中各种最终产品总价值的评估，

反映了人们对经济质量的评价。如果某种产出不为人们所认可，其价格就会很低，它的生产对

GDP的扩张就没有太大贡献。 

当我们要评价中国经济质量高低、好还是不好的时候，没有人比全中国人民这个整体更有

资格了。而全中国人民的主观评价就通过市场交易反映在了各种产品的价格中。用这些价格作

为折算率加总各类产出而得到的 GDP，代表了全中国人民对中国总产出的价值评价。扣除了价

格因素之后的真实 GDP规模越大，意味着人民对总产出的价值评价越高。所以说，真实 GDP增

速很重要。如果硬要说一个较低的 GDP增速反而比一个较高的 GDP增速更好，那就是对 GDP

内涵的无知，更是对全国人民的一种僭越。 

当然，GDP本身并不是经济发展的目的，而只是让全国人民过上更幸福生活的手段。要让

这个手段在我国追求更高质量发展的过程中更好地发挥作用，需要优化我国的收入分配结构。 

GDP衡量了一个经济体在一段时间内的总产出。这个总产出也是经济中的总收入。要让人

民群众从 GDP的扩张中感受到更强获得感，需要优化居民、企业和政府三大部门之间的收入分

配结构，进一步提升居民部门的总收入占 GDP比重，从而让居民有更多收入和更高消费，进而

有更好的幸福感。这正是过去十年中我国消费转型改革一直试图在做的事情。 
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居民收入占 GDP比重的提升还可以提升 GDP对经济质量的评价效果。前面说过，GDP是

用市场价格作为折算率加总得到的各类最终产品的总价值。价格又是在市场中由有购买力的交

易者交易出来的，反映了交易者的偏好。居民收入的提升意味着居民购买力的增加，及其市场

影响力的提升。这意味着市场价格可以更好反映居民的偏好。这样的情况下，加总得到的 GDP

能更好反映老百姓对整体经济的评价，成为从老百姓视角出发更加准确的经济质量评价指标。 

在 2021年 12月召开的中央经济工作会议上，党中央明确要求全党要聚精会神“推动经济实

现质的稳步提升和量的合理增长”。这已经是在纠偏那种将经济的质和量对立起来错误观点（参

见笔者 2021年 12月 12日发表的文章《政策要纠偏，认识也要纠偏》）。而如果准确理解了 GDP

这个概念的内涵，就可以知道 GDP这个既体现质、又体现量的宏观指标的重要性。我国对高质

量增长的追求很大程度要落脚到对 GDP增长的追求之上。偏离了 GDP这个全面客观而又可比的

指标，对高质量增长的追求很容易浮在空中、流于形式。（完） 

 

———————————————————————————————— 

【1】 徐高，2021年 12月 12日，《政策要纠偏，认识也要纠偏》，

https://weibo.com/ttarticle/p/show?id=2309404713657635569899&sudaref=www.baidu.com。 
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评级体系说明 

 

以报告发布日后公司股价/行业指数涨跌幅相对同期相关市场指数的涨跌幅的表现为基准： 

公司投资评级： 

买        入：预计该公司股价在未来 6-12个月内超越基准指数 20%以上； 

增        持：预计该公司股价在未来 6-12个月内超越基准指数 10%-20%； 

中        性：预计该公司股价在未来 6-12个月内相对基准指数变动幅度在-10%-10%之间； 

减        持：预计该公司股价在未来 6-12个月内相对基准指数跌幅在 10%以上； 

未有评级：因无法获取必要的资料或者其他原因，未能给出明确的投资评级。 

 

行业投资评级： 

强于大市：预计该行业指数在未来 6-12个月内表现强于基准指数； 

中        性：预计该行业指数在未来 6-12个月内表现基本与基准指数持平； 

弱于大市：预计该行业指数在未来 6-12个月内表现弱于基准指数。 

未有评级：因无法获取必要的资料或者其他原因，未能给出明确的投资评级。 

 

沪深市场基准指数为沪深 300指数；新三板市场基准指数为三板成指或三板做市指数；香港市场基准指数为恒生指数
或恒生中国企业指数；美股市场的基准指数为纳斯达克综合指数或标普 500指数。 
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