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调研报告 首席经济学家调研

看宏观  

第一财经首席经济学家调研 

（2022 年 3 月） 

 

 

 

疫情反复经济承压，年度 GDP 增速预测均值 5.19% 

 

 

 

摘 要 

 

2022年 4 月，第一财经研究院发布的“第一财经首席经济学家信心

指数”为 49.09，低于 50荣枯线。疫情反复，在本次调研中，经济学家

们预计我国延续数月的经济复苏可能会被中断，他们预计 2022 年 4 月

整体经济运行压力增大，需要更为积极的政策来托底。 

本次调研中，17 位首席经济学家对 2022 年度 GDP 增速的预测均值
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为 5.19%，其中超过四成的经济学家认为在政策支撑下，今年能够实现

5.5%的经济增长，其他经济学家则认为目前的经济环境下，实现两会设

定的 GDP增长目标存在一定难度。他们均认为我国一季度明显回暖，经

济较去年四季度回调，第一季度 GDP增速预测均值为 4.49%。 

物价方面，经济学家们对 CPI 同比增速的预测均值为 1.31%，PPI

同比预测均值为 8.11%。投资和消费方面的数据均将低于前两个月水平，

3 月固定资产投资累计增速预测均值为 8.55%，社会消费品零售总额同

比增速预测均值为 0.03%。3月贸易顺差预测均值为 327.08亿美元，进

出口同比数据均将低于前两个月数据。 

调查显示，经济学家们预计国内货币政策将保持宽松，3 月新增贷

款预测均值为 27152 亿元，社会融资总量预测均值降为 3.4 万亿，M2

同比增速预测均值为 9.16%。 

经济学家们对 4月底人民币对美元汇率的预测均值为 6.38，同时，

他们将对年底人民币对美元汇率预期由上月底的预测均值 6.43 下调至

6.46，这意味着届时人民币汇率将较 3 月底水平升值 1.76%。 
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表 1 CBNRI 首席经济学家调研：2022 年 3 月预测 

 
*：已公布数据 
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一、信心指数：4 月信心指数为 49.09 

2022年 4 月，第一财经研究院发布的“第一财经首席经济学家信心

指数”为 49.09，较上月回落至 50 荣枯线以下。疫情反复，在本次调研

中，经济学家们预计我国延续数月的经济复苏可能会被中断，他们预计

2022年 4 月整体经济运行压力增大，需要更为积极的政策来托底。 

国家信息中心祝宝良表示，3 月份以来，各地疫情多点散发，广东、

山东、上海、吉林等疫情严重程度明显高于 2021 年，对经济的影响已

经超过去年全年的水平，他估计去年疫情对全国经济影响在 0.3个百分

点左右。俄乌冲突和对俄罗斯制裁导致全球供应链梗阻加重，全球通胀

压力加大，世界经济增长减慢，他估计如果俄乌冲突持续超过 3个月，

今年世界经济将减慢 0.5-1个百分点，导致我国经济减慢 0.2 个百分点

左右。我国经济下行的压力加大。在财政政策大局已定的前提下，我国

要着力改善企业的营商环境，尽快出台数据安全、互联网金融、中概股、

房地产预售资金、教育、文艺等相关监管政策，对金融监管实施逆周期

调节，通过降准、降息等适度加大货币政策宽松力度，稳定房地产市场

和基建投资。 

环亚数字经济研究院李文龙认为，新冠疫情快速扩散进一步加剧了

宏观经济的下行压力，预计 4-5 月份经济的增长有进一步放缓趋势，由

此带来的在就业、中小企业经营困难等方面问题需要高度重视。他建议

将重基建的稳增长措施调整为更加重视稳就业与稳中小企业经营的稳

定措施，在金融、税收与补贴等方面加大对中小企业的支持力度，以切
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实稳定就业与稳定居民的基本收入。 

瑞穗证券中国经济学家周雪表示，3-4 月接二连三的封城措施必将

对经济增长，特别是服务业带来较大打击。未来一段时间，可以预见的

是 Omicron 变种将迫使中国各地进一步收紧防疫政策，即使央行大概率

采取更多宽松措施，经济增长前景仍然不明。 

 

二、GDP：2022 全年经济增速预测均值 5.19% 

本次调研中，有 17位首席经济学家对 2022 年度 GDP 增速进行了预

测，他们对该指标的预期均值为 5.19%，中位数为 5.2%，其中超过四成

的经济学家认为今年能够实现 5.5%的经济增长，其他经济学家均认为目

前经济下行压力较大，实现 GDP 增长目标有一定难度。 

同时，有 20位经济学家给出了 2022 年第一季度 GDP 增速的预测，

他们认为我国一季度明显回暖，经济较去年四季度回调，第一季度 GDP

增速预测均值为 4.49%。 

招商银行丁安华表示，当前，我国的宏观经济形势面临极为复杂的

局面。俄乌冲突、疫情发展和政策应对“三条主线”纠缠在一起，市场

预期仍不稳定，外围不确定性进一步上升。在这三条逻辑主线的复杂演

绎下，悲观和乐观心态交织出现，资本市场势必大幅波动。中央企业的

经营压力上升。一季度的经济形势并不乐观，实现全年 5.5%的增长目标

难度加大。 

海通证券梁中华认为，从“三驾马车”的现状看，剔除涨价因素后，
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我国进口从去年一季度之后就在回落，我国出口最强劲的时候也是去年

一季度。随着海外疫情的缓解，以及美国耐用品消费需求的高位回落，

我国出口数量增速或进一步下行。从投资角度看，两个主要的“外生”

驱动项依然偏弱。一方面，房地产销售和投资都还比较弱。从投资角度

看，两个主要的“外生”驱动项依然偏弱。另一方面，在房地产偏弱的

情况下，基建的发力力度仍显不足。对于消费，疫情影响较大，近期再

度走弱。整体来看，需求端还处于偏弱的状态，要完成 5.5%左右的增长

目标，需要更加积极的政策来托底需求。当前融资端政策已经比较宽松，

往前看，基建政策或再加码，房地产政策或会更积极调整来保证“良性

循环和健康发展”。 

 

三、物价：3 月 CPI 同比预测均值为 1.31%，PPI 同比预测均值 8.11% 

经济学家们对 2022年 3 月 CPI 同比增速的预测均值为 1.31%，较统

计局公布的 2022 年 2 月值（0.9%）上升 0.41 个百分点。其中，渣打银

行丁爽和德商银行周浩给出了最高预测值 1.6%，英大证券郑后成给出了

最低预测值 1.1% 

3 月 PPI 同比增速的预测均值为 8.11%，低于统计局公布的上月值

（8.8%）。调研中，该指标的预测最高值为 8.5%，来自英大证券郑后成、

野村国际陆挺和民生银行温彬；最低预测值为 7.5%，来自渣打银行丁爽

和招商证券谢亚轩。 

交通银行唐建伟认为 3 月食品价格降幅收窄，燃油价格上调，预计
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CPI 同比涨幅上升到 1.5%。生产资料价格普遍上涨，但受翘尾因素大幅

回落的影响，预计 PPI 同比涨幅收窄到 8.1%。 

——————————————————— 

2022年 2 月最佳预测经济学家 3 月预测（CPI）： 

丁爽：1.6% 

朱海斌：1.4% 

 

2022年 2 月最佳预测经济学家 3 月预测（PPI）： 

程实：8.2% 

谢亚轩：7.5% 

郑后成：8.5% 

——————————————————— 

 

四、社会消费品零售总额：3 月消费增速预测均值为 0.03% 

3 月社会消费品零售总额同比增速预测均值为 0.03%，较上月大幅

下降（上月公布值为 6.7%）。其中，5.2%的最大值来自招商证券谢亚轩，

交通银行唐建伟给出了最小值-7%。 

英大证券郑后成表示，3 月社会消费品零售总额累计同比所面临的

来自价格方面的支撑相对 2月减弱。餐饮收入方面，目前全国多地采取

严格程度不亚于 2020 年 2-3 月的防控措施。在此背景下，预计 3 月餐

饮收入零售额大概率不乐观，利空 3月餐饮收入零售额累计同比。城镇
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调查失业率方面，2021年3月城镇调查失业率为5.30%，较前值下行0.20

个百分点，而在新冠肺炎疫情创 2020 年 1 月以来次高的背景下，预计 3

月城镇调查失业率大概率高于 2021 年 3 月的 5.30%，也就是说 2022 年

3 月城镇调查失业率的边际改善程度大概率弱于 2021 年 3月，因此他认

为，居民 2022 年 3月的收入改善程度大概率低于 2021 年 3 月。综合以

上三个方面，他认为 3 月社会消费品零售总额累计同比大概率较 2 月下

行。 

 

五、工业增加值：3 月增速预测均值为 4.76% 

调研结果显示，3 月工业增加值同比增速预测均值为 4.76%，其中，

海通证券梁中华给出了最小值 2%，长江证券伍戈给出了最大值 6.2%。 

兴业银行鲁政委根据主要工业品的开工率计算了工业品开工率指

数。数据显示，工业品开工率指数能够较好地拟合工业增加值的变化。

按照 3 月以来的工业品开工率来推算，3 月的工业增加值同比可能在

5.5%左右。不过，由于 1 至 2月工业增加值累计同比增长了 7.5%，第一

季度工业增加值的同比增速依然可以达到 6.7%左右。 

 

六、固定资产投资增速：预测均值为 8.55% 

经济学家们对 3 月固定资产投资增速的预测均值为 8.55%，其中，

植信金融研究院连平和民生银行温彬给出了最高值 10%，海通证券梁中

华和德商银行周浩给出了最低值 6.5%。 

预览已结束，完整报告链接和二维码如下：
https://www.yunbaogao.cn/report/index/report?reportId=1_40281


