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一季度外贸发展势头良好 

RECP 有望进一步拓展我国外贸前景 

 一季度对外贸易继续保持稳步增长势头 

据海关统计，今年一季度我国货物贸易进出口总值 14789 亿美

元，同比增长 13.00%。其中，出口 8209.21 亿美元，增长 15.80%；

进口 6579.78 亿美元，增长 9.60%。一季度外贸进出口呈现五大特

点：一是一般贸易进出口比重提升；二是与主要贸易伙伴进出口均

实现增长；三是外贸经营主体进出口韧性足；四是主要大类产品出

口保持较好态势；五是机电产品、农产品进口平稳运行。我国外贸

进出口连续 7个季度保持同比正增长，为完成全年稳增长任务打下

较好基础。 

 增速放缓为受去年高基数影响 

受 2021 年高基数影响，2022 年一季度我国对前五大贸易伙伴

进出口总额增速放缓；但相比疫情前增速大幅升高。一季度，我国

对前五大贸易伙伴东盟、欧盟、美国、韩国和日本进出口总额（亿

美元计价）分别增长 10.70%、12.20%、12.20%、14.60%和 3.90%；

机电产品和劳动密集型产品出口均保持较快增长。当前国内外环境

复杂不确定性超预期，但世界经济仍处于复苏阶段，国际产业链的

复苏仍未阻挡对我国产品需求的扩大。 

 RECP 将在我国对外贸易中发挥重要作用 

一季度对 RECP 成员国出口增速远高于进口，RECP 将助推出口

在稳增长工作中发挥重要作用。一季度，我国对 RCEP 其他 14个成

员国进出口2.86万亿元，同比增长6.9%，占我国外贸总值的30.4%。

其中，出口 1.38 万亿元，增长 11.1%；进口 1.48 万亿元，增长 3.2%。 

今年 1月 1日，RECP 正式生效，东盟市场进一步被打开，有望

进一步拓展我国外贸前景。3 月份，东盟超越欧盟，重返我国第一

大贸易伙伴地位。 

 风险提示 

政策施行效果不及预期、疫情恶化、国际关系恶化。 
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图表 1 进出口金额当月值 图表 2 进出口总值当月同比变化（美元计价） 

  

数据来源：Wind，中邮证券研究所整理 数据来源：iFinD，中邮证券研究所整理 

 

图表 3 我国与前五大贸易伙伴进出口总额月度值（百万美元） 图表 4 进出口总值当月同比变化（美元计价） 

  

数据来源：iFinD，中邮证券研究所整理 数据来源：iFinD，中邮证券研究所整理 

 

图表 5 2019-2022 年中国与东盟 10 国一季度贸易总额（百万美元） 

 

注：暂无文莱、缅甸、柬埔寨、老挝等东盟成员国 1季度数据。 

数据来源：iFinD，中邮证券研究所整理 
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图表 6 美元兑人民币汇率中间价 图表 7 进出口总值当月同比变化（美元计价） 

  

数据来源：iFinD，中邮证券研究所整理 数据来源：iFinD，中邮证券研究所整理 
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中邮证券投资评级标准 

股票投资评级标准： 

推荐： 预计未来 6个月内，股票涨幅高于沪深 300 指数 20%以上；  

谨慎推荐： 预计未来 6个月内，股票涨幅高于沪深 300 指数 10%—20%；  

中性： 预计未来 6个月内，股票涨幅介于沪深 300 指数-10%—10%之间；  

回避： 预计未来 6个月内，股票涨幅低于沪深 300 指数 10%以上；   

行业投资评级标准： 

强于大市： 预计未来 6个月内，行业指数涨幅高于沪深 300 指数 5%以上；  

中性： 预计未来 6个月内，行业指数涨幅介于沪深 300 指数-5%—5%之间；  

弱于大市： 预计未来 6个月内，行业指数涨幅低于沪深 300 指数 5%以上； 

可转债投资评级标准： 

推荐： 预计未来 6个月内，可转债涨幅高于中信标普可转债指数 10%以上；  

谨慎推荐： 预计未来 6个月内，可转债涨幅高于中信标普可转债指数 5%—10%；  

中性： 预计未来 6个月内，可转债涨幅介于中信标普可转债指数-5%—5%之间；  

回避： 预计未来 6个月内，可转债涨幅低于中信标普可转债指数 5%以上； 
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