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[Table_Summary] 
投资要点： 

 核心观点：本报告整理了目前各省市进入政策、离开政策、运输政策以及针对重点

疫区防疫政策四方面疫情防控政策的最新数据，具体数据来源于各省市卫健委以及中

国政府网。 

 风险提示： （1）疫情变化超出预期；（2）扩内需政策出现重大变化；（3）货币政

策宽松超预期。  
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1. 各省市进入政策 

表  1：各省市进入政策 

 低风险地区 中高风险地区旅居史 中高风险地区所在县旅居史 
中高风险地区所在地市的其他

县 

河北省 
48 小时内核酸证明，落地后

48 小时内2次核酸 
    

山西省 
48 小时内核酸证明，落地后

立刻 1次核酸 
14+7 集中隔离，第 1、2、3、
5、7、10、14天核酸检测 

14+7 居家隔离, 第 1、2、3、
5、7、10、14天核酸检测 

7+5 居家隔离，第1、2、3、
5、7 天核酸检测 

辽宁省  
14 天集中隔离，第 1、14天核

酸检测 
  

吉林省 
建议 48小时内核酸证明或者

落地后 48小时内 1次核酸 
14 天集中隔离 14 天居家隔离 14 天健康监测 

黑龙江省 
48 小时内核酸证明，落地后

24 小时内1次核酸 
7 天集中+7天居家，第1、4、

7、10、14天核酸检测 
7 天居家隔离， 第 1、4、7天

核酸检测 
7 天健康监测，第1、4、7天

核酸检测 

江苏省 48 小时内核酸证明 
14 天集中+7天居家，前 7天、

第 10、14、16、21天核酸检测 

24 小时内核酸证明，3天居家

+11 天健康监测，前7天、第

10、14天核酸检测 

48 小时内核酸证明，3天居家

+11 天健康监测，前7天、第

10、14天核酸检测 

浙江省  14 天集中+7天居家 2+14 健康监测  

安徽省  48 小时内核酸+集中隔离 48 小时核酸+居家隔离 48 小时核酸+健康监测 

福建省 无 
高风险 14天集中隔离 

中风险 14天居家隔离 

7 天居家+7天健康监测，第 1、

3、7、10、14天核酸检测 

7 天居家+7天健康监测，第

1、3、7、10、14天核酸检测 

江西省  
14 天集中+7天居家，14天集

中期间隔日核酸 

7 天集中+7天居家，第1、3、

7、10和 14天核酸检测 

3 天集中+4天居家，第3、7

天核酸检测 

山东省 
48 小时内核酸证明，落地后

3 天 2次核酸 

高风险 7天集中+7天居家， 

中风险 7天居家隔离 

高风险 7天集中+7天居家， 

中风险 7天居家隔离 

高风险 7天集中+7天居家， 

中风险 7天居家隔离 

河南省 落地后 3天2次核酸 14 天集中+7天居家 14 天居家隔离 7 天居家隔离 

湖北省 
48 小时内核酸证明，落地后

24 小时内1次核酸 
14 天集中隔离   

湖南省 48 小时内核酸证明 14 天集中隔离，14天6次核酸   

广东省 落地后 3天2次核酸 
高风险 14天集中隔离，第1、

3、7、10、14天核酸检测 

14 天居家隔离，第 1、3、7、

10、14天核酸检测 
48 小时内核酸证明 

海南省  14 天集中+7天居家，2次核酸   

四川省 
倡导 48小时内核酸证明或落

地 48小时内1次核酸 
14 天集中隔离 7 天居家隔离 7 天居家隔离 

贵州省 
48 小时内核酸证明，落地 48

小时内 1次核酸 

14 天集中隔离+14天居家健康

监测+12次核酸检测 

14 天集中隔离+14天居家健康

监测+12次核酸检测 

14 天集中隔离+14天居家健康

监测+12次核酸检测 

云南省  

高风险：14天集中+7天居家，

21 天 9次核酸；中风险：7天
集中+7天居家，14天7次核酸 

7 天居家隔离，第1、7天核酸

检测 

7 天居家隔离，第1、7天核酸

检测 

陕西省 
48 小时内核酸证明，落地后

立刻 1次核酸 

14 天集中隔离，第 1、4、7、

13 天核酸检测 

14 天居家隔离，第 1、4、13天

核酸检测 
 

甘肃省 
48 小时内核酸证明，落地 24

小时内 1次核酸 

高风险 14天集中隔离 

中风险 14天居家隔离 
  

青海省 
48 小时内核酸证明，落地 24

小时内 1次核酸 
   

内蒙古自治

区 
落地 48小时内2次核酸证明 

高风险 14天集中隔离，中风险

14 天居家隔离，均第1、4、

7、10、14天核酸检测 

  

广西壮族自

治区 
 

 14 天集中+7天居家，21天8

次核酸 

7 天集中+7天居家，14天 6次

核酸 
 

西藏自治区 48 小时内核酸证明 

高风险：14天集中隔离，14天

5 次核酸检测：中风险：7天集

中隔离，7天3次核酸检测 

48 小时内核酸检测，7天3次

核酸 
 

宁夏回族自
治区 

48 小时内核酸证明，落地后
48 小时内两次核酸 

宁夏回族自治区 
48 小时内核酸证明，落地后48

小时内两次核酸 
 

新疆维吾尔

自治区 
落地 7天4次核酸 集中隔离   

北京市 48 小时内核酸证明    

天津市 48 小时内核酸证明 14 天集中隔离 14 天居家隔离 14 天医学观察 

上海市 48 小时内核酸证明 
高风险：14天集中隔离；中风
险：14天健康监测。均第 1、

4、7、14天核酸检测 

高风险：14天集中隔离；中风
险：14天健康监测。均第 1、

4、7、14天核酸检测 

高风险：14天集中隔离；中风
险：14天健康监测。均第 1、

4、7、14天核酸检测 

重庆市 
48 小时内核酸证明，落地后

24 小时 1次核酸 

14 天集中隔离，第 1、4、7、

10、14天核酸检测 
14 天居家隔离，14天5次核酸 

48 小时内核酸证明，落地后3

天 2 次核酸 
 

资料来源：中国政府网，德邦研究所整理，截止 4 月 15 日，下同 
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2. 各省市离开政策 

表  2：各省市离开政策 

 离开政策 

山西省 非必要不前往中高风险地区所在地市及有病例报告的地市，如必须前往，务必全程做好个人防护，返后按规定落实隔离医学观察。 

黑龙江省 需持 48小时内核酸检测阴性证明、凭健康码绿码通行。 

江苏省 
1.近期非必要不出境、非必要不离宁，不要去中高风险地区，非必要不前往已有阳性感染者报告的城市。 

2.如确需离宁，须持 48小时核酸检测阴性证明和行程码、健康码等离宁前及返宁后均向所在社区（村）报备或所在单位报批。 

浙江省 

1.中高风险地区及所在县（市、区）人员严格限制出行。 

2.中高风险地区所在设区市的其他县（市、区）人员非必要不出行，确需出行的须持 48小时内核酸检测阴性证明。 

3.高风险岗位人员应尽量避免出行，确需出行的须脱离工作岗位 14天以上且持 48小时内核酸检测阴性证明，并向所在单位报备。 

江西省 赣通码“绿码”。 

山东省 

1.严格限制高风险地区所在县（市、区）人员出行；中风险地区所在县（市、区）人员非必要不出行。 

2.发热病人、健康码“黄码”等人员，在未排除感染风险前不出行。 

3.在本地工作的高风险岗位人员应尽量避免出行，确需出行的须满足脱离工作岗位 14天以上且持 48小时内核酸检测阴性证明，并

向所在单位和目的地社区（单位）提前 5天报备。 

河南省 
建议非必要不前往中高风险地区所在城市，非必要不到近期有阳性病例报告的地区旅游、出差。确需出行的，一是提前咨询目的

地、中转地疫情防控政策，途中做好个人防护；二是返回郑州时，提前报备，配合落实相应健康管理措施。 

湖南省 

一、长沙市的中、高风险地区及所在县区人员严格限制出行；长沙市的其它县区人员非必要不出行，确需出行的须持 48小时内核

酸检测阴性证明，提前向所在社区（村）和工作单位报备。 

二、严格限制前往中、高风险地区及所在县区，非必要不前往中、高风险地区所在地市的其它县区。 

广东省 建议广大市民群众非必要不离穗，离穗需持有 48小时内核酸检测阴性证明。 

海南省 
从 2022 年 3月 20日 6时起，所有 14 天内有涉疫区所在省旅居史的离琼人员，凭 48 小时内 1次核酸检测阴性证明方可办理离琼

登机（车、船）手续。 

四川省 
从 2022 年 4月 5日 6时起，离蓉人员须持有 48小时内核酸检测阴性证明，并主动向机场、火车站、汽车站等场所工作人员出示

健康码，同时做好个人防护措施。 

甘肃省 省内有本土疫情的县（市、区）人员，非必须不出行，确需出行的，须持有 48小时内核酸检测阴性证明。 

青海省 绿码正常通行。 

内蒙古自治

区 

1.通过民航、铁路、公路离呼人员需进行体温检测、“青城码”查验（前往北京市需查验“北京健康宝”和 48小时内核酸检测阴性

证明），查验正常后予以通行。 

2.从事进口冷链物流等高风险岗位的人员应尽量避免出行，确有必要出行的必须脱离工作岗位 14 天以上，并向所在单位、社区报

备。发热病人、青城码“红黄码”等人员在未排除感染风险前不得出行。 

广西壮族自

治区 

建议近期非必要不离邕、不离桂，非必要不前往中高风险地区及有本土新冠肺炎病例或无症状感染者报告的地区。高风险岗位人员

应尽量避免出行，确需出行的须满足脱离工作岗位 14 天以上且持 48小时内核酸检测阴性证明，并在所在单位报备。 

新疆维吾尔
自治区 

非必要不前往国内中高风险地区。 

北京市 

一是最大限度减少出京活动。在京人员近期非必要不出京，不前往新增感染者及中高风险地区所在地级市。在京党政机关、国有企

事业单位、军队加强所属人员日常防疫管理和排查管控，严格出京审批，落实“谁申请、谁负责”“谁审批、谁负责”要求。重点

场所、重点行业可视情要求出京人员在返京后立即进行核酸检测，结果为阴性后方可返岗工作。 

二是加强进出京旅游管理。市民群众最大限度减少出京旅游活动，京内景点严格控制预约人数。暂停跨省旅游，在途团队加强防疫

管理。继续暂停出入境旅游业务。 

天津市 

一、我市人员离津管理 

严格落实进京通道疫情管控工作。在我市主要城际火车站、普通公路以及客运场站设置进京疫情防控查验站，凡离津进京人员需持
48 小时核酸检测阴性证明、北京健康宝绿码、天津健康码绿码方可离市。 

二、我市非涉疫地区人员离津管理 

优化人员离津管理。我市封控区、管控区、防范区以外人员，确需离津的，持“一证一码”，即天津健康码“绿码”，48小时核酸

阴性证明，可正常离津，不需开具离津证明。 

上海市 

1.市民非必要不离沪。自 4月 2 日零时起，离沪人员除须持有 48小时内核酸检测阴性证明外，还须提供 24小时内抗原检测阴性

证明。抗原检测结果通过“疫测达”小程序进行上传。可在“随申码”上查询核酸和抗原相关检测结果。本市机场、码头、火车站

以及高速公路等将开展离沪人员核酸和抗原检测结果查验。 

2.离沪乘客在原有要求基础上，还须提供 24小时内抗原检测阴性证明，如果核酸检测阴性证明在 24小时之内的，可免除抗原检测

证明。 

重庆市 本市人员非必要不离渝，确需离渝的人员须持有 48小时内核酸检测阴性报告。 
 

资料来源：中国政府网，德邦研究所整理 
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3. 各省市运输政策 

表  3：民航运输政策 

 民航 

黑龙江省 需持 48小时内核酸检测阴性证明、凭健康码绿码通行。 

江苏省 按《关于进一步做好当前新冠肺炎疫情防控工作的通告（第 13号）》要求，民航等交通站场要落实通风消毒等防控要求。 

福建省 

1.高风险地区所在城市来（返）榕人员，查验 48 小时内核酸检测阴性证明，无核酸检测证明的，移交当地疫情防控交通组实施

“点对点”转运。 

2.中风险地区所在县（市、区）来（返）榕人员，查验 48小时内核酸检测阴性证明，无核酸检测证明的，移交当地疫情防控交通
组实施“点对点”转运。 

3.其他低风险人员凭健康码绿码通行。 

江西省 昌北机场正常开通，无特殊防控政策。旅客执行南昌市进出防控政策。 

湖北省 来（返）鄂人员测温、查验健康码、行程卡、48 小时核酸阴性检测证明，并进行落地核酸采样。 

湖南省 

1.有本土核酸阳性感染者（含无症状感染者）报告省份或来自陆路边境口岸县（市、区）的来（返）湘人员需持 48小时内核酸检

测阴性证明入湘，抵湘后 24时之内再进行一次核酸检测（24 小时内核酸没有强制要求在机场），并自我健康监测 14天。 

2.没有本土核酸阳性感染者（无症状感染者）报告省份的来（返）湘人员也需持 48 小时内核酸检测阴性证明入湘。 

广东省 

1.进站前查验“健康码”。 

2.对白云机场来（返）穗旅客：查验健康码”、行程轨迹。有中高风险地区所在地市旅居史的人员就近落实免费落地核酸。 

3.有本土阳性个案报告省份旅居史的来（返）穗人员建议持 48 小时内核酸检测阴性证明，并在抵穗后在机场或就近做一次核酸检

测，并自我健康观察 14天。 

4.所有从中高风险地区所在地市乘坐飞机等来（返）穗人员，登机前需接受承运方核酸检测查验，出示 48小时内核酸检测阴性证
明，对 3岁以下婴幼儿可适当放宽；抵穗后须在机场再进行一次核酸检测，或 24小时内尽早就近进行一次核酸检测，并于 24 小

时内向居住地社区报告，接受后续健康管理措施。48小时核酸有效开始时间以核酸报告显示时间为准；对于采样时间和检测时间

均显示的核酸报告，以采样时间为准；对于核酸检测报告不显示具体时间的，以报告显示日期当日 0时计算有效时间。48 小时核

酸有效截止时间以航班计划起飞时间。 

四川省 健康码查验（“四川天府健康通”）。若有老年人、儿童无法申领健康码，可向机组工作人员申请填写纸质健康申报单。 

陕西省 

1.对中高风险地区来返人员，落实集中隔离观察 14天措施（隔离时间从离开上述地区时间计算），期间开展 4次（第 1、4、7、13

天）核酸检测。 

2.对中高风险地区（包括发生疫情但未划定风险区域的地区）所在县（市、区、旗）的其他来陕返陕人员，执行居家隔离观察 14

天措施（起算时间同上），期间开展 3次（第 1、4、13天）核酸检测。 

3.对所有省外来返人员，查验西安“一码通”、48小时内的核酸检测阴性证明、落地就地进行 1次核酸采样，登记个人信息后放

行。同时，对有本土疫情省份的来返人员，在抵达我市后第 3天再开展 1次核酸检测。 

甘肃省 

一、外省来兰、省内有本土疫情地区的旅客，须持行程卡、健康码绿码和 48小时内核酸检测阴性证明。  

二、省内有本土疫情所在县（市、区）的出港旅客一律查验 48小时内核酸检测阴性证明及健康码“绿码”。   

三、出港旅客还须按照所乘坐航班的航空公司要求，严格落实目的地机场的排查管控措施。 

青海省 测量体温、查验健康码及行程码。 

北京市 

1.由于各地疫情防控政策和市场需求因素，目前各航空公司已取消了相关城市到首都机场的航班。 

2.下一步，将根据疫情发展形势和各地疫情防控需要，对相关城市进京航班采取动态管控措施。 

3.旅客从首都机场出行需要持有绿色健康码，规范佩戴口罩，经测温后方可进入航站楼。首都机场在旅客聚集区域会通过广播、提

示牌及佩戴“红袖标”的工作人员提示旅客做好疫情期间各项防护工作。也请旅客朋友们自觉做好各项防护工作，包括保持一米距

离、规范佩戴口罩等。 

天津市 对全部来返津人员查验“一证一码一卡”（48 小时内核酸阴性证明、健康码、防疫行程卡）。 

上海市 
1.对进、出机场航站楼所有人员进行测温。佩戴口罩，做好个人防护。 

2.对国内高风险地区来沪返沪人员查验健康码。 
 

资料来源：中国政府网，德邦研究所整理 
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表  4：铁路运输政策 

 铁路 

黑龙江省 需持 48小时内核酸检测阴性证明、凭健康码绿码通行。 

江苏省 
按《关于进一步做好当前新冠肺炎疫情防控工作的通告（第 13号）》要求，民航等交通站场要落实通风消毒等防控要求，加强人员

引导，避免人员聚集，认真查验旅客信息，旅客进站（港）须测温、验码、戴口罩。 

浙江省 

1.进站旅客应出示或申领“健康码”，扫湖州通，健康码、行程码无异常方可进站。健康码为异常的一律不得进站；行程卡带*的核实

行程轨迹，按属地防疫政策处理。 

2.出站旅客出示或申领“健康码”、行程卡，全程规范佩戴口罩。健康码为异常的在车站指定隔离场所临时隔离，由目的地政府接运

按规定实施隔离医学观察、健康监测。行程卡带*的核实行程轨迹，按规定需要隔离医学观察、健康监测的在车站指定隔离场所临时

隔离，由目的地政府接运按规定实施隔离医学观察、健康监测。 

3.旅客进入浙江实行“首站”核酸检测和新冠病毒抗原检测。其中：对国内中高风险地区所在市来杭返杭人员，要求“应检尽检”；

对省外来杭返杭人员，实行“愿检尽检”。 

福建省 

对中高风险地区所在地市的低风险地区来（返）榕人员要求出示 48 小时内核酸检测阴性证明，无证明的送现场核酸采样点或指定核

酸采样点采样并登记信息后放行。中高风险地区所在地市的其他县（市、区、旗）的入（返）闽人员按照《福州市新型冠状病毒感染
肺炎疫情防控工作应急指挥部关于对高、中风险地区入（返）榕人员健康管理的通告》有关规定执行。 

江西省 全市铁路车站正常开通，无特殊防控政策。旅客执行南昌市进出防控政策。 

湖北省 来（返）鄂人员测温、查验健康码、行程卡、48 小时核酸阴性检测证明，并进行落地核酸采样。 

广东省 

1.有本土阳性个案报告省份旅居史的（返）穗人员建议持 48小时内核酸检测阴性证明，并在抵穗后在火车站或就近做一次核酸检

测，并自我健康观察 14天。 

2.所有从中高风险地区所在地市乘坐火车等来（返）穗人员，登车前需接受承运方核酸检测查验，出示 48小时内核酸检测阴性证

明，对 3岁以下婴幼儿可适当放宽；抵穗后须在火车站再进行一次核酸检测，或 24小时内尽早就近进行一次核酸检测，并于 24小

时内向居住地社区报告，接受后续健康管理措施。48小时核酸有效开始时间以核酸报告显示时间为准；对于采样时间和检测时间均
显示的核酸报告，以采样时间为准；对于核酸检测报告不显示具体时间的，以报告显示日期当日 0时计算有效时间。48小时核酸有

效截止时间以列车计划发车时间为准。 

四川省 车站出入口设置点位，实行测温、查验健康码，旅客须佩戴口罩、配合查验，方可出入。 

陕西省 

1.对中高风险地区来返人员，落实集中隔离观察 14天措施（隔离时间从离开上述地区时间计算），期间开展 4次（第 1、4、7、13

天）核酸检测。 

2.对中高风险地区（包括发生疫情但未划定风险区域的地区）所在县（市、区、旗）的其他来陕返陕人员，执行居家隔离观察 14天

措施（起算时间同上），期间开展 3 次（第 1、4、13天）核酸检测。 

3.对所有省外来返人员，查验西安“一码通”、48小时内的核酸检测阴性证明、落地就地进行 1次核酸采样，登记个人信息后放行。

同时，对有本土疫情省份的来返人员，在抵达我市后第 3天再开展 1次核酸检测。 

甘肃省 

一、出行旅客须凭行程卡、健康码绿码和 48小时核酸检测阴性证明进站通行。 

二、外省来兰、省内有本土疫情地区的旅客，须持行程卡、健康码绿码和 48小时内核酸检测阴性证明。 

三、中转换乘旅客，需预留充足的换乘时间，持行程卡、健康码绿码和 48 小时核酸检测阴性证明，先出站接受体温检测和安全检

查，再进站乘车。 

青海省 测量体温、查验健康码及行程码。 

北京市 

1.对中高风险地区所在县（市、区、旗，直辖市为所在区）及 14日内有该区域旅居史的进（返）京人员，铁路部门将暂停发售其到

达北京的车票。中高风险地区所在地级市域内其他县（市、区、旗）人员非必要不进京。 

2.铁路部门将在进站时，对所有进（返）京旅客实行 100%测温、查验“北京健康宝”，对非绿码人员将劝阻登车，未安装“北京健

康宝”的，现场下载并查验赋码状态；在列车上，加强验证验票；在列车进京前，对所有进（返）京旅客查验“北京健康宝”；在列

车抵京后，对所有出站旅客实行 100%测温。 

3.全市报告确诊病例的住所及单位所在街乡镇和单位人员，原则上不允许出京，确需出京的，须持“北京健康宝”绿码和 48 小时内

核酸检测阴性证明。在京党政机关和国有企事业单位工作人员原则上不得前往中高风险地区及所在市。铁路部门将在车站进站口查验

所有出京旅客“北京健康宝”，非绿码人员不得进站乘车。 

天津市 对全部来返津人员查验“一证一码一卡”（48 小时内核酸阴性证明、健康码、防疫行程卡）。 

上海市 
1.对进、出候车室所有人员进行测温。佩戴口罩，做好个人防护。 

2.对国内高风险地区来沪返沪人员查验健康码。 
 

资料来源：中国政府网，德邦研究所整理 
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表  5：公路运输政策 

 公路 

吉林省 

1.离开当地或来自中高风险地区下列人员符合要求的可以通行： 

（1）重点物资运输车辆司乘人员：健康码和行程码正常（含行程码带*号），48小时内核酸检测阴性；持有交通部制发的通行证。 

（2）春耕生产人员：健康码和行程码正常（含行程码带*号）；48小时内核酸检测阴性；疫情防控领导小组出具的证明。 

（3）滞留返程人员：健康码和行程码正常（含行程码带*号）；48小时内核酸检测阴性；疫情防控领导小组出具的证明。 

（4）疫情防控工作人员：跨地市通行的，提供省新型冠状病毒肺炎疫情防控指挥部“疫情防控专用车”《通行证》；市域内通行的，
提供各地制发的通行证。 

2.来自低风险地区下列人员符合要求的可以通行： 

（1）重点物资运输车辆司乘人员、春耕生产人员、滞留返程人员、复工复产建筑施工人员：健康码和行程码正常（含行程码带*

号）。 

（2）特殊出行人员，疫情防控工作人员：同第 1条。 

黑龙江省 需持 48小时内核酸检测阴性证明、凭健康码绿码通行。 

江苏省 
按《关于进一步做好当前新冠肺炎疫情防控工作的通告（第 13号）》要求，民航等交通站场要落实通风消毒等防控要求，加强人员

引导，避免人员聚集，认真查验旅客信息，旅客进站（港）须测温、验码、戴口罩。 

浙江省 

1.暂停进出中风险、高风险地区所在县级行政区道路客运服务；途经中风险、高风险地区所在县级行政区的客运班线，严格执行“点

对点”运输，不得在以上地区上下客；严格包车备案管理，暂停受理始发、终到或中途停靠中风险、高风险地区所在县级行政区的包

车备案业务。道路客运从业人员视岗位情况，落实一天一次至两周一次核酸检测措施。 

2.针对货运车辆，各检查点在对司乘人员体温检测正常、查验 48小时内核酸检测阴性结果、健康码和行程码正常（含行程码带*

号）、持有通行证、经现场检测抗原结果为阴性的，在现场核酸采样后，予以放行。抗原或核酸结果阳性的，按照相关规定及当地疫
情防控要求及时处置。 

福建省 

1.11 月 2 日起，福州市所有旅游客运车辆不得前往国内高中风险区所在的地级市区域。 

2.3 月 14 日，福州市已暂停所有发往泉州市、深圳市、东莞市、上海市、连云港地区的班线客车和旅游包车，要求道路客运车辆经

过上述地区时，严禁下高速。 

3.3 月 18 日起，福州已暂停莆田、宁德、顺昌、大田、清流、政和镇前班线，要求道路客运车辆经过上述地区时，严禁下高速。 

江西省 

1.出城无管控措施。 

2.入昌方面：南昌市在 34个高速公路收费站入城方向设置疫情防控查验服务点，疫情防控查验服务点负责对从高速公路入口来昌、

返昌人员查测体温和查验健康码、行程码，查验中高风险地区来（返）昌人员的 48小时内核酸检测报告。对红码人员由疫情防控查
验服务点负责闭环转运至隔离点；对黄码人员根据分类处置原则严格管控；对发现的红、黄码人员及时报告至县区疫情防控指挥部。

对中高风险来（返）昌人员未做核酸检测的，现场核酸采样、登记信息并发放告知单后放行。 

河南省 

1.外省入（返）郑车辆、省内有疫情发生地市入（返）郑车辆，对所有司乘人员查验“两码一证”，对入豫赋“黄码”人员，由入豫

人员目的地（属地）疫情防控机构按要求落实相应防控措施；省内无疫情地市的入郑车辆，对所有司乘人员查验健康码、行程码。 

2.3 月 21 号 0点起，郑州市各汽车站乘车出郑旅客须持有 48小时内核酸检测阴性证明方能乘车。 

3.入郑货车司乘人员提前 24小时通过“郑好办”APP据实报备。所有入郑货车司乘人员从交通服务站、中途临时停靠处到目的地实

行全过程扫码闭环管理。对持有通行证的车辆司乘人员查验“两码一证”，符合条件的快速放行，不符合的落实闭环管理措施。 

湖北省 来（返）鄂人员测温、查验健康码、行程卡、48 小时核酸阴性检测证明，并进行落地核酸采样。 

广东省 

从 4 月 3日 8 时起，对所有从外省来（返）穗货车司机落实以下疫情防控措施： 

1.所有外省来（返）穗司机进入我市需持 48小时核酸阴性证明。来（返）穗前所有货车司乘人员需提前 24小时向目的地物流企业

主动报备。 

2.所有行程码带星号标记的外省来（返）穗司机需在高速出口完成 1次核酸采样检测，或在抵达抵穗 6小时内主动前往核酸采样点采

样检测。 

3.请所有外省来（返）穗司机在穗期间严格落实工作点、居住点两点一线，保持隔天一次核酸检测频次。 

4.对来自 14天内累计报告本土阳性个案超过 10例城市的来（返）穗货车司机实施 7 天居家隔离加 7天居家健康监测管理，无在穗

住所者由各区指定酒店集中住宿，费用自理。来穗当天及住宿期间需要离开者，由交通部门引导离穗。 

四川省 重要交通路口设测温、健康码查验点，外出或进入人员，请提前准备好健康码。 

陕西省 省外人员进入我市需测体温，查验西安“一码通”、通信大数据行程卡、48小时内的核酸检测阴性证明。 

青海省 测量体温、查验健康码及行程码。 

内蒙古自治

区 

1.对于 14天内有中高风险地区及所在城市旅居史的来（返）呼司乘人员（行程信息带*号扫码无异常人员除外，下同），严格执行市
疫情防控指挥部 2022年第 6号公告。 

2.对于低风险地区的来（返）呼司乘人员，已持有 48小时内 2次核酸检测阴性证明，在履行规定程序后，可进入我市有序流动。 

3.对于低风险地区的来（返）呼司乘人员，仅持有 48小时内 1次核酸检测阴性证明，需在就近的核酸采样点进行 48小时内第 2次

核酸采样，履行规定查验程序、签订承诺书后，由属地疫情防控指挥部通知货物承接方对其实施闭环管控、点对点运输，待司乘人员

持有 48小时内第 2次核酸检测阴性证明后，可在市域内有序流动。 

4.对于低风险地区的来（返）呼司乘人员，未持有 48小时内核酸检测阴性证明，原则上进行劝返。 

宁夏回族自
治区 

针对货运车辆和司乘人员实施的精准通行管控措施： 

对所有区外来宁的货运车辆，查验司乘健康码、行程码和 48 小时内核酸检测阴性证明，并按照以下情形，做到分级分类管控。 

一、对于来自低风险地区且人员“两码一证明”正常的车辆，在告知其入宁后 24 小时内和后 48小时内必须各完成一次核酸检测的

政策要求后，可正常放行。 

二、对于来自中高风险地区所在地市以及自治区提级管控地区的货运车辆，持有《通行证》且人员“两码一证明”正常的，在签订个

人疫情防控承诺书、做好信息登记后，可予以放行；无《通行证》但人员“两码一证明”正常的，可由收货单位负责落实闭环管控措

施，对接完成卸货，并督促其在 24小时内离宁。对于未履行承诺或未在规定时限内离宁的，赋“黄码”并采取 7 天居家健康监测措

施。  

三、对于确认来自中高风险地区所在县区的货运车辆，对司乘人员采取 14 天集中隔离加 7天居家健康监测措施。 

天津市 对来自中高风险地区和重点排查地区车辆全部进津人员逐人落实“一证一码一卡”查验。 

上海市 
封控区域内，暂停公交、地铁、轮渡、出租汽车、网约车运行。疫情防控、紧急就医、生活保障、城市运行、应急处置等相关车辆，

经各区政府或各行业主管部门认定核实后通行，其余车辆非必要不上路。 
 

资料来源：中国政府网，德邦研究所整理 
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