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中国观察 

 

研究简报 

 

新冠疫情是否影响了中国经济活力？ 

 

 

摘 要 

 

 

中国新增新冠肺炎感染病例绝大部分都在上海。有了上海的前车

之鉴，很多地方政府在预先采取措施。目前，对于封控将对中国经济

造成多大程度的影响有很多的测算。相信在众多志愿者的帮助下，上

海完全有可能在月底前大幅减少感染人数，同时防止疫情传播到其他

地区。这将使经济从 5 月份开始反弹。 
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正 文 

 

柯马克（Mark Kruger）/第一财经研究院高级学术顾问 

 

截至上周末，中国新增新冠肺炎感染病例近 3 万例，其中 1700

例在上海以外的地区，其余都在上海（图 1）。 

 

 

 

我们住在一栋 18 层的公寓楼里，每天都进行核酸检测，不断有

邻居被检出新冠阳性。作为我们楼里的志愿者，有一位中年妇女一直

积极为我们提供自测试剂盒，帮我们登记参加卫生部门统一组织的检

测，并为我们这些不能自由出入的居民运送食品和其他物品。 

她最近的检测结果呈阳性。由于她近一个月都没有离开过我们小

区，一定是某位邻居把病毒传染给了她。她已经被转移到隔离中心，
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而她的丈夫则因成为“密切接触者”，被安置在一家酒店进行隔离。 

显然，志愿服务是有风险的，但如果人们不挺身而出，互相帮助，

就不可能实现中国的“动态清零”目标。我为我的妻子感到自豪，因

为她决定成为一名志愿者，代替那位被感染的“阿姨”。  

最近几周，大家最关心的是封控将对经济造成多大程度的影响。

最近的一项估算使用城际卡车流量来估量封控的成本。作者是中国内

地、中国香港和美国的经济学教授。他们对北京、广州、深圳和上海

这四个中国最重要的经济城市经受为期一个月全面封控的影响进行

建模，发现封控将使这些城市居民的当月收入减少 61%。让这些重要

城市经济停摆将导致中国月度国内生产总值（GDP）下降 12%，实质上

使年度 GDP 增长减少一个百分点。 

作者还估计，如果中国所有城市都被封控，月度 GDP 将大约减少

一半。这相当于年度 GDP 的 4.4%，将使中国 2022 年 GDP 增速降至

1.1%左右（目标增速为 5.5%左右）。 

由于上海以外地区的感染率很低，很难想象中国会实施全国范围

内的封控。然而，有了上海的前车之鉴，地方政府一直在预先采取措

施。比如，为了以防万一，广州从 4 月 11 日起暂停了该市中小学的

线下教学，并已开始在琶洲国际会展中心建设方舱医院。 

独立投资研究公司佳富（Gavekal）仔细查找了地方政府网站上

的内容后发现：截至 4 月 10 日，中国排名前 100 的大城市（按 GDP

排名）中有 87 个实行了至少部分与新冠肺炎相关的限制措施。这 87

个城市贡献了中国约三分之二的 GDP。 

佳富了解到的限制措施的强度不一，很难知道这些限制会对经济
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活动产生多大的影响。为了了解各地的限制措施对 GDP 的影响程度，

我们求助于由高德地图提供的交通拥堵数据。长期以来，我在出行时

都是依靠高德地图的应用程序给我指路。它足够精确且便于使用。除

了确保我不会迷路外，高德地图还为大量的中国城市编制交通拥堵数

据。这些数据告诉我们，与交通畅通的时段相比，在高峰时段出行需

要多花多少时间。 

我取用了由高德地图提供的中国 30 个最大城市的交通拥堵数据，

并将它们每一个都表示为与各自 2019 年平均值的比值。数据表明，

在今年 4 月份的前两周，交通拥堵程度远不及去年同期。这 30 个城

市今年的平均指数为 0.93，低于去年的 1.02。 

不出意外的是，交通拥堵下降幅度最大的是长春（吉林省最大城

市）和上海。但或许更引人注目的是经济活动放缓的波及范围之广。

30 个城市中，只有深圳和常州（江苏省南部拥有 500 万人口的城市）

的拥堵程度超过去年（图 2）。 
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为了说明各城市的不同经济地位，我创建了一个指数，把各个城

市的交通拥堵用其 GDP 做加权。图 3 显示了 2020 至 2022 年的指数

值。因为清明节在 4 月初，所以四月上旬交通拥堵指数下降（数据为

7 天平均值）。虽然 2022的数据显示了假期后回升，但指数仍远低于

2021和 2020 的水平。与新冠病毒相关的限制措施显然正在对交通拥

堵造成影响。然而，今年 4 月的疲软与 2020 年 1 至 3 月的疫情相去

甚远，当时该指数连续 39 天低于 0.80。 

 

 

 

我喜欢高德的数据是因为它能从广义的角度体现出中国经济的

发展态势，而不是仅针对某个行业或领域。另外，高德的数据涵盖许

多城市，我认为可以代表整个中国。而且高德的数据很及时，昨天的

数据我今天就拿到了。  

我想通过高德的数据来了解本月经济的强劲程度。为此，我需要

预览已结束，完整报告链接和二维码如下：
https://www.yunbaogao.cn/report/index/report?reportId=1_40630


