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「本周小结及下周配置建议」

◆ 美联储激进加息的预期升温，美指随美债收益率上涨。本周美元指数涨0.6%报101.12，连续第三

周上涨，美联储官员纷纷释放鹰派信号提振了市场对美联储激进加息的预期，美指随美债收益率

上涨。欧元兑美元跌0.13%报1.0800，本周欧洲央行高官密集发声，最快可能7月加息，但欧洲央

行行长拉加德表示可能需要进一步下调经济增长预期，且更加鹰派的美联储使欧元兑美元继续承

压。美元兑日元周涨1.60%报129.42，日元持续贬值，创近20年来最低水平，日本维持超宽松货

币政策使日元承压，但日本央行周三再次入市干预，无限量购买10年期国债以维护收益率目标，

给日元带来一定支撑。

◆ 本周美油6月合约跌4.86%报101.75美元/桶，因美联储加速升息预期和全球增长前景疲软打击需

求，但OPEC重申不会增产，且欧盟可能继续收紧对俄罗斯原油的限制令全球供给进一步紧张。

COMEX黄金期货周跌2.15%报1932.5美元/盎司，美联储激进加息预期及美元指数上涨使国际金

价承压。



「本周小结及下周配置建议」

◆ 疫情扩散抑制需求，政策料将提升力度。面对国际环境更趋复杂严峻和国内疫情频发带来的多重

考验，一季度我国经济延续恢复发展态势，呈稳中向好、稳中加固态势，生产总值同比增速在去

年基数较高叠加疫情持续影响下回落，环比增速持续上涨。从生产端看，本月工业增加值小幅上

涨，韧性较强。出口景气度依旧较高，增速虽有所弱化，但奥密克戎的广传播性叠加出口价格走

高短期内仍支撑出口高景气，进而支撑我国制造业发展。

◆ 投资和消费方面，3月份以来，由于国内上海、吉林多地疫情反复，已波及全国，给经济平稳运行

带来更大不确定性和挑战，消费尤其是接触性聚集性行业以及一些投资项目都受到了较大影响，3

月社会消费品零售总额同比由增长转为下降，固定资产投资增速比前2个月明显回落。总体来看，

消费、投资出现了较大波动，基建、制造业投资势头较强，房地产行业持续显低迷。



「本周小结及下周配置建议」

◆ 本周我国央行公开市场净投放200亿元。4月20日，央行公布1年期LPR为3.7%，5年期以上LPR为

4.6%，两个期限均与上期保持一致，反映房地产调控稳字当头，且并未阻碍各地房地产金融政策

因城施策，根据当地楼市供需情况，精准调控。本轮疫情波及范围较大，影响程度较深，经济

“稳增长”面临的压力有所增加。在此基础上，后续央行下调LPR的可能性明显降低。

◆ 资本市场方面，本周主要指数跌幅扩大，沪指周度回调接近4%，创业板指跌幅超过6%，市场下

行压力短线达到最大。三大期指亦呈现大幅回调，周跌超过3%，沪深300以及中证500近两周失

守年线支撑位置。



股票 债券

沪深 300 -4.19% 10 年国债到期收益率+2.27%/本周变动+0.63BP

沪深 300 股指期货 -4.18% 主力 10 年期国债期货 -0.57%

本周点评：本周主要指数跌幅扩大，沪指周度回调接近

4%，创业板指跌幅超过6%，市场下行压力短线达到最

大。三大期指亦呈现大幅回调，周跌超过3%，沪深

300以及中证500近两周失守年线支撑位置。

本周点评：当前各种制约因素下，市场继续博弈宽货币

的价值不大。后续市场的关注重点落在保障民生和防范

经济失速风险，此前市场预期的降息或将延后。短期市

场关注重点仍是五月前的疫情防控情况。

配置建议：轻仓区间操作 配置建议：轻仓观望

大宗商品 外汇

主力沪铜期货 +0.62% 欧元兑美元 -0.13% 

主力原油期货 -0.33% 欧元兑美元2206合约 -0.28%

本周点评：俄乌和谈陷入僵局，供应忧虑继续支撑油市，

而IMF下调经济增长预期及中国疫情防控令市场担忧需

求放缓，短线油价呈现宽幅震荡。沪铜价格高位震荡调

整，因市场对经济前景偏悲观，使得铜价上行动能减弱。

本周点评：美联储官员纷纷释放鹰派信号提振了市场对

美联储激进加息的预期，美指随美债收益率上涨。俄乌

冲突持续导致欧元区供应链收到冲击，经济前景疲软使

欧元承压。

配置建议：低配区间操作 配置建议：轻仓做空

「本周小结及下周配置建议」



「本周国内新闻」

◆ 【财政部部长刘昆表示，要加强对市场主体支持，着力稳企业保就业】刘昆表示，要实施新的组
合式税费支持政策，大力改进增值税留抵退税制度，对留抵税额实行大规模退税。充分挖掘内需
潜力，推进区域协调发展和新型城镇化。鼓励和引导社会资本参与基础设施和公共服务项目建设
运营。完善教育、养老、医疗、住房等支持政策体系，促进消费持续恢复。落实新能源汽车购置
补贴、免征车辆购置税等政策，促进新能源汽车消费。支持县域商业建设行动，扩大农村消费。

◆ 【上海经信委发布《上海市工业企业复工复产疫情防控指引》】《指引》提出，压实企业主体责
任，确保风险可控前提下，落实闭环管理，有力有序有效推动企业复工复产，保障产业链供应链
安全稳定。据了解，第一批拟复工复产企业除集成电路、汽车制造、装备制造、生物医药等重点
行业企业外，还包括诸多运行保障类、经济支撑类企业。其中，国内最大车企上汽集团确认，正
周密做好满足防疫条件下生产相关准备工作。

◆ 【国家发改委表示，疫情对国内需求的影响是阶段性的】随着疫情得到有效管控、政策效应逐步
显现，正常经济秩序将快速恢复，经济运行会回归到正常轨道。下一步，将积极促进有效投资，
推动出台进一步释放消费潜力、促进消费持续恢复的政策文件，落实好餐饮、零售、旅游、民航、
公路水路铁路运输等特困行业纾困扶持措施。。



「本周国内新闻」

◆ 【刘鹤出席全国保障物流畅通促进产业链供应链稳定电视电话会议】会议要求，要足量发放使用
全国统一通行证，核酸检测结果48小时内全国互认，实行“即采即走即追”闭环管理，不得以等
待核酸结果为由限制通行。要逐个攻关解决重点地区突出问题。要着力稳定产业链供应链，通过
2000亿元科技创新再贷款和用于交通物流领域的1000亿元再贷款撬动1万亿元资金，建立汽车、
集成电路、消费电子、装备制造、农用物资、食品、医药等重点产业和外贸企业白名单。

◆ 【央行、外汇局印发《关于做好疫情防控和经济社会发展金融服务的通知》】《通知》从支持受
困主体纾困、畅通国民经济循环、促进外贸出口发展三个方面，出台23条举措全力做好疫情防控
和经济社会发展金融服务。将发挥货币政策总量和结构双重功能，加大对受疫情影响行业、企业、
人群等金融支持。央行将保持流动性合理充裕，引导金融机构扩大贷款投放、向实体经济合理让
利。支持地方政府适度超前开展基础设施投资，依法合规保障融资平台公司合理融资需求。因城
施策，合理确定商业性个人住房贷款的最低首付款比例、最低贷款利率要求，支持房地产开发企
业、建筑企业合理融资需求，促进房地产市场平稳健康发展。

预览已结束，完整报告链接和二维码如下：
https://www.yunbaogao.cn/report/index/report?reportId=1_40820


