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投资要点 

 我们认为此次中央政治局会议通稿基本回答了当下资本市场重点关注的几个问

题，并在当下重点风险领域（地产、资本市场、互联网平台）体现了有定力的放

松。 

 4 月政治局会议解读： 

第一，防疫政策不变，坚持“动态清零”。3 月以来国内疫情超预期蔓延，在全国

经历了高感染率毒株奥秘克戎的冲击后，疫情防控依然是中央政治工作最重要的

任务之一。 

第二，强化稳增长预期，核心抓手是基建投资。即使疫情和俄乌冲突导致风险挑

战增多，但中央对经济发展目标坚定，虽未明确涉及促进基建投资的具体措施，

但进一步强调了全面加强基础设施建设。 

第三，重点风险领域强调有定力的放松。房地产方面，依旧强调“房住不炒”、

“因城施策”，但监管层面对商品房预售资金监管或有一定放松，4 月金融监管部

门也明确表态了对 12 家房企的救助；资本市场方面，结合 4 月 29 日的集体学习

时强调“依法规范和引导我国资本健康发展”，当前资本市场的发展是政策的重点

关注。预计后续政策将积极引导长期资金入市；互联网平台方面，相较此前“反

垄断”、“防止无序扩张”等政策表述，“常态化监管”或反映互联网加码监管呈放

缓趋势。 

 类比 2018 年下半年，当下政策底磨底过程中制约因素或逐渐消退 

本次政治局会议释放关于对资本市场稳预期的信号，强调“保持资本市场平稳运
行”，是 2018 年 4 月以来政治局会议首次就资本市场发表相关表述。今年 4 月以

来市场出现了明显的调整，其直接诱发因素是人民币汇率的贬值。但究其本质，

市场出现这种较大调整仍是由于：国内疫情形势进一步严峻下投资者对经济增长

的信心受损、叠加美联储加速收紧货币及俄乌动荡持续对外资流出的担忧等外部

因素影响，投资者预期的普遍转弱。 

以 2018 年为鉴，9 月中旬后，政策暖风频吹，10 月央行宣布降准而政策底进一步

强化。在随后的两个月中，宽松调控政策密集出台，但两大市场制约因素中美贸

易摩擦以及市场“国进民退”的悲观预期仍在持续发酵。直到受 11 月民企座谈会

召开等一系列民企纾困利好消息影响，“国进民退”的悲观预期开始扭转，以及 12

月中美贸易摩擦开始有了实质性进展，两大制约因素逐渐消退后，市场底部确

认，A 股确立主升行情。 

稳增长的主基调下稳预期，有助于提振市场信心，增强市场企稳反弹动力。我们

认为，以上海疫情、房地产实质性利好政策为代表的“双拐点”渐至，上市公司

年报、一季报业绩的影响也基本释放完毕。伴随以上核心扰动因素逐步消散的时

间窗口，A 股市场或现反弹的曙光。参考越南疫情扰动对股市影响的经验来看：国

内疫情防控拐点出现，外需型的制造业将率先恢复，成长风格或迎来反弹。 

风险提示：政策推进不及预期，疫情蔓延超预期，地缘政治风险超预期 
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 事件：据新华社，4 月 29 日中共中央政治局召开分析研究当前经济形

势和经济工作。 

 

 我们认为此次中央政治局会议通稿基本回答了当下资本市场重点关注的

几个问题，在当下重点风险领域（地产、资本市场、互联网平台）体现

了有定力的放松：疫情防控与经济发展的平衡中，防疫措施是否会有所

放松？坚持“动态清零”；如何稳增长？扩大有效投资和基建是核心抓

手；房地产会大放松吗？坚持“房住不炒”，结构性宽松；近期大幅调

整的资本市场，中央有关注到吗？组织集体学习，关注当前资本市场的

发展，提及要积极引入长期投资者；互联网平台监管相关的用词是否发

生变化？未使用“反垄断”等表述，强调“常态化监管”。 

 

一、4 月政治局会议解读 

1.1   防疫政策不变，坚持“动态清零” 

 通稿中提及“会议强调，疫情要防住、经济要稳住、发展要安全，这是

党中央的明确要求”、“坚定不移坚持人民至上、生命至上，坚持外防输

入、内防反弹，坚持动态清零，最大程度保护人民生命安全和身体健

康”，3 月以来国内疫情形势进一步严峻，在全国经历了高感染率毒株

奥秘克戎的冲击后，本次会议再次强调疫情防控依然是中央政治工作最

重要的任务之一。 

1.2   强化稳增长预期，核心抓手是基建投资 

 国内外环境更加复杂了，但依旧坚定信心。通稿提及“新冠肺炎疫情和

乌克兰危机导致风险挑战增多，我国经济发展环境的复杂性、严峻性、

不确定性上升”，对当前的局势也同样提到了“要坚定信心、攻坚克

难，确保党中央大政方针落实到位”、“要加大宏观政策调节力度，扎实

稳住经济，努力实现全年经济社会发展预期目标，保持经济运行在合理

区间。” 

 我们不仅要看到中央对经济发展目标的坚定，也需要清晰强化稳增长预

期的手段。通稿阐明了一系列手段，如退税减税降费、应用各类货币政

策工具、中小微企业纾困帮扶、能源资源保供稳价等，我们认为核心抓

手在基建投资，通稿虽未明确涉及促进基建投资的具体措施，但明确提

及“要全力扩大国内需求，发挥有效投资的关键作用，强化土地、用

能、环评等保障，全面加强基础设施建设”。 

1.3   重点风险领域强调有定力的放松 

 通稿在“要有效管控重点风险，守住不发生系统性风险底线。”这一段

里提及三个重点风险领域：房地产、资本市场、互联网平台。 

 房地产方面，依旧强调“房住不炒”、“因城施策”，但监管层面或有一

定放松，一是通稿里提及的“优化商品房预售资金监管”，预计一定程
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度上有助于缓解房企短期资金压力，另一是 4 月 24 日，据《中国证券

报》报道，金融监管部门也明确表态了对 12 家房企的救助。 

 资本市场方面，结合 4 月 29 日的集体学习时强调“依法规范和引导我

国资本健康发展”，当前资本市场的发展是政策的重点关注。预计后续

政策将积极引导长期资金入市，3 月的金融稳定委员会以及 4 月国务院

出台《推动个人养老金发展的意见》，均体现了对资本市场降低波动

率、平稳运行的要求。 

 互联网平台方面，通稿的表述“完成平台经济专项整改，实施常态化监

管，出台支持平台经济规范健康发展的具体措施”，相较此前“反垄断”

“防止无序扩张”等政策表述，我们认为或许互联网加码监管呈放缓态

势，短期还需关注互联网平台的舆论发展态势。 

 

二、类比 2018 年下半年，当下政策底磨底过程中制约因素或逐

渐消退 

 本次政治局会议释放关于对资本市场稳预期的信号，强调“保持资本

市场平稳运行”，是 2018 年 4 月以来政治局会议首次就资本市场发表

相关表述。今年 4 月以来市场出现了明显的调整，其直接诱发因素是人

民币汇率的贬值。但究其本质，市场出现这种较大调整仍是由于：国内

疫情形势进一步严峻下投资者对经济增长的信心受损、叠加美联储加速

收紧货币及俄乌动荡持续对外资流出的担忧等外部因素影响，投资者预

期的普遍转弱。 

 以 2018 年为鉴，受中美贸易摩擦和国内去杠杆等内部调整阵痛影响，

A 股市场自 3 月份开始持续下跌。下半年起，7 月政治局会议明确加大

宏观政策宽松力度，市场开始弱势震荡。彼时，两大市场制约因素中美

贸易摩擦以及市场“国进民退”的悲观预期仍在持续发酵。9 月中旬

后，政策暖风频吹，10 月 7 日央行宣布降准而政策底不断明确，在随

后的两个月中，宽松调控政策密集出台，市场悲观情绪在经历近两个月

的缓慢磨底后逐渐修复。在政策底到市场底的过渡过程中，实则是前期

制约因素不断消退的过程，调整历程可分为两阶段： 

 1）2018 年 10 月-12 月，期间受央行降准、一行两会表态、鼓励并购

重组和民企纾困、民企座谈会的召开等利好消息影响，市场开始逐步扭

转彼时“国进民退”的悲观预期，期间 A 股经历 4 次弱反弹。 

 2）2018 年 12 月-2019 年 1 月，市场再度疲软，直到贯穿全年的中美

贸易摩擦开始有了实质性进展，出现“中美双方同意停止加征新的关

税”等利好消息。2019 年 1 月 4 日央行发布公告为支持实体经济发

展、降低融资成本，下调存款准备金率 1 个百分点，1 月信贷数据大超

预期，市场底部确认后 A 股确立主升行情。 
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图表 1：2018 年下半年从政策底到市场底的磨底过程 

 
来源：wind,中泰证券研究所 

 

 

 本次政治局会议在稳增长的主基调下稳预期，有助于提振市场信心，增

强市场企稳反弹动力。我们认为，以上海疫情、房地产实质性利好政策

为代表的“双拐点”渐至，上市公司年报、一季报业绩的影响也基本释

放完毕。伴随以上核心扰动因素逐步消散的时间窗口，A 股市场或现反

弹的曙光。参考越南疫情扰动对股市影响的经验来看：国内疫情防控拐

点出现，外需型的制造业将率先恢复，成长风格或迎来反弹。 

 

三、附录 

图表 2：历次政治局会议表述对比 
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