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「本周小结及下周配置建议」

◆ 美联储鹰派势头不减，整体加息预期再度上调。本周美联储如期加息75个基点，但从后继公布的

委员会成员加息预测点阵图来看，联邦基金利率在年底前升至4%以上已成定局，同时有数位委员

会成员预测联邦基金利率将被提升至4.5%。经济预测方面，美联储主席鲍威尔再次向市场传递鹰

派信号，抑制通胀为首要目标，因此经济增速放缓及劳动力市场受创的现象或在所难免。从失业

救济金首次申请人数来看，劳动力市场受供需不平衡问题的影响在短期内或保持火热，而或迫使

美联储在年底前再次大幅加息75基点。

◆ 全球掀起加息浪潮，美元指数逐步走强。本周美元指数涨3.08%报113.0324。欧元兑美跌3.28%

报0.9687，而英镑兑美元则跌3.65%，报1.0844。本周世界多国皆宣布加息决议来抑制本国的通

胀问题，但在周四市场担忧俄乌冲突进一步升级导致能源价格再度上涨的情况下，欧元兑美元在

周五跌破了0.98的支撑位。欧洲央行成员在本周演讲中表示欧洲经济将在年末持续放缓，而能源

价格的近一步上涨或给予本就疲软的欧洲压力更大的压力。市场或担忧欧洲央行将顾虑欧洲经济

而无法如预期大幅加息，短期内欧元兑美元或继续承压下行。



「本周小结及下周配置建议」

◆ 本周我国央行公开市场净投放520亿元。利率方面，中国9月1年期LPR报3.65%，5年期以上品种

报4.30%，均与上次持平，符合市场预期。在稳增长背景下，未来我国货币政策仍有发力空间。

尤其是近期各主要银行下调存款利率，负债成本降低有助于银行压缩加点，LPR继续下降的可能性

仍然存在，短期内5年期以上LPR报价或再度单独下调。

◆ 资本市场方面，本周A股主要指数节后集体回调，跌幅相较上周收窄。沪指周跌超过1%，创业板

指以及深证成指周跌超过2%。四期指均呈现回调趋势，周跌超过1%。美联储如期加息75bp，随

着利空落地，市场消息面再度回归平淡，两市成交活跃度下降。



股票 债券

沪深 300 -1.95% 10 年国债到期收益率-0.13%/本周变动-0.14BP

沪深 300 股指期货 -2.02% 主力 10 年期国债期货 +0.21%

本周点评：本周A股主要指数节后集体回调，跌幅相较

上周收窄。沪指周跌超过1%，创业板指以及深证成指

周跌超过2%。四期指均呈现回调趋势，周跌超过1%。

美联储如期加息75bp，随着利空落地，市场消息面再

度回归平淡，两市成交活跃度下降。

本周点评：本周期债主力合约延续窄幅震荡，DR001小

幅上行至1.46%，资金面有所收敛，但当前市场流动性

保持充裕，资金利率仍处于低位，预计后续资金利率将

缓步收敛但不收紧，随着宽信用和稳增长效果显现，国

债收益率下行空间或较为有限。

配置建议：多IF空IM 配置建议：低配区间操作

大宗商品 外汇

主力沪铜期货 -1.98% 欧元兑美元 -3.28% 

主力原油期货 -4.09% 欧元兑美元2212合约 -3.18% 

本周点评：消费旺季来临下游需求改善，不过铜价走高

且升水高企，令下游采购驻足，并且进口利润扩大，后

续海外资源流入将增加。近期国内库存呈现小幅下降趋

势，预计近期铜价延续调整。

本周点评：美联储总体加息预期再次提高，俄乌冲突升

级导致能源价格上涨使欧洲经济承压，欧元兑美元跌破

支撑位将近一步下探。

配置建议：低配区间操作 配置建议：轻仓逢高做空

「本周小结及下周配置建议」



「本周国内新闻」

◆ 【多地下调二套房首付比例，“带押过户”试点激活市场交易】多地购房者持续迎来利好。9月20

日，上海证券报从郑州多家银行获悉，郑州限购区内二套房贷款首付比例已降至40%。此外，截
至目前，天津、海南、河北等地陆续将二套房贷款首付比例调整为40%。除了降低首付比例，还
有二手房买卖的“带押过户”创新探索。近期，无锡、福州、南京等地探索二手房“带押过户”，
建设银行、工商银行等银行已进行试点。

◆ 【央行：目前我国定期存款利率约为1%至2% 贷款利率约为4%至5%】央行货币政策司发文指出，
我国货币政策始终坚持以我为主，以静制动，引导市场利率水平稳中有降，效果较好。目前我国
定期存款利率约为1%至2%，贷款利率约为4%至5%，真实利率略低于潜在实际经济增速，处于较
为合理水平，是留有空间的最优策略。当前我国的经济增长、物价水平、就业状况、国际收支平
衡等货币政策调控目标均运行在合理区间，从实际效果上也充分验证了我国当前的利率水平总体
上处于合理区间。



「本周国内新闻」

◆ 【商务部：支持东盟在RCEP的中心地位】近日，商务部国际贸易谈判代表兼副部长王受文以视频
方式出席《区域全面经济伙伴关系协定》（RCEP）生效实施后首次部长级会议时表示，中方高度
重视RCEP实施工作，推动高质量实施《协定》，采取一系列举措帮助广大企业更好理解和利用
RCEP政策。愿与各方一道，积极开展交流互鉴，共同提高《协定》实施效果。希望各方按照《协
定》规定为RCEP生效后18个月开放对新成员的加入做好准备。中方支持东盟在RCEP的中心地位，
愿与各方深化经贸合作，推动区域经济繁荣发展，为区域企业和人民带来更多福利。

◆ 【国常会：第四季度将收费公路货车通行费减免10%】国务院常务会议听取国务院第九次大督查
情况汇报，要求重点推进支持基础设施重点项目建设、设备更新改造等扩投资促消费政策落实，
巩固经济企稳基础、促进回稳向上。会议决定，在第四季度将收费公路货车通行费减免10%，对
收费公路经营主体给予定向金融政策支持，适当降低融资成本；第四季度政府定价货物港务费降
低20%。



「本周国外新闻」

◆ 【联合国秘书长说多重危机叠加危及可持续发展目标】联合国秘书长古特雷斯19日说，多重危机
叠加危及可持续发展目标按计划实现，全球发展已到“决定性时刻”。古特雷斯呼吁国际社会加
倍努力，推动世界重回正常发展轨道。古特雷斯在联合国举行的第三次“可持续发展目标时刻”
高级别活动致辞中表示，冲突和气候灾难，不信任和分裂，贫穷、不平等和歧视，食品和能源价
格上涨，失业和收入下降，大规模迁移和流离失所，全球疫情大流行的持续影响，发展中国家在
复苏过程中缺乏融资渠道等困难与挑战，都使可持续发展目标变得“更加遥不可及”。

◆ 【美联储如期加息75个基点】当地时间9月21日，为了进一步缓解通胀，美国联邦储备委员会宣布
上调联邦基金利率目标区间75个基点到3%至3.25%之间，这也是一年内美联储第三次大幅度加息
75个基点。美联储此次加息已经将联邦基金利率提高至2008年初以来的最高水平。经济学家越来
越担心，随着时间的推移，美联储大幅加息将导致美国企业大幅裁员、失业率上升，并在今年底
或明年初爆发全面的经济衰退。美联社在报道时也评论称，激进的加息措施加大了美国陷入经济
衰退的风险。

预览已结束，完整报告链接和二维码如下：
https://www.yunbaogao.cn/report/index/report?reportId=1_46532


