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摘要

来源：艾瑞消费研究院自主研究绘制。

发展背景：新生人口持续减少，鼓励生育政策落地减缓新生儿下降趋势；消费能力提升，需
求升级，健康育儿的意识提升，婴儿纸尿裤成为重点消费品类，市场规模和渗透率逐年提升；
国产纸尿裤品牌迅速崛起，市场占有率和销售额快速增加；线上线下渠道优势互补，相互融
合；技术进步赋能产品迭代升级，产品力成为驱动企业发展的重要引擎。

消费需求：吸收能力差，易变形，红屁屁现象是纸尿裤产品的主要使用痛点；消费者在购买
婴儿纸尿裤产品时，对产品有着较高的要求：吸水性好、产品轻薄不闷热、材质健康；研发
能力强、技术领先、性价比高的纸尿裤品牌更受消费者青睐。

消费态度：纸尿裤本质为一次性快消品，具有使用便捷、卫生等特点；现阶段消费者购买婴
儿纸尿裤的产品价格多集中在2-2.5元/片，略高于消费者期待价格；有吸引力的促销优惠可有
效驱动消费者购买。

SMS

营销偏好：婴儿纸尿裤消费者日常多通过移动端获取信息，其中社交聊天、刷短视频、看影
视综艺等是主要的上网行为；随着精致科学育儿理念的普及，母婴饮食、带娃生活、好物分
享等是主要的浏览内容；婴儿纸尿裤具有高频使用、消耗量大的特点，消费者对其价格关注
较多，因此在营销活动方面更偏好多买赠送、多购满减以及直接的价格优惠活动。

发展趋势：消费者纸尿裤消费需求更加理性，更注重质量和性价比；未来纸尿裤产品价格回
归价值本身；随着购买决策人群年轻化以及疫情影响，纸尿裤营销及销售渠道向线上化转移；
线上线下整合营销，抢占市场份额，留住用户心智；具备全产业链资源优势、优秀研发能力、
品牌精细化运营的企业将脱颖而出。
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中国婴儿纸尿裤行业发展背景
三孩政策出台及配套鼓励生育措施，减缓新生儿下降趋势
受育龄妇女人数减少及人们生育观念转变等因素影响，近几年我国新生人口持续减少，国家相继出台二孩三孩政策及对应
配套措施鼓励生育，这使得新生儿数量下降趋势有所缓解。与此同时，由于低线城市住房和养育成本低、年轻人工作和生
活压力小，生育意愿和生育率更高，预计未来一段时间，下沉市场新生人口增速将略高于一二线城市。

来源：国家统计局，艾瑞咨询《2022年中国母婴行业研究报告》。 来源：国家统计局，艾瑞咨询《 2022年中国母婴行业研究报告》。

2015-2025年中国一孩及二孩以上
新生人口数量及预测

2016-2025年中国一二线城市及下沉市场
新生人口占比及预测
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中国婴儿纸尿裤行业发展背景
购买力提升，消费需求升级，驱动母婴市场持续增长
2016年-2021年，中国母婴消费规模持续上升，2020年受疫情冲击，消费规模增速出现阶段性下滑，但是随着防疫常态
化的进行，2021年中国母婴消费规模开始逐渐回升。虽然近年来我国新生人口持续减少，但伴随着国民经济水平的提升、
消费能力的提高以及消费需求的升级，也推动母婴行业消费市场规模的进一步增长，带动行业发展。

来源：艾瑞咨询《2022年中国母婴行业研究报告》。
注释：母婴消费包含孕产期女性和0-14岁婴童的商品和服务消费。

2016-2025年中国母婴消费规模及预测
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中国婴儿纸尿裤行业发展背景
健康育儿理念深入人心，婴儿纸尿裤成为重点消费品类
随着生活水平和受教育程度的提升，中国父母的育儿理念也出现新的特征，从过去传统、粗糙的育儿方式转变为现阶段科
学化、精细化、个性化的育儿方式。育儿理念的更新带动母婴消费的升级，婴童父母卫生护理意识开始逐渐提升，追求健
康育养，诸如以纸尿裤为代表的母婴卫生用品被越来越多的消费者所接受并选择购买，这从需求端给中国婴儿纸尿裤行业
带来广阔的发展空间。现阶段，婴儿纸尿裤已经成为母婴消费中的重点品类之一。

来源：艾瑞消费研究院自主研究绘制。

20世纪80年代

20世纪90年代

21世纪初-2018年

2018年-至今

传统育儿理念

宠溺育儿理念

科学育儿理念
精细育儿理念

n 父母：多以孩子吃饱
穿暖为养育主要目标

n 教育方式：放养式育
儿为主，依赖传统经
验，母婴用品非常单
一、粗糙

n 父母：多愿意补偿、
宠溺孩子，给孩子更
好的物质生活

n 教育方式：逐渐灵活，
注意沟通交互，但缺
乏科学经验，母婴用
品更信赖外资品牌

n 父母：普遍受过高等
教育，获取信息渠道
广泛，崇尚科学育儿
方式

n 教育方式：更重视孩
子智商、情商及兴趣
爱好的培养，卫生护
理意识萌芽，母婴用
品需求逐渐攀升，诸
如纸尿片、纸尿裤等
婴儿卫生产品被越来
越多的宝爸宝妈所接
受

n 父母：在科学育儿基
础上，追求更加个性
化、精细化的育儿方
式

n 教育方式：更鼓励孩
子独立思考、独立决
策的能力，民族自信
心增强，开始关注国
货，卫生护理意识显
著提升，对婴儿卫生
用品，诸如纸尿裤的
需求也逐步升级

中国父母育儿理念发展变化历程
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中国婴儿纸尿裤行业发展背景
政策护航，推动国内婴儿纸尿裤行业规范化、品质化发展
近几年，国家不断出台并完善纸尿裤相关行业发展政策，除了对纸尿裤的技术标准、分类规格等作出规范与约束外，还出
台了“三品”等一系列专项行动，扶持和促进纸尿裤相关企业不断学习和积累先进技术经验，提升国产纸尿裤产品及品牌
的竞争力。

来源：艾瑞消费研究院自主研究绘制。

2011-2021年中国推动纸尿裤行业发展相关政策梳理
发布年份 政策名称 发布单位 政策明细

2011年 《纸尿裤（片、垫）》
（GB/T28004-2011）

国家质检总局、国家
标准化管理委员会

规定了婴儿及成人用纸尿裤、纸尿片、纸尿垫（护理垫）的
产品分类、技术要求、试验方法、检验规则及标志、包装、
运输、贮存。

2016年

《轻工业发展规划2016-
2020》 工信部 规划扶持轻工业企业，提出增品种、提品质、创品牌的“三

品”战略。

《纸尿裤规格与尺寸》国
家标准

国家质检总局、国家
标准化管理委员会

规定了纸尿裤的分类、规格与尺寸要求、试验方法、检验规
则和标识。

2017年 《产业用纺织品行业“十
三五”发展指导意见》 工信部、国家发改委 提倡防护口罩、成人和婴儿纸尿裤等领域开展品牌评价和研

究，重点培育终端消费品品牌。

2018年

《纸尿裤和卫生巾用高吸
收性树脂》国家标准

国家市场监管总局、
国家标准委

规定了纸尿裤和卫生巾用料的产品分类和要求，试验方法，
检测、包装、运输、存储的各个标准。

《2018年消费品工业
“三品”专项行动重点工
作安排》

工信部
促进“品质革命”和精品制造，开展婴儿推车、儿童汽车安
全座椅、纸尿裤等重点产品与国外产品质量及性能实物对比，
引导企业参照国际先进质量标准组织生产。

2021年
《纸尿裤第1部分：婴儿
纸尿裤》
（GB/T28004.1-2021）

国家质检总局、国家
标准化管理委员会

规定了婴儿纸尿裤、纸尿片、纸尿垫（护理垫）的技术指标、
安全指标、卫生指标，标准还对纸尿裤的原材料、产品销售
标识及包装、运输贮存等提出了具体要求
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中国婴儿纸尿裤行业发展背景
技术进步及应用，赋能纸尿裤产品迭代升级，提升产品力
芯体是纸尿裤的核心，目前已经发展至第四代多层预制芯体，兼顾了轻薄、透气、平整等特点。目前大部分国产纸尿裤品
牌仍以第三代芯体为主，未来将从结构和材料两方面继续提升产品性能。此外，不同群体消费需求差异会进一步引导厂商
对纸尿裤产品进行迭代升级，根据消费者的不同使用偏好打造更加个性化、定制化的纸尿裤产品。

来源：《国内纸尿裤芯体发展现状与趋势》，艾瑞消费研究院自主研究绘制。

第一代
木桨芯体

第二代
SAP复合芯体

第三代
胶水芯体

第四代
多层预制芯体

木 浆 芯 体主
要由 绒 毛 浆
和SAP混合形
成，在生产
过程 中一次
成型， 不足
之 处在于 容
易 起 坨、断
层 。

复合芯体是在第
1 代芯体上进行
了改良，其是由
无尘纸、绒毛浆
及SAP 黏 结 复 合
的一种结构，比1
代更轻薄，透气
性更好，但吸收
速度慢，容易侧
漏和后漏。

胶 水 芯 体 是 由
热 熔 胶、非织
造布和SAP混合
形成的分层 结
构，优 点在于
吸湿后不起坨 ，
不 足 之 处在于
透 气性较 差，
生产成本 较高。

创新性的由非织
造 布、无 尘纸、
吸 水高分子按 照
同等比例 层 层交
叠，而非一次成
型，芯 体依然 保
持轻薄、柔 软、
透气的特性。

纸尿裤芯体发展过程

纸尿裤产品结构
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