
 

老艾侃股：核心资产将引领

四季度行情？ 
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节后首日开门红！ 

当然，红的有深有浅，就大盘而言，高开低走让 K 线像根假阳线，而

且创业板、中证 500 还未能收红。 

但上证 50 大涨 1.85%，沪深 300 涨 1.3%，又是红彤彤的大阳线！ 

指数分化的背后是板块的大幅分化，在能源板块体现得更明显，石油

板块涨超 5%，但煤炭电力则高开低走出现大跌，并且带倒了新能源以及其

他周期板块，基本上前期热点大部分都被带倒了。 
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而价值股则全线走强，保险板块整体涨超 5%，中国平安、中国太保

大涨近 8%，平安不仅创一年来最大单日涨幅，成交金额更是达到 112 亿，

位居两市第一。 

五粮液的成交额也达到 95 亿，超过茅台的 88 亿，另外恒瑞医药、伊

利股份、泸州老窖成交超 50 亿，牧原股份、中国中免、长春高新、洋河股

份、舍得酒业的成交额也超过 30 亿。 

大家可以看出，以上放量上攻的股票均是俗称的“核心资产”，以大

消费和金融股为代表，资金流入明显。 

而今天领跌的板块，均是以前的热点板块，除了煤炭、电力为代表的

传统能源，水电、风电、锂电、光伏为代表的新能源也表现不佳，一些周

期板块更是逆商品期货上涨而下跌，资金流出明显。 

资金一进一出的背后，是两类板块的逻辑不同，能源为代表的周期股

主要靠消息面以及商品期货这些外部因素主导，自己不能掌握自己的命运，

一旦外部因素有变，就会波动很大。 

就拿煤炭来说，动力煤期货出现大跳水，源于消息面的利空，针对网

上流传的《内蒙古自治区能源局关于加快释放部分煤矿产能的紧急通知》，

内蒙古能源局称煤矿产能核增确有其事，增产部分可申请转为永久产能。 

而消费、金融为代表的价值股，主要靠自身的内生性力量推动，是估

值修复的逻辑。靠外部刺激变数较大，靠内生性力量更稳更强，更有利于
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普通投资者。 

其实这种天平的变化在节前就已经出现了，节后只不过是延续而已，

把握住了这种趋势的变化，自然就能抓住这个机会。 

趋势变化的背后，是资金偏好的改变，前期热点提前透支了未来的上

涨空间，加之过度依赖消息政策面以及大宗商品上涨的推动，而这些都是

外部因素，稳定性、连续性、可预测性都不强。 

而核心资产为代表的价值股，估值已回落至低位，加之良好的基本面，

受外部因素影响较小，更多的是靠自身内生性力量推动，稳定性、连续性、

可预测性自然更好，也更适合普通投资者参与。 

这也是和港股相呼应的，假期以来，港股先抑后扬 V 型大反转，而跑

在前面的正是大型科技股为代表的核心资产，由于超跌严重，估值大幅回

落，已经吸引了外资大举进场抄底。 

芒格旗下公司三季度以来将阿里巴巴的持仓数量提高近 83%。方舟基

金创始人、有科技股女股神之称的“木头姐”也同样看好中国科技公司的

发展，旗下基金依然坚守京东、百度、阿里巴巴等公司。调查显示，全球

绝大多数资产所有者均已在过去 12 个月里上调或保持对中国投资的配置。 

今天是十月也是四季度首个交易日，核心资产领涨，预示着年底这几

个月价值股有望引领市场风向。对于各大机构来说，四季度也是他们打翻

身仗的最后机会，加大对价值股的配置，将会是他们的必选项。 
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所以后市方向已经不言而喻，趋势已变，风向已变，继续顺势而为，

顺风而行。 

热点板块切换如何布局？老艾给大家精选了几只行业基金，可以单只

购买也可以一键购买组合，由新浪基金官方平台销售。→ 点击这个链接可

以直达 

震荡行情怎么办？期权期指是应对利器！可以涨时做多，跌时做空，

双向操作，再加上 T+0 交易机制，盘中可以多次波段操作，及时落袋为安，

避免股票 T+1 的尴尬。 

想学习期权期指知识以及实战技巧，可以点击收看新浪理财大学的《老

艾聊期权期指》视频课程，有全套方法讲解。 

 

请关注微信公众号：老艾股学堂(laoaigxt)，或扫描下方二维码(微博：

预览已结束，完整报告链接和二维码如下：
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