
 

老艾侃股：夺命出逃为哪般？

小心倒在黄金坑 
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微博：老艾观察  微信公众号：老艾股学堂(laoaigxt) 

 

丧心病狂！凡是在节前给股民添堵的，都是流氓！何况今天还是小年！ 

今天从头跌到尾，一根光脚大阴线，是典型的抱头鼠窜！ 

4418 只个股下跌，只有 271 只个股维持红盘，堪称这两年最差的一

天！ 

有什么事值得这么恐慌，纷纷夺命出逃？ 

昨天 A 股表现得还挺抗跌的，今天咋就不行了？ 
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因为有些人怂了，昨晚外盘单日下跌幅度创近期纪录，很多人被吓傻

了，三十六计走为上。 

尽管昨晚美股 V 型大逆转，但今天美股期指又下跌了，搞得小弟们无

所适从，日韩澳集体下跌，港股也被拖下水。 

A 股很多人也被昨晚欧美的大跌给吓傻了，不知道春节期间还会发生

什么恐怖的事，于是纷纷出逃，特别是前期的一些热点板块，由于股价相

对较高，成为重灾区。 

而且 A 股还有一个规律，临近周末、节日、假期，都是主力的收割时

间点，特别是当外部环境不稳时，跑得更快。 

按照道理说，今年已狂吸数百亿 A 股的北向资金今天应该砸盘才对，

但人家偏不，今天几乎就没卖。 
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外资这段时间从不砸盘，还经常护盘，内贼找不到借口了吧？ 

再看人民币市场，离岸人民币兑美元创下 2018 年 5 月新高。 
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说好的美国加息外资出逃呢？人家不但不出逃，还继续流入扫货中国

资产！ 

A 股甚至全球股市都陷入两难境地，已经快精神分裂了，涨吧，怕美

股暴跌；跌吧，怕美股搞 V 型偷袭…… 

问题是你为何非得看人家脸色呢？任何一个不能自立自强的股市，跌

多少都不值得同情！ 

没有独立自主的精神，不分青红皂白，不分好股坏股，盲目把筹码交

出去，有可能又被别人扫了底。 

而且现在也是发掘好股票，为年后布局的好时机。今天逆势飘红的 271

只股票是真英雄！相当于好股票已经浮出水面了，想知道节后哪些品种将

会领涨？观察节前逆势表现的股票就知道了，谁能扛住，谁就能在节后扛
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大梁！(这就是弱市选股法) 

节前还剩三个交易日，今天夺命出逃的人，看来是打算持币过节了，

最大的担心无非是怕假期美股生事，除了俄乌冲突，主要就是美联储加息。 

但是据中信证券统计，历史上两轮美联储加息并不代表全球资金流出

中国，2004-06 年，全球资金仅小幅流出中国市场 4.9 亿美元，并随后立

即转为流入。2015-19 年，加息初期，全球资金的确流出中国市场，但这

亦与 811 汇改后人民币大幅贬值相关，且半年后资金即大幅流入。 

另外很有意思的是，2006 以及 2015 年，A 股和港股都走出一波大级

别牛市，在近期美股大幅回调的同时，A 股、港股和中概股的跌幅都比较

小，恒生及国企指数新年以来的涨幅仍超过 3%。 

所以，年前因害怕外盘的不确定性而无脑抛售的，万一假期外盘并没

有怎么样，那就倒在黄金坑里了…… 

震荡行情怎么办？期权期指是应对利器！可以涨时做多，跌时做空，

双向操作，再加上 T+0 交易机制，盘中可以多次波段操作，及时落袋为安，

避免股票 T+1 的尴尬。 

想学习期权期指知识以及实战技巧，可以点击收看新浪理财大学的《老

艾聊期权期指》视频课程，有全套方法讲解。 预览已结束，完整报告链接和二维码如下：
https://www.yunbaogao.cn/report/index/report?reportId=1_36621


