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口强势反弹 
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文/意见领袖专栏作家 李宗光、钟山 

 

今日，海关总署公布了 5 月外贸进出口数据。5 月出口（以美元计）

同比增长 16.9%，好于预期的 7.3%，前值为 3.9%。进口同比 4.1%，好

于预期的 0.6%，前值为 0%。整体看，随着国内疫情得到控制，供应链逐

步恢复正常，我国进出口也如期大幅改善。不过也应看到，进出口贸易恢

复并不平衡稳固，仍有相当的改善空间。这需要我们继续努力，抓住短期

内海外需求局部企稳的时机，尽快恢复供应，保持外贸的相对稳定增长。 
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供应链恢复下，5 月进出口均强势反弹 
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国内供应链逐步恢复下，出口增速大幅反弹。5 月，我国出口同比增

长 16.9%，较上月提升 13 个百分点，超过 3 月的 14.6%的增速。1-5 月，

我国对东盟、欧盟、美国出口累计同比增速为 12%、17.4%和 12.9%，分

别较上月提升 3.3、0.4 和 0.3 个百分点。这表明与东盟的突出的贸易表现，

是拉动出口反弹的重要动力。 

出口增速的大幅反弹主要得益与国内疫情控制下，供应链的恢复。整

体看，经过 1 个月的努力，当前疫情基本得到控制，各地的封锁正在慢慢

解除。重点城市如北京已连续多日社会面清零，上海近来社会面新增也屈

指可数。在此背景下，上海 6 月 1 日开始全面复工复市，北京大部分区域

6 月 6 日也宣布正常上班，开放堂食。全国主要城市已经结束严重的封锁，

各地的封锁等级也在不断下降（图 1）。 

图 1、Top 100 城封锁情况 
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注：level0-没有限制；level1-小部分限制；level2-局部封锁；level4-

全面封锁 

随着封锁的解除，全国港口、内地物流也都在逐步恢复，但北京、上

海等核心城市恢复相对缓慢。据交通部数据，5 月 1 日-24 日，全国重点

监测港口完成集装箱吞吐量环比 4 月同期增长 5.4%，同比去年 5 月增长

3%。而上海港集装箱日均吞吐量环比 4 月日均增长 4.6%，较去年同期回

落 16%。 

图 2、中国物流业景气指数 
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物流情况也表现出类似的特征。从物流景气指数看，5 月全国物流在

业务量和活动预期上均大幅反弹，且超出了 3 月水平（图 2）。但从卡车流

量数据看，主要城市，如上海、北京的物流情况进度仍然相对缓慢（图 3）。 

图 3、国内卡车流量（2019 年同期为 100） 
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进口超预期，原油、特矿石进口量增速持续提升。随着进口的大幅改

善，5 月，我国进口同比增长 4.1%，较上月 4.1 个百分点，显著好于 0.6%

的预期。其中主要商品中，原油、铁矿砂进口量增速分别为 12.57%，3.15%，

较上月提升 6 和 15.8 个百分点。煤进口量增速为-2.35%，较上月回落 10.7

个百分点（图 4）。 

图 4、主要商品进口同比增速 
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我国原油进口依赖度超 70%，铁矿石依赖超 80%。进口增速的持续回

升一部分由于进口需求的恢复，另一部分也可能与这与相关资源的储备需

求有关。不过整体上看，进口商品的高昂价格抑制了大部分商品的进口需

求（图 5）。 

图 5、进口价格与数量指数 
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海外需求局部有所回稳，国内订单改善明显 

海外需求局部有所回稳。5 月美国 ISM PMI 为 56.1%，较上月增长

0.7 个百分点，企稳反弹。其他主要经济体，如欧盟、日本、英国等，PMI

则继续回落（图 6）。 

图 6、主要国家制造业 PMI 
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