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摘要 

2022 年一季度，在全球新冠疫情反复、地缘冲突加剧、国内经济面临

三重压力的背景下，商业银行总资产扩张趋缓，净利润增速也出现一定程

度的下降，但总体风险抵补能力仍较为稳健。2022 年 3 月末，我国银行业

金融机构本外币资产总额 357.9 万亿元，同比增长 8.6%，处于平稳增长阶

段。商业银行累计实现净利润 6595 亿元，同比增长 7．4%，较 2021 年

增速出现一定程度下降。2022 年 3 月末，商业银行整体净息差为 1.97%，

较去年同期下降了 11BP，净息差两年来首次低于 2%。商业银行不良贷款

余额为 2.91 万亿元，增速回到 4.5%，较去年同期下降了 7.4 个百分点，
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继续保持低增长态势。整体不良贷款率 1.69%，同比下降 11 个 BP，整体

资产质量持续改善。拨备覆盖率为 200.7%，较去年同期增了 13个百分点，

连续 6 个季度上升，反映商业银行风险抵补能力在持续加强。商业银行核

心一级资本充足率、一级资本充足率、资本充足率的平均水平分别为 10.7%、

12.25%、15.02%，各项资本充足率较上年末均略有下降。商业银行整体

流动性覆盖率为 143.2%，环比下降 2 个百分点，流动性比例为 61.22%，

较上季末增加 1 个百分点，总体保持稳定态势。 

展望 2022 年二、三季度，商业银行仍需进一步加强对重点领域和薄

弱环节的金融服务支持；夯实金融稳定基础，做好存量风险化解工作；聚

焦负债成本和资产质量，保障银行业稳健运行。 
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报告正文 

一、2022 年一季度银行业面临的宏观环境 

2022 年一季度，全球新冠疫情出现反复，叠加地缘冲突、全球能源和

粮食价格高企，成本推动的通胀加剧，美国通胀水平达到 40 年来的新高。

在此背景下，主要发达经济体货币政策出现大幅调整，美联储带头开始密

集结构性加息，并酝酿大规模缩表，推动美元、美债走高，引导资本回流

国内。其他主要发达经济体也在相继加息，经济衰退隐忧凸显。国内方面，

一季度 GDP 同比增长 4.8%，较 2021 年四季度增高 0.8 个百分点，经济

运行总体保持在合理区间内。但也应看到，3 月份以来，受新冠肺炎疫情

反弹和国际地缘政治风险增加的影响，经济发展的复杂性和严峻性在提升，

同时面临需求收缩、供给冲击、预期转弱三重压力。此外，因疫情所处阶

段不同，我国与西方主要经济体在经济周期存在一定错位，西方提前开启

偏紧的货币政策，也会对我国在货币政策、财政政策上的发力节奏以及银

行信贷资产投放策略上带来干扰。 

2022 年一季度央行货币政策以稳为主，总体特征表现为灵活精准、合

理适度。3 月末广义货币（M2）和社会融资规模存量同比分别增长 9.7%

和 10.6%，较 2021 年末均有所上升。宏观杠杆率为 272.5%，比上年末下
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降 7.7 个百分点。一季度企业贷款加权平均利率为 4.4%，比 2021 年下降

0.21 个百分点，为改革开放四十多年来的最低水平。人民币汇率双向浮动，

在合理均衡水平上保持基本稳定。3 月末，人民币对美元汇率中间价为

6.3482 元，较上年末升值 0.4%。LPR 发挥市场利率改革效能，2022 年以

来 1 年期和 5 年期以上 LPR 分别下行 10 个和 5 个基点至 3.7%和 4.6%，

引导企业贷款利率下行。 

2022 年一季度监管政策持续发力，出台诸多政策弥补金融服务短板，

通过小微企业、“新市民”、保障性租赁住房、货运物流、养老理财等监

管政策推动银行业高质量发展。 

二、银行业经营情况 

❏ 资产规模增速保持平稳 

2022 年一季度，根据银保监会发布的监管指标数据，我国银行业金融

机构本外币资产 357.9 万亿元，同比增长 8.6%。其中，大型商业银行本外

币资产总额 146 万亿元，占比 40.8%，资产总额同比增长 8.9%；股份制

银行本外币资产总额 64 万亿元，占比 17.9%，资产总额同比增长 8.3%。

总体来看，整个银行业资产规模和增速仍然处于相对较快的增长阶段。 

贷款增速较快依然是资产增速变化的主要原因。央行数据显示，2022

年一季度新增人民币贷款 8.3 万亿元，同比多增 6636 亿元，3 月末广义货

币（M2）和社会融资规模存量同比分别增长 9.7%和 10.6%，较上年末分
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别上升 0.7 个和 0.3 个百分点。央行也要求信贷总量保持稳定增长，继续

加大对于重点领域和薄弱环节的支持力度。 

资产结构方面，今年以来货币政策通过在前瞻性、精准性、自主性方

面加强引导，信贷结构持续优化，制造业、小微企业等重点领域和薄弱环

节进一步得到支持。一季度制造业贷款新增 1.8 万亿元，同比增长约 70%，

其中高技术产业贷款余额超 7 万亿元。金融机构不断加强对制造业的信贷

支持，有利于加快发展制造业集群尤其是战略性新兴产业、专精特新企业

的集群工程，促进传统产业向中高端迈进。普惠小微贷款和制造业中长期

贷款余额同比分别增长 24.6%和 29.5%。一季度企业贷款加权平均利率为

4.4%，比 2021 年下降 0.21 个百分点。 
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数据来源：中国银保监会。 

但值得注意的是，贷款增速和存款增速出现一定程度分化，一季度各

项存款余额共计 243.1 万亿元，同比增长 10%，增幅要高于贷款。这反应

了当前银行业传统信贷业务发生一定变化：一方面，新冠疫情反复仍对实

体经济产生一定程度的冲击，影响了部分行业的复苏态势，有效贷款需求

有所降低；另一方面，中国资本市场体系不断完善，直接融资发展取得成

效，在一定程度上分流了部分间接融资业务。而存款业务的反弹则反映了

当前有效消费需求不足，居民储蓄意愿仍然处于高位。后续仍需关注存贷

款增速变化的深层次原因。 

❏ 净利润增速下降，城商行出现负增长 

2022 年一季度末，商业银行累计实现净利润 6595 亿元，同比增长

7.4%，较 2021 年增速出现一定程度下降。分机构类型看，大型银行、股

份制银行、农商行利润增速同比分别为 8.4%、9.8%和 8.3%，总体增长还

算比较平稳，但城商行利润增速为-4.1%，出现较大幅度下降。城商行表现

较弱与部分非上市城商行息差收窄和信用成本较高存在一定关系。相对而

言，商业银行的盈利效率有所提高，2022 年一季度末商业银行整体平均资

本利润率为10.9%，较上季末上升1.5个百分点，平均资产利润率为0.89%，

也较上季末略有上升。 
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数据来源：中国银保监会。 

全国性银行和地方性银行之间的盈利也在进一步分化。通过分析部分

上市银行的季度报告可以发现，一季度城商行净利润负增长，但江浙等优

质区域上市银行盈利依旧保持高增长态势，一季度上市城商行归母净利润

增速高达 16%，季环比仅下降 1.1 个百分点，而推算的非上市城商行净利

润增速为-24%，高质量的上市城商行和一般城商行业绩形成鲜明对比。除

此之外，区域、结构分化加剧也进一步拉大银行间经营差异，经济更具活

力、高净值客户集中的江浙地区以及具有国家战略政策优势的成渝地区随

经济回暖业绩迅速回暖，而处于区域经济金融发展较慢的城商行仍面临不

良资产出清的挑战。 

❏ 净息差小幅下降 
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