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意见领袖丨杨德龙 

2023年，中国经济发展进入新时局，方向何在？以下是对 2023年中

国经济的十大预测。 

 

第一，欧美经济增速放缓，通胀逐步回落，美联储 3月份后结束本轮

加息周期。欧洲经济形势也不容乐观，欧洲央行也将放缓收缩步伐。这些

都会影响中国经济的走向。 

第二，随着防疫措施出现实质性优化，中国消费和生产活动恢复正常，

经济增速逐季回升，全年 GDP将超过 5%，这三年被压抑的消费需求有望

出现报复性反弹。 
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第三，更多居民财富通过买基金或直接开户入市，为 A股带来源源不

断的增量资金。中国正面临居民储蓄大转移，工业化完成之后，居民财富

通过各种渠道进入资本市场以获得财产性收入成为必然。过去两年新基金

发行量都达到了 3万亿元左右，2022年虽然受到市场赚钱效应比较差的影

响，新基金发行量减少了一半，但是仍达到 1.45 万亿元。2023 年随着经

济复苏、股市好转，预计新基金发行有望重新上升，将会给 A股带来增量

资金。 

第四，更多支持房地产行业政策出台，房地产投资和销售逐步回暖。

2022年已经向房地产射出了“三支箭”，放开了房地产企业几乎所有的融

资渠道，包括银行贷款、发债、发股票、发信托等，但是当前房地产市场

依然低迷，2023年可能会出台更多针对销售端的政策。除了一线城市继续

限购限贷之外，很多二三线城市将取消限购限贷。房地产是产业链非常长

的一个行业，其行业复苏对整个经济的复苏都会起到很大的带动作用。 

第五，货币政策继续宽松，保持流动性合理充裕，稳增长是央行重要

的政策目标。美联储在 2022 年 7 次加息，我国并没有跟随，而是采取了

降息降准的方式。2023年美联储将逐步结束加息周期，我国货币政策势必

还会继续保持适度宽松，从而支持经济增长。 

第六，财政政策更加积极，刺激消费和拉动投资政策陆续出台。 

在刺激消费方面，可以通过发放消费券或者现金补贴的方式，给低收

入人群更多的消费能力，低收入人群的消费倾向是高于高收入人群的，发
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放消费券或者现金补贴的效果比较明显。同时，可以通过家电下乡、汽车

下乡等，提振大宗商品等耐用品销售。 

在投资方面，一方面继续支持房地产行业转暖，特别是在房地产销售

方面取消一些人为限制，保障刚性需求或改善性住房的合理购房需求，避

免炒房。另一方面，可以在按揭贷款等方面给予更多优惠。 

此外，我国有 2亿股票账户，基金账户达到 6亿，也就是说中国已经

有几亿个家庭和股市相关。若股市的赚钱效应能够提高，股民的钱包鼓了，

消费信心就来了，消费能力也来了。所以呵护牛市也是提升消费，推动经

济复苏的一个重要手段。 

第七，2023年资本市场有望走出结构性牛市行情，市场分化和行业轮

动难以避免。看好消费、新能源和科技互联网三大龙头股。 

第八，价值投资成为最主流的投资理念，白龙马股出现恢复性上涨，

再次成为资金配置重点。虽然这两年白龙马股出现了下跌，但这并不是价

值投资的失败，其中一个原因是之前涨幅过大，出现获利回吐，另外一个

原因是宏观大环境向下导致的估值下降。预计 2023 年白龙马股将重新受

到资金追捧，不排除个别白龙马股创出新高。 

第九，港股通南向开通人民币交易，A 股、港股联动增强吸引更多国

际资金配置。从全球看，A 股和港股的估值在全球主要资本市场里是比较

便宜的，因此 A股和港股 2023年可能会出现恢复性上涨的机会。 
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