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Na temelju ¢lanka 42. stavka 2. Zakona o zastiti na radu (»Narodne novine, broj 71/14, 118/14, 94/18 i 96/18) ministar
nadlezan za rad, uz prethodnu suglasnost ministra vanjskih i europskih poslova donosi

PRAVILNIK
O UPORABI OSOBNE ZASTITNE OPREME

I. OPCE ODREDBE
Clanak 1.
Ovim se Pravilnikom propisuju obveze poslodavca i minimalni zahtjevi za osobnu zastitnu opremu koju radnici koriste
na radu pri obavljanju pojedinih poslova.
Clanak 2.

Ovim se Pravilnikom u hrvatsko zakonodavstvo preuzima Direktiva Vijeca 89/656/EEZ od 30. studenoga 1989. o
minimalnim sigurnosnim i zdravstvenim zahtjevima za uporabu osobne zastitne opreme na radnom mjestu (treca
pojedinacna direktiva u smislu ¢lanka 16. stavka 1. Direktive 89/391/EEZ) (SL L 393, 30. 12. 1989.), kako je posljednji put
izmijenjena Direktivom Komisije (EU) 2019/1832 od 24. listopada 2019. o izmjeni priloga I, II. i III. Direktivi Vije¢a
89/656/EEZ radi strogo tehnickih prilagodbi (SL L 279, 31. 10. 2019.).

Clanak 3.

(1) Osobna zastitna oprema u smislu ovoga Pravilnika je sva oprema koju radnik nosi, drzi ili na bilo koji drugi nacin
koristi na radu pri obavljanju poslova, tako da ga stiti od jednog ili viSe izvora opasnosti odnosno $tetnosti koji bi mogli
ugroziti njegovu sigurnost i zdravlje.

(2) Osobnom zastitnom opremom smatra se i svako pomagalo ili dodatak koji se koristi za postizanje svrhe iz stavka 1.

ovoga ¢lanka.
Clanak 4.

Osobnom zastitnom opremom u smislu ovoga Pravilnika ne smatra se:

1. obi¢no radno odijjelo ili odora koja nije posebno namijenjena sigurnosti i zastiti zdravlja radnika na radu

2. oprema koju upotrebljavaju sluzbe hitne medicinske pomoci te operativne snage sustava civilne zastite na poslovima
zastite i spaSavanja

3. osobna zastitna oprema za vojnike, policajce i sluzbenike tijela drzavne uprave ili drugih tijela javne vlasti

4. osobna zastitna oprema za radnike cestovnog transporta po posebnim propisima

5. sportska oprema

6. oprema za samoobranu i odvracanje

7. prijenosne naprave i uredaji za otkrivanje i dojavu opasnosti i smetnji.

Clanak 5.

Osobnu zastitnu opremu radnici koriste na poslovima na kojima nije moguce u dovoljnoj mjeri otkloniti ili smanyjiti
rizike za sigurnost i zdravlje na radu primjenom osnovnih pravila zastite na radu ili odgovaraju¢om organizacijom rada.

IT. OBVEZE POSLODAVCA

Op¢e obveze

Clanak 6.



(1) Poslodavac odreduje osobnu zastitnu opremu na temelju procjene rizika za sigurnost i zdravlje kojima su radnici
izlozeni na radu, postupajuci prema op¢im nacelima prevencije zastite na radu.

(2) Poslodavac pri ispunjavanju obveza iz stavka 1. ovoga ¢lanka postupa u skladu s prilozima I, II i III ovoga
Pravilnika.

Clanak 7.

(1) Poslodavac osigurava radnicima osobnu zastitnu opremu koja mora ispunjavati sljedece zahtjeve:

1. da je projektirana i proizvedena u skladu s bitnim zdravstvenim i sigurnosnim zahtjevima i pravilima za slobodno
kretanje na trzistu

2. da je namjenski izradena za zastitu od ocekivanih rizika i da njena uporaba ne uzrokuje daljnje rizike za sigurnost i
zdravlje radnika

3. da odgovara postoje¢im uvjetima na mjestu rada

4. da odgovara ergonomskim potrebama i zdravstvenom stanju radnika

5. da je izradena i oblikovana na nacin da je radnik moze pravilno prilagoditi na jednostavan nacin.

(2) Kada radnik zbog vise rizika kojima je izlozen mora koristiti razli¢itu osobnu zastitnu opremu, poslodavac mora
osigurati takvu opremu koja je medusobno prilagodljiva a da pri tome jo$ uvijek djelotvorno $titi radnika od rizika kojima
je izlozen na radu.

Clanak 8.

Nacin uporabe osobne zastitne opreme, a narocito ucestalost njene uporabe odreduje se na temelju razine rizika,
ucestalosti izlozenosti riziku, uvjeta na mjestu rada i prilagodbe osobne zastitne opreme specificnostima na mjestu rada,
opreme i uvjeta u kojima radnik istu mora koristiti na mjestu rada.

Clanak 9.

(1) Poslodavac pri dodjeljivanju osobne zastitne opreme radnicima posebno vodi brigu o tome da je oprema
namijenjena za njihovu osobnu uporabu.

(2) Kada okolnosti zahtijevaju da odredenu osobnu zastitnu opremu koristi vise radnika, poslodavac mora poduzeti sve
potrebne mjere da takva uporaba ne prouzroci odredene zdravstvene probleme odnosno higijenske smetnje kod radnika.

Clanak 10.

(1) Poslodavac mora na vlastiti tro$ak radnicima osigurati ispravnu osobnu zatitnu opremu, provoditi postupke
odrzavanja, popravaka i zamjene osobne zastitne opreme te osigurati zadovoljavajuce higijensko stanje opreme.

(2) Poslodavac mora osigurati i staviti na raspolaganje radnicima tehnicke upute te upute za uporabu osobne zastitne
opreme.

Clanak 11.

(1) Poslodavac mora pravovremeno i prethodno obavijestiti radnika o rizicima od kojih ga $tite dodijeljena osobna
zastitna oprema.

(2) U postupku osposobljavanja radnika za rad na siguran nacin poslodavac mora teoretski i prakti¢no osposobiti
radnike za pravilnu uporabu osobne zastitne opreme, a po potrebi i zorno pokazati nacin njene uporabe.

(3) Poslodavac mora osigurati da radnici namjenski koriste osobnu zastitnu opremu i u skladu s preuzetim uputama
koje im moraju biti razumljive.

Odabir i ocjena osobne zastitne opreme

Clanak 12.

(1) Prije odabira osobne zastitne opreme, koja se namjerava staviti radnicima na koristenje, poslodavac mora ocijeniti
ispunjava li osobna zastitna oprema zahtjeve iz ¢lanka 7. ovoga Pravilnika, tako da osigura:

1. analizu i procjenu rizika koje nije moguce u dovoljnoj mjeri otkloniti ili smanjiti primjenom osnovnih pravila zastite
na radu ili odgovaraju¢om organizacijom rada

2. odredivanje znacajki osobne zastitne opreme s ciljem djelotvorne zastite radnika na temelju analize i procjene rizika
iz tocke 1. ovoga stavka, uzimajuci u obzir i rizike koji bi mogli nastati uslijed koristenja iste

3. usporedbu znacajki raspolozive osobne zastitne opreme sa utvrdenim znacajkama osobne zastitne opreme iz tocke 2.
ovoga stavka.

(2) Postupak ocjene iz stavka 1. ovoga ¢lanka poslodavac mora ponoviti kada nastupi promjena stanja na temelju kojeg
je obavljena prethodna ocjena.



Obavjescivanje
Clanak 13.

(1) Poslodavac mora radnicima odnosno povjerenicima radnika za zastitu na radu osigurati sve informacije koje se
odnose na sigurnost i zdravlje na mjestima rada na kojima se koristi osobna zastitna oprema.

(2) Poslodavac mora radnike odnosno povjerenike radnika za zastitu na radu obavjestavati o svim mjerama koje
provodi u vezi s uporabom osobne zastitne opreme.

Savjetovanje i suradnja s radnicima

Clanak 14.
(1) Radnici i povjerenici radnika za zastitu na radu u skladu s odredbama Zakona o zastiti na radu imaju pravo i
obvezu suradivati s poslodavcem pri razmatranju svih pitanja koja se odnose na uporabu osobne zastitne opreme.

(2) Povjerenici radnika za zastitu na radu imaju pravo uvida u dokumentaciju koja predstavlja stru¢nu podlogu za
odabir osobne zastitne opreme.

IV. PRIJELAZNE I ZAVRSNE ODREDBE

Clanak 15.
Nepotpuni popisi iz Priloga II. i II. ovoga Pravilnika podlozni su periodi¢nim izmjenama i dopunama (revizijama) u
skladu s tehnickim napretkom i novim spoznajama.
Clanak 16.
Danom stupanja na snagu ovoga Pravilnika prestaje vaziti Pravilnik o uporabi osobnih zastitnih sredstava (»Narodne
novine, br. 39/06).
Clanak 17.
Ovaj Pravilnik stupa na snagu osmoga dana od dana objave u »Narodnim novinamax.

Klasa: 011-02/20-01/16
Urbroj: 524-03-03-01/1-21-16
Zagreb, 14. sijecnja 2021.
Ministar
Josip Aladrovié, v. r.

PRILOGI.

RIZICI POVEZANI S DIJELOVIMA TIJELA KOJI SE STITE OSOBNOM ZASTITNOM OPREMOM (*)

(*) Ovaj popis rizika/dijelova tijela ne smatra se potpunim

Procjenom rizika odredit ce se potreba za osiguravanjem osobne zastitne opreme i njezine znacajke u skladu s
odredbama ovoga Pravilnika
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PRILOG II.

NEPOTPUNI POPIS VRSTA OSOBNE ZASTITNE OPREME S OBZIROM NA RIZIKE OD KOJIH PRUZAJU
ZASTITU
Oprema za ZASTITU GLAVE
Kacige i/ili kape/potkape/pokrivala za glavu za zastitu od:
- udara padajucih ili izbacenih predmeta
- sudara s preprekom
- mehanickih rizika (perforacija, ogrebotina)
- statickog tlacenja (bo¢no nagnjecenje)
— toplinskih rizika (plamen, vrudina, hladnoca, vru¢e krutine ukljucujudi rastaljene metale)
- strujnog udara i rada pod naponom
— kemijskih rizika
- neionizirajuceg zracenja (ultraljubicasto, infracrveno, solarno ili zracenje od zavarivanja)
Mrezice za kosu za zastitu od zaplitanja
Oprema za ZASTITU SLUHA
Stitnici za udi (ukljucujuéi npr. $titnike pri¢vricene na kacigu, $titnike s aktivnom kompenzacijom $uma, stitnike s audio-
elektrickim ulazom)
Cepidi za usi (uklju¢ujudi npr. éepice za usi ovisne o razini, Cepice prilagodene pojedincu)
Oprema za ZASTITU OCIJU I LICA
Naocale i $titnici za lice (prema potrebi s dioptrijskim staklima) za zastitu od:
- mehanickih rizika
— toplinskih rizika
- neionizirajuceg zracenja (ultraljubicasto, infracrveno, solarno ili zracenje od zavarivanja)
- ionizirajuceg zraCenja
— aerosola krutina i teku¢ina s kemikalijama i bioloskim agensima
Oprema za ZASTITU DISNIH PUTOVA
Filtrirajuce naprave za zastitu od:
— Cestica
- plinova
— Cestica i plinova

— aerosola krutina i/ili tekuéina



Izolacijske naprave, ukljucujuci s dovodom zraka

Oprema za samospasavanje

Ronila¢ka oprema

Oprema za ZASTITU RUKU I SAKA

Rukavice (uklju¢ujuéi rukavice sa spojenim prstima i zastitu za ruke) za zastitu od:

— mehanickih rizika

— toplinskih rizika (vrucina, plamen i hladnoca)

- strujnog udara i rada pod naponom (antistaticka, vodljiva i izolacijska)

— kemijskih rizika

— bioloskih agensa

- ionizirajuceg zracenja i radioaktivne kontaminacije

- neionizirajuceg zracenja (ultraljubicasto, infracrveno, solarno ili zracenje od zavarivanja)

— opasnosti od vibracija

Naprénjaci

Oprema za ZASTITU STOPALA I NOGU i protuklizna zastita

Obuca (npr. cipele uklju¢ujuci, u odredenim slucajevima, klompe, ¢izme s metalnim kapicama) za zastitu od:

— mehanickih opasnosti

— opasnosti od poskliznuca

— toplinskih rizika (vrucina, plamen i hladnoca)

- strujnog udara i rada pod naponom (antistaticka, vodljiva i izolacijska)

— kemijskih rizika

— opasnosti od vibracija

— bioloskih opasnosti

Odstranjivi $titnici rista za zastitu od mehanickih rizika

Stitnici za koljena za zadtitu od mehanickih rizika

Nazuvci za zastitu od mehanickih, toplinskih i kemijskih rizika te bioloskih agensa

Dodaci (npr. $iljci i dereze)

ZASTITA KOZE - ZASTITNE KRE. ME([ 1] (¢ ) U odredenim okolnostima, na temelju procjene rizika, zastitne kreme mogu se
upotrebljavati u kombinaciji s drugom osobnom zastitnom opremom kako bi se koza zastitila od povezanih rizika. Zastitne kreme su osobna
zastitna oprema obuhvacena Direktivom 89/656/EEZ s obzirom na to da se ta vrsta opreme moze u odredenim okolnostima smatrati ,,dodatkom
ili dodatnom opremom” u smislu clanka 2. te direktive. Medutim, prema definiciji iz clanka 3. tocke 1. Uredbe (EU) 2016/425 zastitne kreme nisu

osobna zastitna oprema.) )

Zastitne kreme mogu se upotrebljavati za zastitu od:

- neionizirajuceg zracenja (ultraljubicasto, infracrveno, solarno ili zracenje od zavarivanja)

— ionizirajuceg zracenja

— kemikalija

— bioloskih agensa

— toplinskih rizika (vrucina, plamen i hladnoca)

Oprema za ZASTITU TIJELA/DRUGU ZASTITU KOZE

Osobna zastitna oprema za zastitu od pada s visine, kao $to su naprave za zaustavljanje pada s uvlac¢ivom trakom, pojasevi
za cijelo tijelo, pojasevi za sjedenje, sigurnosni pojasevi za pridrzavanje pri radu i povezna uzad za pridrzavanje s leda i
sigurnosno vezivanje pri radu, usporivaci pada, naprave za zaustavljanje pada s vodilicom ukljucuju¢i sidrenu liniju,
naprave za prilagodbu uzadi, sidrene naprave koje nisu trajno pri¢vrscene i koje ne treba zatezati prije upotrebe, spojni
elementi, povezna uzad i pojasevi za spaSavanje

Zadtitna odjeca, ukljucujuci zastitu za cijelo tijelo (tj. odijela i kombinezoni) i zastitu za dio tijela (tj. nazuvci, hlace, jakne,
prsluci, pregace, Stitnici za koljena, kapuljace i potkape) za zastitu od:

— mehanickih opasnosti

— toplinskih rizika (vruéina, plamen i hladnoca)



