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Na temelju ¢lanka 18. stavka 6. Uredbe o mjerama zastite od ionizirajuceg zracenja te intervencija u slucaju
izvanrednog dogadaja (»Narodne novine, broj 102/2012), ministar zdravlja donosi

STANDARDNI OPERATIVNI POSTUPAK

O OPSEGU I NACINU PROVEDBE JODNE PROFILAKSE U SLUCAJU IZVANREDNOG
DOGADAJA U NUKLEARNOJ ELEKTRANI KRSKO

I. SVRHA I OPSEG SOP-a

Ovim Standardnim operativnim postupkom (u daljnjem tekstu: SOP) odreduje se nacin i opseg provedbe jodne
profilakse stanovni$tva Republike Hrvatske u Zoni primjene hitnih mjera zastite i spasavanja u slucaju
izvanrednog dogadaja u Nuklearnoj elektrani Krsko (u daljnjem tekstu: NEK).

Jodna profilaksa ili uzimanje tableta stabilnog joda je hitna mjera zastite i spaSavanja koja se provodi
konzumiranjem odgovarajuce doze stabilnog joda u tabletama.

Primjenu jodne profilakse odreduje i provedbom upravlja Ministarstvo zdravlja.
II. ZONE UGROZENOSTI U REPUBLICI HRVATSKOJ

Zone primjene hitnih mjera zadtite i spasavanja oko NEK-a su podru¢ja u kojima se organizira zastita
stanovnistva koje Zivi oko nuklearne elektrane. Za potrebe provodenja jodne profilakse u Republici Hrvatskoj
predvidena je Zona primjene hitnih mjera zastite i spasavanja.

Drzavni zavod za radiolosku i nuklearnu sigurnost (u daljnjem tekstu: DZRNS) odreduje zone pripravnosti u
Republici Hrvatskoj kao prstenove odredenih radijusa oko NEK-a, prilagodene lokalnoj topografiji i jedinicama
lokalne samouprave.

Zona primjene hitnih mjera zastite i spasavanja oko NEK-a u Republici Hrvatskoj je dio teritorija Republike
Hrvatske koji se nalazi na udaljenosti manjoj od 25 km od NEK-a, prilagodena granicama lokalne samouprave na
nacin da se u zoni nalaze sve jedinice lokalne samouprave (op¢ine i gradovi) Cije je srediste na udaljenosti manjoj
od 25 km od NEK-a ili ¢ijih se 66% povrsine nalazi na udaljenosti manjoj od 25 km od NEK-a.

Radi lak$e i pravovremene podjele pripravaka kalijevog jodida, Zona primjene hitnih mjera zastite i spasavanja
dijeli se u dvije podzone:

« podzona do 15 km od NEK-a (sva naselja koja se nalaze unutar kruga od 15 km od NEK-a);

« podzona od 15 km na dalje od NEK-a (sve op¢ine i gradovi ¢ija su sredista ili dvije trecine teritorija unutar 25
km od NEK-a, a nisu u prvoj podzoni).

Opis Zona primjene hitnih mjera zastite i spasavanja i dviju podzona te popis jedinica lokalne samouprave koje se
nalaze u pojedinoj zoni i podzoni nalazi se u Prilogu 1. i sastavni je dio ovoga SOP-a.



Temeljem provedenih analiza i prora¢una, DZRNS moze utvrditi da je potrebno predvidjeti podjelu pripravaka
kalijeva jodida i stanovnistvu izvan Zone primjene hitnih mjera zastite i spasavanja u Zoni produzene udaljenosti
planiranja.

Zona produzene udaljenosti planiranja odreduje se mjerenjima i analizom na terenu tijekom i nakon izvanrednog

dogadaja.
ITII. NABAVA PRIPRAVAKA KALIJEVA JODIDA

Ministarstvo zdravlja odreduje potrebne kolic¢ine pripravaka kalijeva jodida prema preporuci DZRNS-a, osigurava
njihovu nabavu i skladistenje u odgovaraju¢im uvjetima te kontrolu valjanosti pripravaka.

S tim ciljem poduzimaju se sljedece radnje:

» DZRNS odreduje predvideno podrucje ugrozenosti;

» DZRNS dostavlja podatak o broju ugrozenih gradana na tom podrudju;

= Ministarstvo zdravlja odreduje oblike pripravaka kalijeva jodida i doze te nacin podjele kalijeva jodida;

» odgovorna osoba u Ministarstvu zdravlja organizira nabavu dogovorene koli¢ine pripravaka kalijeva jodida i
brine se o redovitom obnavljanju zaliha prije isteka roka njihove valjanosti te nabavu pripravaka kalijeva jodida
nakon uporabe;

» Ministarstvo zdravlja osigurava skladistenje pripravaka kalijeva jodida pod odgovaraju¢im uvjetima zadanim od
strane proizvodaca.

Uz udovoljavanje uvjetima zadanim od strane proizvodaca, pripravci kalijeva jodida moraju biti uskladi$teni na
mjestu na kojem ¢e u sluc¢aju izvanrednog dogadaja biti odmah dostupni.

Nakon isteka roka valjanosti pripravaka kalijeva jodida, umjesto zamjene, moguce je provesti analizu koli¢ine
joda u postoje¢im zalihama te sukladno rezultatima analize produziti rok valjanosti postojecih zaliha.

IV. SKLADISTENJE PRIPRAVAKA KALIJEVA JODIDA

U Republici Hrvatskoj odredena su dva skladista pripravaka kalijeva jodida u zoni primjene hitnih mjera zastite i
spasavanja oko NEK-a, i to na dvije lokacije:

o Zavod za javno zdravstvo Krapinsko-zagorske zupanije sa sjedistem u Zlataru i
« Zavod za javno zdravstvo Zagrebacke Zupanije sa sjediStem u Zapresicu.

DZRNS dostavlja Ministarstvu zdravlja broj stanovnika na podrucju pojedinog naselja, op¢ine ili/i grada u zoni
primjene hitnih mjera zastite i spasavanja oko NEK-a te procjenu broja potrebnih pripravaka kalijeva jodida za
svako skladi$te u Zoni primjene hitnih mjera zastite i spasavanja.

Broj stanovnika u Zoni primjene hitnih mjera zastite i spasavanja i procjena broja potrebnih pripravaka kalijevog
jodida u skladistima, nalazi se u Prilogu 2. i sastavni je dio ovoga SOP-a.

Ako je procjenom DZRNS-a utvrdena moguca potreba podjele pripravaka kalijevog jodida i izvan Zone primjene
hitnih mjera zastite i spasavanja, DZRNS dostavlja Ministarstvu zdravlja broj stanovnika na podrucju pojedine
lokalne samouprave i prijedlog mreze skladista te procjenu broja potrebnih pripravaka kalijevog jodida za svako
skladiste Zone produzene udaljenosti planiranja.

V. RASPODJELA PRIPRAVAKA KALIJEVA JODIDA
U slucaju izvanrednog dogadaja potrebno je osigurati brzu raspodjelu pripravaka kalijeva jodida stanovnistvu.

Raspodjelu pripravaka osigurava djelatnici Zavoda za javno zdravstvo u suradnji s odgovornim osobama
Ministarstva zdravlja.



U Zoni primjene hitnih mjera zastite i spasavanja provodi se sljedei postupak:

o Drzavna uprava za zastitu i spasavanje (u daljnjem tekstu: DUZS) na prijedlog DZRNS-a nareduje poduzimanje
hitnih mjera zastite i spasavanja, ukljucujuci i raspodjelu pripravaka kalijevog jodida u ugrozenom podrudju ili u
podrucdju zahva¢enom posljedicama izvanrednog dogadaja;

» Odgovorna osoba Ministarstva zdravlja prosljeduje informaciju odgovornoj osobi u Hrvatskom zavodu za javno
zdravstvo (u daljnjem tekstu: HZJZ);

» Odgovorna osoba u HZJZ-u prosljeduje informaciju odgovornoj osobi u Zavodu za javno zdravstvo Krapinsko-
zagorske Zupanije ili/i Zagrebacke Zupanije;

o Odgovorna osoba Zavoda za javno zdravstvo Krapinsko-zagorske ili/i Zagrebacke zupanije organizira i
osigurava raspodjelu pripravaka kalijevog jodida stanovnistvu u suradnji s djelatnicima Zavoda.

U Zoni produzene udaljenosti planiranja, ako je analizama i mjerenjima na terenu po izvanrednom dogadaju
utvrdena potreba, provodi se sljedeci postupak:

o DUZS na prijedlog DZRNS-a nareduje poduzimanje hitnih mjera zastite i spasavanja, ukljucujudi i raspodjelu
pripravaka kalijevog jodida u ugrozenom podrudju ili u podru¢ju zahvacenom posljedicama izvanrednog
dogadaja;

 Ministarstva zdravlja nabavlja potrebnu koli¢inu pripravaka kalijevog jodida i dostavlja je Zavodima za javno
zdravstvo u pogodenim podrudjima (Zupanijama);

» Odgovorna osoba Ministarstva zdravlja prosljeduje informaciju odgovornoj osobi u HZJZ-u.

« Odgovorna osoba u HZJZ-u prosljeduje informaciju odgovornim osobama u Zavodima za javno zdravstvo
pogodenih zupanija.

o Odgovorne osobe Zavoda za javno zdravstvo pogodenih Zupanija organiziraju i osiguravaju raspodjelu
pripravaka kalijevog jodida stanovnistvu.

VI. DOZIRANJE PRIPRAVAKA KALIJEVA JODIDA

Primjena pripravaka kalijeva jodida predvidena je samo za osobe mlade od 40 godina. Za osobe starije od 40
godina rizik raka stitnjac¢e uzrokovan radioaktivhim jodom znatno opada te za tu populaciju nisu ustanovljeni

medicinski razlozi uzimanja kalijeva jodida, osim u slucaju izuzetno visokih doza (nisu ostvarive na teritoriju
Republike Hrvatske).

Jedna doza kalijeva jodida $titi 24 sata. Preporucena shema doziranja:

Dnevni unos Dnevno unesena doza, ovisno o pripravku

kalijeva jodida : prip
Novor(.)dencad do1 tjedna 16 mg Odgovarajuca doza peroralne otopine*
starosti
Dojenc¢ad do 1 mjeseca starosti | 16 mg Odgovarajuca doza peroralne otopine*
Djeca izmedu 1 mjeseca i3 32 m 1/2 tablete od 65 mg kalijeva jodida, odnosno 1/4 tablete od 130 mg kalijeva
godine starosti & jodida (po potrebi rastopljeno)
DJ ced izmedu .3 godine i 12 65 mg 1 tableta od 65 mg kalijeva jodida, odnosno ¥ tablete od 130 mg kalijeva jodida
godina starosti
Adqlescentl 1Zmedu 12118 130 mg ** 2 tablete od 65 mg kalijeva jodida ili jedna tableta od 130 mg kalijeva jodida
godina starosti




gjrrjsstlll izmedu 18140 godina 130 mg 2 tablete od 65 mg kalijeva jodida ili jedna tableta od 130 mg kalijeva jodida
;lj[r;iizltlice i dojilje do 40 godina 130 mg *** 2 tablete od 65 mg kalijeva jodida ili jedna tableta od 130 mg kalijeva jodida

* Moze se primijeniti gotova peroralna otopina kalijeva jodida, ili se odgovarajuca doza (% tablete od 65 mg kalijeva jodida, odnosno 1/8

tablete od 130 mg kalijeva jodida) zdrobi i rastopi u vodi, vo¢énom soku, mlijeku ili se pomijesa s pekmezom ili dZzemom.

** Za adolescente tjelesne tezine 70 kg i viSe (prosje¢na tezina odraslog ¢ovjeka) preporuca se primjena doze za odrasle. Za adolescente znatno

lakse od 70 kg preporuca se primjena doze za djecu.

*** Preporudena doza za trudnice ujedno $titi i plod. Trudnicama i dojiljama ne preporuca se uzimanje viSe od jedne dnevne doze zbog

posljediéno moguéih poremecaja funkcioniranja ititnjace ploda ili dojenéeta.
VII. ODGOVORNE OSOBE I NOSITELJI PROVEDBE SOP-a
Glavni nositelji zadataka u podrucju podjele pripravaka kalijeva jodida su:
o Savjetnik ministra zdravlja za krizne slucajeve i incidentna stanja;
o Upravni referent u sluzbi Ministarstva zdravlja za medunarodnu suradnju, informiranje i protokol.
Obveze nositelja zadataka Ministarstva zdravlja:

1. Savjetnik ministra zdravlja za krizne slucajeve i incidentna stanja - nabavlja i osigurava potreban broj
pripravaka kalijevog jodida i njihovu rasporedenost po skladistima iz Priloga 2 ovog SOP-a te brine o obnavljanju
zaliha prije isteka roka njihove valjanosti.

2. Upravni referent u sluzbi Ministarstva zdravlja za medunarodnu suradnju, informiranje i protokol - brine se o
odgovaraju¢em skladi$tenju pripravaka kalijevog jodida i osigurava u slu¢aju potrebe brzu dostupnost pripravaka
kalijevog jodida u skladistima.

Provodenje mjere primjene jodne profilakse predlaze ravnatelj DZRNS-a ili djelatnik DZRNS-a odreden od strane
ravnatelja za komunikaciju s DUZS-om.

Provodenje mjere jodne profilakse se predlaze na temelju analiza i proracuna djelatnika DZRNS-a.

Mjeru jodne profilakse provode djelatnici Zavoda za javno zdravstvo pogodenih Zupanija, pod nadzorom
Ministarstva zdravlja, sukladno vlastitim SOP-ovima.

Djelatnici DZRNS-a dokumentiraju procjene podruéja ugroZenosti te potrebnog broja pripravaka KI
uvrstavanjem tih procjena u ovaj SOP u obliku priloga. Svaki prilog mora imati jasno istaknut datum zadnje
revizije.

Djelatnici Ministarstva zdravlja vode evidenciju o broju pripravaka u skladistima Ministarstva zdravlja, broju
pripravaka danim na skladi$tenje Zavodima za javno zdravstvo te o broju izdanih pripravaka u slucaju
izvanrednog dogadaja. Djelatnici Ministarstva zdravlja vode evidenciju o roku trajanja pripravaka te o nabavi
novih zaliha ili postupku produljenja roka valjanosti postojecih zaliha.

Zavodi za javno zdravstvo Krapinsko-zagorske Zupanije, Zagrebacke Zupanije te svih ostalih pogodenih Zupanija
nakon izvanrednog dogadaja dokumentiraju podjelu pripravaka KI - broj podijeljenih pripravaka te uspjesnost
podjele (koliko je ljudi bilo obuhvaéeno podjelom u odnosu na planirani broj ljudi).

VIII. RIZICI

Glavni rizik ispunjavanja zahtjeva ovog SOP-a predstavlja neinformiranost te needuciranost gradana. Nedovoljno
informirani i needucirani gradani mogu odbiti uzeti pripravke, mogu popiti doze za vise dana odjednom ili mogu
izbjegavati preuzimanje samih pripravaka.



