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Na temelju članka 47. stavka 5. Zakona o policiji (»Narodne novine«, br. 34/2011., 130/2012., 89/2014. –
Vjerodostojno tumačenje i 151/2014.), ministar unutarnjih poslova donosi

PRAVILNIK

O KRITERIJIMA ZA PROVJERU RAZINE TJELESNE MOTORIČKE SPOSOBNOSTI ZA
OSOBU KOJA SE PRIMA U POLICIJU

Članak 1.

Ovim Pravilnikom propisuju se kriteriji za provjeru razine tjelesne motoričke sposobnosti za osobu koja se prima
u policiju (u daljnjem tekstu: provjera).

Članak 2.

Provjeru provode djelatnici Policijske akademije.

Članak 3.

Kriteriji za provjeru su:

– Indeks tjelesne mase u rasponu od 20 do 30

– Zadovoljavanje propisanog kriterija za provjeru, sukladno sljedećim elementima (testovima) i normama:

• Poligon natraške (u sekundama) – najduže 12.8 za žene

• Poligon natraške (u sekundama) – najduže 10.9 za muškarce

• Sklekovi na ručama (broj ponavljanja) – najmanje dva za žene

• Sklekovi na ručama (broj ponavljanja) – najmanje tri za muškarce

• Pretkloni na »švedskoj klupi« (broj ponavljanja) – najmanje šest za žene

• Pretkloni na »švedskoj klupi« (broj ponavljanja) – najmanje 10 za muškarce

• Skok u dalj s mjesta (u centimetrima) – najmanje 160 za žene

• Skok u dalj s mjesta (u centimetrima) – najmanje 197 za muškarce

• Trčanje na 2400 metara (u minutama) – najduže 15.58 za žene

• Trčanje na 2400 metara (u minutama) – najduže 12.49 za muškarce

Članak 4.


