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Ε.Ε. Παρ. 111(1) ;Κ.Δ.Π. 317/2006 
Αρ. 4124, 28.7.2006 

Αριθμός 317 
Οι περί Ασφάλειας και Υγείας στην Εργασία (Προστασία αϊτό το Θόρυβο) Κανονισμοί 

του 2006 οι οποίοι εκδόθηκαν από το Υπουργικό Συμβούλιο δυνάμει του άρθρου 38 του 
περί Ασφάλειας και Υγείας στην Εργασία Νόμου, αφού "κατατέθηκαν στη Βουλή των 
Αντιπροσώπων και εγκρίθηκαν από αυτή, δημοσιεύονται στην Επίσημη Εφημερίδα της 
Δημοκρατίας σύμφωνα με το εδάφιο (3) του άρθρου 3 του περί Καταθέσεως στη Βουλή 
των Αντιπροσώπων των Κανονισμών που Εκδίδονται με Εξουσιοδότηση Νόμου, Νόμου 
(Ν. 99 του 1989 όπως τροποποιήθηκε μετρ Ν.. 227 του 1990). _ . . . , . . 

Ο ΠΕΡΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ[ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ[ΕΡΓΑΣΙΑ ΝΟΜΟΣ _ 

Κανονισμοί δυνάμει του άρθρου 38 

;hfj οτκοττούς εναρμόνισης με την πράξη της Ευρωπαϊκής Κοινότητας 

,;g.i fifAo-. 

Επίοημ ΊΡ^^^^^Γ ίν ία 2003/10/ΕΚ του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του 

Εφημερίδα της ΣυμβουΛίου, της 6ης Φεβρουαρίου 2003, περί των ελάχιστων 
EE:L042, , / . ..' . „ , , 

προδιαγραφών υγείας και ασφάλειας για την έκθεση των εργαζομένων 

σ 3 8 σε κινδύνους προερχόμενους από φυσικούς παράγοντες (θόρυβος) 

> (17η ειδική· οδηγία κατά την έννοια του άρθρου 16 παράγραφος 1 της 

, . οδηγίας 89/391/ΕΟ Κ)», _ 

Το Υπουργικό Συμβούλιο ασκώντας πς εξουσίες που παρέχονται σ' 

89(ΐ)του 1996 αυτό από το άρθρό38 του περί Ασφάλειας και Υγείας στην Εργασία 

15B(I)TOU2001 Νόμου, εκδίδει τους ακόλουθους Κανονισμούς: · ' . - . : . . · . -=..·· 
25(Ι) του 2002 

"41(Ι> του 2003 "'"■" ' . -

99(1) του 2003. : -
; . r : - . ν " . ' ; · 

ΜΕΡΟΣ Ι · ' " 
ΓΕΝΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ · 

Συνοπτικός 1. Οι παρόντες Κανονισμοί θα αναφέρονται ως οι.περί Ασφάλειας και 
τίτλος. Υγείας στην Εργασία (Προστασία από το Θόρυβο) Κανονισμοί του 

2006. 

Ερμηνεία. 2. Στους παρόντες Κανονισμούς εκτός αν προκύπτει διαφορετική 

έννοια από το κείμενο -

«αιχμή της ηχητικής πίεσης (Ppeak)» σημαίνει τη μέγιστη τιμή της 

στιγμιαίας "C", σταθμισμένης κατά τη συχνότητα θορύβου πίεσης· 

«Δημοκρατία» σημαίνει την Κυπριακή Δημοκρατία
-
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«εβδομαδιαίο επίπεδο έκθεσης στο θόρυβο (l_Ex,8h)» σημαίνει το 
χρονικά σταθμισμένο μέσο όρο των ημερήσιων επιπέδων έκθεσης για 
προσδιορισμένη εβδομάδα πέντε οκτάωρων εργάσιμων ημερών, όπως 
καθορίζεται στην υποσημείωση 2 του σημείου 3.6 του διεθνές 
πρότυπου ISO 1999:1990· 

«Επιτροπή» σημαίνει την Επιτροπή των Ευρωπαϊκών Κοινοτήτων 

«ημερήσιο επίπεδο έκθεσης στο θόρυβο (LEx.eh) [dB(A) re. 20 μΡθ]» 
σημαίνει το χρονικά σταθμισμένο μέσο όρο των επιπέδων έκθεσης στο 
θόρυβο για προσδιορισμένη εργάσιμη ημέρα οκτώ ωρών, όπως 
καθορίζεται στο σημείο 3.6 του διεθνές πρότυπου ISO 1999:1990, και 
καλύπτει όλους τους θορύβους που υπάρχουν στην εργασία, 
περιλαμβανομένων των παλμικών 

«κοινοτική νομοθεσία» σημαίνει το σύνολο των Κανονισμών, Οδηγιών 
και Αποφάσεων της Ευρωπαϊκής Κοινότητας που ρυθμίζουν θέματα 
εξοπλισμού εργασίας· 

«Νόμος» σημαίνει τον περί Ασφάλειας και Υγείας στην Εργασία Νόμο. 

3.-(1) Σκοπός των παρόντων Κανονισμών είναι να καθοριστούν οι 
ελάχιστες προδιαγραφές όσον αφορά την προστασία των 
εργοδοτουμένων και αυτοεργοδοτουμένων από τους κινδύνους για την. 
υγεία και την ασφάλεια τους, οι οποίοι προκύπτουν ή ενδέχεται να 
προκύψουν λόγω έκθεσης τους στο θόρυβο, και συγκεκριμένα από 
τους κινδύνους για την ακοή. 

(2) Οι παρόντες Κανονισμοί εφαρμόζονται σε δραστηριότητες κατά 
τις οποίες οι εργοδοτούμενοι ή/και οι αυτοεργοδοτούμενοι εκτίθενται ή 
ενδέχεται να εκτεθούν σε κινδύνους από θόρυβο ως αποτέλεσμα της 
εργασίας τους. 

Σκοπός και 

πεδίο 

εφαρμογής. 
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Επίσημη 

Εφημερίδα, 

Παράρτημα 

Τρίτο (Ι): 

5.4.2002. 

(3) Οι διατάξεις του Νόμου και των περί Διαχείρισης Θεμάτων 
Ασφάλειας και Υγείας στην Εργασία Κανονισμών εφαρμόζονται 
πλήρως όσον αφορά τον τομέα που αναφέρεται στην παράγραφο (1), 
με την επιφύλαξη αυστηρότερων ή/και ειδικότερων διατάξεων που 
περιέχονται στους παρόντες Κανονισμούς. 

Οριακές τιμές 

έκθεσης και 

τιμές έκθεσης 

για την 

ανάληψη 

δράσης. 

4.-(1) Για τους σκοπούς των παρόντων Κανονισμών, οι οριακές τιμές 
έκθεσης και οι τιμές έκθεσης για ανάληψη δράσης, όσον αφορά τα 
ημερήσια επίπεδα έκθεσης στο θόρυβο και τις αιχμές ηχητικής πίεσης, 
καθορίζονται ως εξής: 

(α) Οριακές τιμές έκθεσης: LEx,8h = 87 dB(A) και Ppeak = 200 Pa 
(140 dBc στα 20 μΡθ), αντιστοίχως, 

(β) ανώτερες τιμές για ανάληψη δράσης: L-Ex,8h
 = 85 dB(A) και 

Ppeak = 140 Pa (137 dBc στα 20 μΡθ), αντιστοίχως, 

(γ) κατώτερες τιμές για ανάληψη δράσης: Ι_ΕΧ,8ΙΊ = 80 dB(A) και 
Ppeak - 112 Pa (135 dBc στα 20 μΡθ), αντιστοίχως. 

(2) Κατά την εφαρμογή των οριακών τιμών έκθεσης που εκτίθενται 
στην παράγραφο (1), ο καθορισμός της πραγματικής έκθεσης του 
εργοδοτουμένου ή αυτοεργοδοτουμένου συνυπολογίζει τη μείωση που 
παρέχεται από τα ατομικά μέσα προστασίας της ακοής που φέρει ο 
εργοδοτούμενος ή αυτοεργοδοτούμενος: 

Νοείται ότι στις τιμές έκθεσης γιά ανάληψη δράσης η επίπτωση 
αυτών των μέσων προστασίας δε συνυπολογίζεται. 

(3) Ο Αρχιεπιθεωρητής, υπό δεόντως αιτιολογημένες συνθήκες, για 
δραστηριότητες όπου η ημερήσια έκθεση στο θόρυβο ποικίλλει αισθητά 
ανά ημέρα εργασίας, προς εφαρμογή των οριακών τιμών έκθεσης και 
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των τιμών έκθεσης για ανάληψη δράσης, δύναται να επιτρέψει όπως 
χρησιμοποιείται το επίπεδο εβδομαδιαίας έκθεσης αντί του επίπεδου 
ημερήσιας έκθεσης στο θόρυβο για να υπολογίζονται τα επίπεδα 
θορύβου στα οποία εκτίθενται οι εργοδοτούμενοι ή 
αυτοεργοδοτούμενοι, εφόσον: 

(α) Το επίπεδο εβδομαδιαίας έκθεσης στο θόρυβο, όπως 
διαπιστώνεται με τη δέουσα παρακολούθηση, δεν υπερβαίνει 
την οριακή τιμή έκθεσης των 87 dB(A), και 

(β) λαμβάνονται κατάλληλα μέτρα για την ελαχιστοποίηση των 
κινδύνων που συνδέονται με τις δραστηριότητες αυτές. 

ΜΕΡΟΣ II 
ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΤΩΝ ΕΡΓΟΔΟΤΩΝ ΚΑΙ ΑΥΤΟΕΡΓΟΔΟΤΟΥΜΕΝΩΝ 

Προσδιορισμός 5.-(1) Ο εργοδότης, με βάση τις υποχρεώσεις του που καθορίζονται 
και εκτίμηση στο άρθρο 13 του Νόμου και στις παραγράφους (1) και (2) του 
των κινδύνων. 

Κανονισμού 4, στην παράγραφο (6) του Κανονισμού 7, και στις 
παραγράφους (1) και (2) του Κανονισμού 10 των περί Διαχείρισης 
Θεμάτων Ασφάλειας και Υγείας στην Εργασία Κανονισμών, εκτιμά και, 
εάν είναι απαραίτητο, μετρά τα επίπεδα του θορύβου στα οποία 
εκτίθενται οι εργοδοτούμενοι του. 

(2)(α) Οι χρησιμοποιούμενες μέθοδοι και συσκευές πρέπει να 
προσαρμόζονται στις επικρατούσες συνθήκες, ιδίως ενόψει των 
χαρακτηριστικών του μετρούμενου θορύβου, της διάρκειας της έκθεσης 
και των χαρακτηριστικών της συσκευής μέτρησης. 

(β) Οι μέθοδοι και συσκευές που αναφέρονται στην 
υποπαράγραφο (α), πρέπει γα επιτρέπουν τον καθορισμό των 
παραμέτρων που ορίζονται στον Κανονισμό 2 και τη διαπίστωση ότι, 
στη δεδομένη περίπτωση, έχει σημειωθεί υπέρβαση των οριακών 
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τιμών του Κανονισμού 4. 

(3) Οι χρησιμοποιούμενες μέθοδοι μπορούν να περιλαμβάνουν 
δειγματοληψία αντιπροσωπευτική της ατομικής έκθεσης του 
εργοδοτούμενου. 

(4) Η εκτίμηση και η μέτρηση που αναφέρονται στην παράγραφο (1) 
σχεδιάζονται και εκτελούνται από αρμόδια πρόσωπα ή αρμόδιες 
υπηρεσίες ανά κατάλληλα χρονικά διαστήματα, λαμβάνοντας ιδίως 
υπόψη τον Κανονισμό 6 των περί Διαχείρισης Θεμάτων Ασφάλειας και 
Υγείας στην Εργασία Κανονισμών σχετικά με τις αρμόδιες υπηρεσίες ή 
τα αρμόδια πρόσωπα. 

Τα στοιχεία που προκύπτουν από την εκτίμηση ή/και τη μέτρηση του 
επιπέδου έκθεσης στο θόρυβο φυλάσσονται σε κατάλληλη μορφή ώστε 
να είναι δυνατό να τα συμβουλευθεί κανείς σε μεταγενέστερο στάδιο. 

(5) Κατά την εφαρμογή του παρόντος Κανονισμού, στην εκτίμηση 
των αποτελεσμάτων της μέτρησης λαμβάνονται υπόψη τα σφάλματα 
των μετρήσεων, προσδιοριζόμενα με τη μετρολογική πρακτική. 

(6) Σύμφωνα με το άρθρο 13 του Νόμου, την παράγραφο (1) του 
Κανονισμού 4 και την παράγραφο (6) του Κανονισμού 7 των περί 
Διαχείρισης Θεμάτων Ασφάλειας και Υγείας στην Εργασία 
Κανονισμών, ο εργοδότης αποδίδει ιδιαίτερη προσοχή, κατά τη 
διενέργεια της εκτίμησης των κινδύνων, στα ακόλουθα: 

(α) Στο επίπεδο, στον τύπο και στη διάρκεια της έκθεσης, 

συμπεριλαμβανομένης κάθε έκθεσης σε θόρυβο παλμικού 

χαρακτήρα· 

(β) στις οριακές τιμές έκθεσης και στις τιμές έκθεσης για 
ανάληψη δράσης που ορίζονται στον Κανονισμό 4-


