
Lov om ændring af lov om fuldbyrdelse af straf m.v.
(Indskrænkning af livstidsdømtes og visse forvaringsdømtes rettigheder)

VI MARGRETHE DEN ANDEN, af Guds Nåde Danmarks Dronning, gør vitterligt:

Folketinget har vedtaget og Vi ved Vort samtykke stadfæstet følgende lov:

§ 1

I lov om fuldbyrdelse af straf m.v., jf. lovbekendtgørelse 
nr. 1333 af 9. december 2019, som ændret ved § 1 i lov nr. 
1942 af 15. december 2020 og § 28 i lov nr. 982 af 26. maj 
2021, foretages følgende ændringer:

1. Efter § 22 indsættes før overskriften før § 23:

»§ 22 a. Fuldbyrdelse af en straf af fængsel på livstid eller 
forvaring for overtrædelse af en bestemmelse, som hjemler 
straf af fængsel på livstid, skal uanset § 22, stk. 2, 2. pkt., 
ske i lukket fængsel.

Stk. 2. Kriminalforsorgen kan dog undtagelsesvis bestem-
me, at stk. 1 ikke skal finde anvendelse, hvis hensyn til den 
indsattes helbred taler herfor.«

2. Efter § 24 indsættes før overskriften før § 25:

»§ 24 a. En indsat, der udstår en straf af fængsel på 
livstid eller forvaring for overtrædelse af en bestemmelse, 
som hjemler straf af fængsel på livstid, kan uanset § 24, stk. 
1, nr. 2, ikke overføres fra lukket til åbent fængsel, før den 
pågældende har udstået 10 år af den idømte straf af fængsel 
på livstid eller har været anbragt i forvaring i 10 år.

Stk. 2. Når den indsatte har udstået 10 år af den idømte 
straf af fængsel på livstid eller har været anbragt i forvaring 
for overtrædelse af en bestemmelse, som hjemler straf af 
fængsel på livstid, i 10 år, finder § 24, stk. 1, nr. 2, anvendel-
se.

Stk. 3. Kriminalforsorgen kan dog undtagelsesvis bestem-
me, at stk. 1 ikke skal finde anvendelse, hvis hensyn til den 
indsattes helbred taler herfor.«

3. Efter § 49 indsættes:

»§ 49 a. En indsat, der er idømt fængselsstraf på livstid 
eller forvaring for overtrædelse af en bestemmelse, som 
hjemler straf af fængsel på livstid, kan ikke opnå tilladelse 
til udgang, før der er udstået 10 år af den idømte straf 
af fængsel på livstid, eller indtil vedkommende har været 

anbragt i forvaring i 10 år, medmindre udgang sker til be-
stemte særlige formål eller med henblik på at vurdere den 
forvaringsdømtes farlighed.«

4. Efter § 51 indsættes:

»§ 51 a. Uanset § 51, stk. 1, må en indsat, der udstår 
fængselsstraf på livstid eller er idømt forvaring for overtræ-
delse af en bestemmelse, som hjemler straf af fængsel på 
livstid, ikke uden tilladelse få besøg i de første 10 år af den 
idømte straf af fængsel på livstid, eller indtil den pågælden-
de har været anbragt i forvaring i de første 10 år.

Stk. 2. Kriminalforsorgen meddeler tilladelse til besøg fra 
nærtstående eller personer, som den indsatte havde kontakt 
til før varetægtsfængslingen. Der kan meddeles tilladelse til 
besøg af andre end de i 1. pkt. nævnte personer, hvis særlige 
omstændigheder taler herfor.

Stk. 3. Stk. 1 finder ikke anvendelse på besøg fra de 
personer, der er nævnt i § 51, stk. 2 og 3, og berører ikke 
den indsattes ret efter § 54.

Stk. 4. Besøg, som sker i overensstemmelse med stk. 1, 
kan underkastes de vilkår og begrænsninger, som fremgår af 
§ 51, stk. 4, og §§ 52-54.

Stk. 5. Det påhviler den indsatte at påvise, at en person er 
nærtstående, eller at der er etableret kontakt før varetægts-
fængslingen.«

5. I § 55, stk. 3, indsættes efter »af hensyn til at forebygge 
kriminalitet«: », af hensyn til overholdelse af § 55 a«.

6. Efter § 55 indsættes:

»§ 55 a. Uanset § 55, stk. 1, må en indsat, der udstår 
fængselsstraf på livstid eller er idømt forvaring for overtræ-
delse af en bestemmelse, som hjemler straf af fængsel på 
livstid, ikke uden tilladelse brevveksle i de første 10 år af 
den idømte straf af fængsel på livstid, eller indtil den pågæl-
dende har været anbragt i forvaring i de første 10 år.

Stk. 2. Kriminalforsorgen meddeler tilladelse til brevveks-
ling med nærtstående eller personer, som den indsatte havde 
kontakt til før varetægtsfængslingen. Der kan meddeles tilla-
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