
Bekendtgørelse af navneloven

Herved bekendtgøres navneloven, jf. lovbekendtgørelse nr. 767 af 7. august 2019, med de ændringer, der følger af § 6 i lov 
nr. 962 af 26. juni 2020.

Den ændring, der følger af § 27 i lov nr. 1533 af 19. december 2017, er ikke indarbejdet i denne lovbekendtgørelse, da den 
træder i kraft den 1. januar 2023, jf. § 24, stk. 2, i lov nr. 1533 af 19. december 2017.

Kapitel 1
Efternavne

Efternavn ved fødslen

§ 1. De eller den, der har forældremyndigheden over et 
barn, skal senest 6 måneder efter barnets fødsel vælge et 
efternavn, som barnet er berettiget til efter §§ 2-4 eller 6-8.

Stk. 2. Sker navngivning ikke inden den i stk. 1 nævnte 
frist, får barnet moderens efternavn. Dette gælder dog ikke, 
hvis moderens efternavn er taget i medfør af § 7, stk. 1, 
nr. 1 eller 2. I dette tilfælde får barnet afhængigt af sit køn 
moderens fornavn med tilføjelsen -søn eller -datter, jf. § 7, 
stk. 1, nr. 1.

Ikke beskyttede efternavne

§ 2. Efternavne, der her i landet bæres af mere end 2.000 
personer, er ikke beskyttede og kan tages af enhver. Et ef-
ternavn, der en gang har været uden beskyttelse, kan ikke 
senere blive beskyttet efter § 3.

Stk. 2. Social- og ældreministeren fastsætter nærmere reg-
ler om anvendelsen af stk. 1. Familieretshuset bekendtgør en 
gang årligt, hvilke navne der ikke er beskyttede efter stk. 1.

Beskyttede efternavne

§ 3. Efternavne, der her i landet bæres af 2.000 personer 
eller færre, er beskyttede og kan ikke tages af andre, jf. dog 
stk. 2.

Stk. 2. Beskyttelsen gælder ikke navne, der er omfattet af 
§ 2, stk. 1, 2. pkt., og er ikke til hinder for, at et navn kan 
tages i medfør af §§ 4, 5 eller 7-9.

Slægtsmæssig eller lignende tilknytning til efternavnet

§ 4. Et navn kan tages som efternavn, hvis en af følgende 
betingelser er opfyldt:
1) Navnet har tidligere været ansøgerens efternavn.
2) Navnet bæres eller har været båret som efternavn af en 

af ansøgerens forældre, bedsteforældre, oldeforældre 
eller tipoldeforældre.

3) Navnet er eller har været ansøgerens mellemnavn.
4) Navnet bæres som efternavn af ansøgerens mors eller 

fars nuværende eller tidligere ægtefælle, når den pågæl-
dende stedfar eller stedmor samtykker. Med en ægte-
fælle sidestilles en samlever, såfremt betingelserne i 
§ 5, stk. 2, er opfyldt.

5) Navnet bæres som efternavn af ansøgerens nuværende 
eller tidligere plejemor eller plejefar, og den pågælden-
de samtykker.

6) Navnet er et efternavn, som ansøgeren har ret til efter 
de øvrige bestemmelser i dette kapitel, med ændring af 
en kønsbestemt endelse af dette efternavn, hvis navnet 
har tradition i en kultur, som tillader dette.

7) Ansøgeren har kendskab til og har indhentet samtykke 
fra alle, der her i landet bærer navnet som efternavn.

Stk. 2. Et navn kan dog ikke tages i medfør af stk. 1, nr. 
2-7, hvis det efternavn, der ønskes, er taget i medfør af § 7, 
stk. 1, nr. 1 eller 2.

Stk. 3. Et navn kan heller ikke tages i medfør af stk. 1, nr. 
3, hvis ansøgerens mellemnavn er taget i medfør af § 11, stk. 
1, nr. 4.

Stk. 4. Et navn kan endvidere ikke tages i medfør af stk. 
1, nr. 6, hvis det betegner det modsatte køn i forhold til den, 
der skal bære navnet. Social- og ældreministeren kan fast-
sætte regler, der for transseksuelle personer gør undtagelse 
fra bestemmelsen i 1. pkt.

Stk. 5. Social- og ældreministeren kan fastsætte nærmere 
regler om samtykke, jf. stk. 1, nr. 4, 5 og 7. Bæres et navn, 
der ansøges om i medfør af stk. 1, nr. 7, af et barn, der er 
fyldt 12 år, kræves samtykke fra barnet. Social- og ældremi-
nisteren kan, hvor særlige forhold taler herfor, undtage fra 
kravet om samtykke i stk. 1, nr. 4 og 5.

Ægtefællers og samlevendes efternavne

§ 5. Ønsker ægtefæller samme efternavn, kan den ene 
ægtefælle med den anden ægtefælles samtykke tage dennes 
efternavn, medmindre navnet er taget i medfør af § 7, stk. 1, 
nr. 1 eller 2.
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Stk. 2. Det samme gælder personer, der ikke er gift, men 
som erklærer, at de lever i et ægteskabslignende forhold, 
og som enten har levet sammen i mindst 2 år eller har 
fælles børn under 18 år, der har eller skal have navnet som 
efternavn.

Stk. 3. Social- og ældreministeren kan fastsætte nærme-
re regler om samtykke, jf. stk. 1 og 2. Social- og ældre-
ministeren kan, hvor særlige grunde taler herfor, undtage fra 
kravet om samtykke i stk. 1 og 2.

Nydannede efternavne

§ 6. Navne, der ikke bæres som efternavn her i landet, kan 
tages som efternavn, medmindre navnet
1) let kan forveksles med et beskyttet efternavn, jf. § 3,
2) indgår i eller let kan forveksles med navnet på et sel-

skab, en forening, et varemærke eller lignende, som er 
anmeldt efter stk. 2,

3) er et almindeligt kendt kunstnernavn, som er anmeldt 
efter stk. 2, eller let kan forveksles hermed,

4) er navnet på en almindeligt kendt udenlandsk eller hi-
storisk person eller let kan forveksles hermed,

5) er et egentligt fornavn,
6) er uegnet til at blive anvendt som efternavn her i landet 

eller
7) er upassende eller kan vække anstød.

Stk. 2. Den, der er berettiget til et af de i stk. 1, nr. 
2 og 3, nævnte navne, kan anmelde dette til Familieretshu-
set. Familieretshuset offentliggør en liste over navne, der 
anmeldes efter 1. pkt.

Patronymnavne og andre efternavne

§ 7. Som efternavn kan endvidere tages
1) en af forældrenes fornavn med tilføjelsen -søn eller 

-datter,
2) en af forældrenes fornavn med en anden tilføjelse, der 

viser slægtskabet, hvis navnet har tradition i en kultur, 
som tillader dette, eller

3) en af forældrenes, bedsteforældrenes eller ægtefællens 
fornavn, hvis navnet har tradition i en kultur, som ikke 
skelner mellem for- og efternavn. Med en ægtefælle 
sidestilles en samlever, såfremt betingelserne i § 5, stk. 
2, er opfyldt.

Stk. 2. Et efternavn efter stk. 1, nr. 1 og 2, må ikke beteg-
ne det modsatte køn i forhold til den, der skal bære navnet.

Stk. 3. Social- og ældreministeren kan fastsætte nærmere 
regler om de i stk. 1 nævnte forhold. Social- og ældremini-
steren kan endvidere fastsætte regler, der for transseksuelle 
personer gør undtagelse fra bestemmelsen i stk. 2.

Dobbelt efternavn

§ 8. To navne, der hver for sig kan tages som efternavn, 
kan sammen tages som efternavn, hvis navnene forbindes 
med bindestreg.

Stk. 2. Et efternavn, der består af flere navne forbundet 
med bindestreg, anses i forhold til lovens øvrige bestemmel-
ser som ét efternavn.

Stk. 3. Den, der bærer et efternavn bestående af flere 
navne forbundet med bindestreg, kan bortkaste et af de på-
gældende navne.

Stk. 4. Den, der bærer et efternavn bestående af flere 
navne, der ikke er forbundet med bindestreg, kan bortkaste 
et af de pågældende navne. Social- og ældreministeren kan 
fastsætte regler, der gør undtagelse fra bestemmelsen i 1. 
pkt.

Adoption

§ 9. Ved adoption erhverver adoptivbarnet adoptantens el-
ler adoptanternes efternavn efter reglerne i § 1. Det kan dog 
i adoptionsbevillingen bestemmes, at barnet skal beholde sit 
hidtidige efternavn.

Stk. 2. Bestemmelserne i stk. 1 gælder også, hvis barnet 
er adopteret ved en udenlandsk afgørelse, der anerkendes i 
henhold til adoptionslovens § 28, stk. 2.

Stk. 3. Et adoptivbarn har ret til at tage et efternavn såvel 
efter adoptantens eller adoptanternes slægt som efter sin 
oprindelige slægt i medfør af bestemmelserne i dette kapitel.

Stk. 4. Ved ophævelse af et adoptivforhold bevarer barnet 
retten til et efternavn, der er erhvervet på grundlag af adop-
tion.

Bortfald af efternavn

§ 10. Et efternavn bortfalder, hvis der tages et andet efter-
navn.

Kapitel 2
Mellemnavne

§ 11. Som mellemnavn kan tages:
1) Et navn, der tidligere har været ansøgerens mellem-

navn.
2) Et navn, som den pågældende kan tage som efternavn.
3) Et navn, der bæres eller har været båret som mellem-

navn af ansøgerens forældre, bedsteforældre, oldefor-
ældre eller tipoldeforældre.

4) Et navn, der kan tages som fornavn efter § 13, stk. 1, 
uanset hvilket køn det pågældende navn betegner.

5) Et navn, der bæres som mellemnavn af ansøgerens 
mors eller fars nuværende eller tidligere ægtefælle, når 
den pågældende stedfar eller stedmor samtykker. Med 
en ægtefælle sidestilles en samlever, såfremt betingel-
serne i § 5, stk. 2, er opfyldt.

6) Et navn, der bæres som mellemnavn af ansøgerens nu-
værende eller tidligere plejemor eller plejefar, når den 
pågældende samtykker.

7) Et navn, som den pågældendes ægtefælle bærer som 
mellemnavn eller efternavn, når ægtefællen samtyk-
ker. Med en ægtefælle sidestilles en samlever, såfremt 
betingelserne i § 5, stk. 2, er opfyldt.

Stk. 2. Et mellemnavn kan ikke tages i medfør af stk. 1, 
nr. 7, hvis det navn, der ønskes, er et patronymnavn, jf. § 7, 
stk. 1, nr. 1 eller 2. Et mellemnavn kan heller ikke tages i 
medfør af stk. 1, nr. 3 og 5-7, hvis det navn, der ønskes, er 
et mellemnavn taget på grundlag af et patronymnavn, jf. § 7, 
stk. 1, nr. 1 eller 2. Et mellemnavn kan endvidere ikke tages 
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i medfør af stk. 1, nr. 1, 3 og 5-7, hvis det navn, der ønskes, 
er et mellemnavn taget i medfør af stk. 1, nr. 4.

Stk. 3. Social- og ældreministeren kan fastsætte nærmere 
regler om samtykke, jf. stk. 1, nr. 5-7. Social- og ældremini-
steren kan, hvor særlige forhold taler herfor, undtage fra 
kravet om samtykke i stk. 1, nr. 5-7.

Stk. 4. Et mellemnavn kan bortkastes. Et mellemnavn 
bortfalder, hvis det tages som efternavn.

Stk. 5. Et adoptivbarn har ret til at tage et mellemnavn 
såvel efter adoptantens eller adoptanternes slægt som efter 
sin oprindelige slægt i medfør af bestemmelserne i dette 
kapitel. Ved ophævelse af et adoptivforhold bevarer adoptiv-
barnet retten til et mellemnavn, der er erhvervet på grundlag 
af adoptionen.

Kapitel 3
Fornavne

§ 12. Enhver skal have mindst et fornavn.
Stk. 2. De eller den, der har forældremyndigheden over et 

barn, skal senest 6 måneder efter barnets fødsel give barnet 
et fornavn, som barnet er berettiget til efter §§ 13 og 14.

§ 13. Som fornavn kan tages et navn, der er optaget på 
den liste, der er nævnt i § 14, stk. 1, eller som er godkendt 
efter § 14, stk. 3.

Stk. 2. Et fornavn må ikke betegne det modsatte køn i 
forhold til den, der skal bære navnet.

Stk. 3. Social- og ældreministeren fastsætter nærmere reg-
ler om, at personer, der er transseksuelle eller ganske må 
ligestilles hermed, ikke er omfattet af forbuddet i stk. 2.

§ 14. Familieretshuset offentliggør en liste over drenge- 
og pigenavne, der kan tages uden godkendelse efter stk. 3.

Stk. 2. På den i stk. 1 nævnte liste optages navne, der er 
eller har været almindeligt udbredt her i landet, samt navne, 
der er godkendt efter stk. 3.

Stk. 3. Efter ansøgning godkendes et navn, der
1) er et egentligt fornavn,
2) ikke er uegnet til at blive anvendt som fornavn her i 

landet og
3) ikke er upassende eller kan vække anstød.

Stk. 4. Social- og ældreministeren kan fastsætte nærmere 
regler om offentliggørelse og udformning af den liste, der er 
nævnt i stk. 1, og om de forhold, der er nævnt i stk. 2 og 3.

§ 15. Et fornavn kan bortkastes, såfremt den pågældende 
beholder eller tager et andet fornavn.

Kapitel 4
Kompetenceregler, klageadgang og domstolsprøvelse m.v.

Fremgangsmåden ved navngivning og ændring af navne

§ 16. Ansøgning om navngivning og navneændring ind-
gives til personregisterføreren i sognet. I de sønderjyske 
landsdele indgives ansøgningen til personregisterføreren i 
kommunen.

Stk. 2. Personregisterføreren træffer afgørelse i sagen, jf. 
dog stk. 3 og 5. Skal afgørelse i sagen træffes i medfør af 

stk. 3 og 5, videresender personregisterføreren ansøgningen 
til Familieretshuset.

Stk. 3. Familieretshuset eller familieretten, jf. § 20 a, stk. 
2, træffer afgørelse i sager om navneændring eller navngiv-
ning i medfør af følgende bestemmelser:
1) Efternavne efter § 4, stk. 1, nr. 7, § 6, § 7, stk. 1, nr. 2 

og 3, samt ændringer i efternavne efter § 4, stk. 1, nr. 6,
2) mellemnavne efter § 11, stk. 1, nr. 2, hvis navnet tages i 

medfør af en af de i nr. 1 nævnte bestemmelser,
3) fornavne efter § 14, stk. 3, og
4) navne efter § 24.

Stk. 4. Stk. 1-3 gælder ikke ved ansøgning om navngiv-
ning og navneændring, der indgives i forbindelse med an-
modning om udstedelse af adoptionsbevilling.

Stk. 5. Social- og ældreministeren kan efter forhandling 
med kirkeministeren fastsætte regler om, at afgørelsen i 
andre tilfælde end dem, der er nævnt i stk. 3, træffes af 
Familieretshuset eller familieretten, jf. § 20 a, stk. 2. So-
cial- og ældreministeren kan efter forhandling med kirke-
ministeren endvidere fastsætte regler om, at visse typer af 
afgørelser, som er omfattet af stk. 3, alligevel kan træffes af 
personregisterføreren.

§ 16 a. Ansøgning om navngivning og navneændring, jf. 
§ 16, stk. 1, skal indgives til personregisterføreren ved an-
vendelse af den digitale løsning, som Kirkeministeriet stiller 
til rådighed (digital selvbetjening). Ansøgninger, der ikke 
indgives ved digital selvbetjening, afvises af personregister-
føreren, jf. dog stk. 3 og 4.

Stk. 2. Klage over personregisterførerens afgørelser efter 
§ 16, stk. 2, 1. pkt., og § 16, stk. 5, 2. pkt., og anmod-
ning om indbringelse af Familieretshusets afgørelse efter 
loven for familieretten skal indgives til Familieretshuset ved 
anvendelse af den digitale løsning, som Familieretshuset 
stiller til rådighed (digital selvbetjening). Henvendelser, der 
ikke indgives ved digital selvbetjening, afvises af Familie-
retshuset, jf. dog stk. 3 og 4.

Stk. 3. Hvis der foreligger særlige forhold, der gør, at 
borgeren ikke må forventes at kunne anvende digital selv-
betjening, skal myndigheden tilbyde, at henvendelsen kan 
indgives på anden måde end ved digital selvbetjening efter 
stk. 1 og stk. 2. Myndigheden bestemmer, hvordan en hen-
vendelse omfattet af 1. pkt. skal indgives, herunder om den 
skal indgives mundtligt eller skriftligt.

Stk. 4. Myndigheden kan helt ekstraordinært ud over de 
i stk. 3 nævnte tilfælde undlade at afvise en henvendelse, 
der ikke er indgivet ved digital selvbetjening, hvis der ud 
fra en samlet økonomisk vurdering er klare fordele for myn-
digheden ved at modtage henvendelsen på anden måde end 
digitalt.

Stk. 5. En digital henvendelse anses for at være kommet 
frem, når den er tilgængelig for myndigheden.

§ 17. Familieretshuset yder i fornødent omfang vejledning 
om spørgsmål, der vedrører denne lov.

§ 18. Navngivning ved dåb kan uden for de sønderjy-
ske landsdele ske i folkekirken eller i et anerkendt trossam-
fund1).
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