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LAMPIRAN I 
PERATURAN KEPALA BADAN PENGAWAS OBAT DAN MAKANAN 
REPUBLIK INDONESIA 
NOMOR 5 TAHUN 2013 
TENTANG  
BATAS MAKSIMUM PENGGUNAAN 
BAHAN TAMBAHAN PANGAN HUMEKTAN 

 
BATAS MAKSIMUM PENGGUNAAN BTP HUMEKTAN 

 

1. Natrium laktat (Sodium lactate) 

INS. 325 
ADI : Tidak dinyatakan (not limited) 
Sinonim : Sodium 2-hydroxypropanoate 
Fungsi lain : Pengatur keasaman, pengemulsi, pengental, 

peningkat volume, penstabil 
 

No. 
Kategori 
Pangan 

Kategori Pangan 
Batas 

Maksimum 
(mg/kg)  

01.4.1 Krim pasteurisasi (plain) CPPB 
01.4.2 Krim yang disterilkan atau secara UHT, krim 

“whipping” atau “whipped”, dan krim rendah 
lemak (plain) 

CPPB 

01.5 Susu bubuk dan krim bubuk dan bubuk 
analog (plain) 

CPPB 

01.7 Makanan pencuci mulut berbahan dasar 
susu (misalnya puding, yoghurt berperisa 
atau yoghurt dengan buah) 

CPPB 

02.2.1.2 Margarin dan produk sejenis CPPB 
03.0 Es untuk dimakan (edible ice), termasuk 

sherbet dan sorbet 
CPPB 

04.1.2 Buah olahan CPPB 
04.2.2.2 Sayur, rumput laut, kacang, dan biji-bijian 

kering 
CPPB 

04.2.2.3 Sayur dan rumput laut dalam cuka, minyak, 
larutan garam atau kecap  kedelai 
 

CPPB 

04.2.2.4 Sayur dalam kemasan kaleng, botol atau 
dalam retort pouch 
 

CPPB 

04.2.2.5 Pure dan produk oles sayur, kacang dan biji-
bijian (misalnya selai kacang)  
 

CPPB 

04.2.2.6 Bahan baku dan bubur (pulp) sayur, kacang 
dan biji-bijian (misalnya makanan pencuci 
mulut dan saus sayur, sayur bergula) tidak 
termasuk produk dari kategori 04.2.2.5 

CPPB 
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No. 
Kategori 
Pangan 

Kategori Pangan 
Batas 

Maksimum 
(mg/kg)  

04.2.2.7 Produk fermentasi sayuran (termasuk jamur, 
akar dan umbi, kacang dan aloe vera) dan 
rumput laut, tidak termasuk Kategori Pangan 
12.10 

CPPB 

05.0 Kembang gula / permen dan cokelat CPPB 
06.3 Serealia untuk sarapan, termasuk rolled oats CPPB 
07.0 Produk bakeri CPPB 
08.2 Produk olahan daging, daging unggas dan 

daging hewan buruan, dalam bentuk utuh 
atau potongan 

CPPB 

08.3 Produk-produk olahan daging, daging unggas 
dan daging hewan buruan yang dihaluskan 

CPPB 

08.4 Kemasan edible (dapat dimakan) (contoh: 
selongsong sosis) 

CPPB 

09.3 Ikan dan produk perikanan termasuk 
moluska, krustasea dan ekinodermata yang 
semi awet 

CPPB 

09.4 Ikan dan produk perikanan awet, meliputi 
ikan dan produk perikanan yang dikalengkan 
atau difermentasi, termasuk moluska, 
krustasea dan ekinodermata 

CPPB 

13.4 Pangan diet untuk pelangsing dan penurun 
berat badan 

CPPB 

13.5 Makanan diet (contohnya suplemen pangan 
untuk diet) yang tidak termasuk produk dari 
kategori 13.1, 13.2, 13.3, 13.4 dan 13.6 

CPPB (kecuali 
produk bayi) 

13.6 Suplemen pangan CPPB 
15.0 Makanan ringan siap santap CPPB 

 
 

2. Kalium laktat (Potassium lactate)  

INS. 326   
ADI : tidak dinyatakan (not limited) 
Sinonim : Potassium 2-hydroxypropanoate 
Fungsi lain : Pengatur keasaman 

 
No. 

Kategori 
Pangan 

Kategori Pangan 
Batas 

Maksimum 
(mg/kg) 

01.4.1 Krim pasteurisasi (plain) CPPB 
01.4.2 Krim yang disterilkan atau secara UHT, krim 

“whipping” atau “whipped”, dan krim rendah 
lemak (plain) 
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No. 
Kategori 
Pangan 

Kategori Pangan 
Batas 

Maksimum 
(mg/kg) 

01.5 Susu bubuk dan krim bubuk dan bubuk 
analog (plain) 

CPPB 

01.7 Makanan pencuci mulut berbahan dasar 
susu (misalnya puding, yoghurt berperisa 
atau yoghurt dengan buah) 

CPPB 

02.2.1.2 Margarin dan produk sejenis CPPB 
03.0 Es untuk dimakan (edible ice), termasuk 

sherbet dan sorbet 
CPPB 

04.1.2 Buah olahan CPPB 
04.2.2.2 Sayur, rumput laut, kacang, dan biji-bijian 

kering 
CPPB 

04.2.2.3 Sayur dan rumput laut dalam cuka, minyak, 
larutan garam atau kecap  kedelai 

CPPB 

04.2.2.4 Sayur dalam kemasan kaleng, botol atau 
dalam retort pouch 

CPPB 

04.2.2.5 Pure dan produk oles sayur, kacang dan biji-
bijian (misalnya selai kacang)  

CPPB 

04.2.2.6 Bahan baku dan bubur (pulp) sayur, kacang 
dan biji-bijian (misalnya makanan pencuci 
mulut dan saus sayur, sayur bergula) tidak 
termasuk produk dari kategori 04.2.2.5 

CPPB 

04.2.2.7 Produk fermentasi sayuran (termasuk jamur, 
akar dan umbi, kacang dan aloe vera) dan 
rumput laut, tidak termasuk Kategori Pangan 
12.10 

CPPB 

05.0 Kembang gula / permen dan cokelat CPPB 
06.3 Serealia untuk sarapan, termasuk rolled oats CPPB 
07.0 Produk bakeri CPPB 
08.2 Produk olahan daging, daging unggas dan 

daging hewan buruan, dalam bentuk utuh 
atau potongan 

CPPB 

08.3 Produk-produk olahan daging, daging unggas 
dan daging hewan buruan yang dihaluskan 

CPPB 

08.4 Kemasan edible (dapat dimakan) (contoh: 
selongsong sosis) 

CPPB 

09.3 Ikan dan produk perikanan termasuk 
moluska, krustasea dan ekinodermata yang 
semi awet 

CPPB 

09.4 Ikan dan produk perikanan awet, meliputi 
ikan dan produk perikanan yang dikalengkan 
atau difermentasi, termasuk moluska, 
krustasea dan ekinodermata 
 

CPPB 

13.4 Pangan diet untuk pelangsing dan penurun CPPB 
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No. 
Kategori 
Pangan 

Kategori Pangan 
Batas 

Maksimum 
(mg/kg) 

berat badan 
13.5 Makanan diet (contohnya suplemen pangan 

untuk diet) yang tidak termasuk produk dari 
kategori 13.1, 13.2, 13.3, 13.4 dan 13.6 

CPPB 
(kecuali 

produk bayi) 
13.6 Suplemen pangan CPPB 
15.0 Makanan ringan siap santap CPPB 

 

3. Natrium hidrogen malat (Sodium hydrogen malate)  

INS. 350 (i)   
ADI : tidak dinyatakan (not specified) 
Sinonim : Monosodium DL-malate; 2-hydroxybutanedioic acid 

monosodium salt; Malic acid monosodium salt  
Fungsi lain : Pengatur keasaman 

 
No. 

Kategori 
Pangan 

Kategori Pangan 
Batas 

Maksimum 
(mg/kg) 

01.4.1 Krim pasteurisasi (plain) CPPB 
01.4.2 Krim yang disterilkan atau secara UHT, 

krim “whipping” atau “whipped”, dan krim 
rendah lemak (plain) 

CPPB 

01.5 Susu bubuk dan krim bubuk dan bubuk 
analog (plain) 

CPPB 

01.7 Makanan pencuci mulut berbahan dasar 
susu (misalnya puding, yoghurt berperisa 
atau yoghurt dengan buah) 

CPPB 

02.2.1.2 Margarin dan produk sejenis CPPB 
03.0 Es untuk dimakan (edible ice), termasuk 

sherbet dan sorbet 
CPPB 

04.1.2 Buah olahan CPPB 
04.2.2.2 Sayur, rumput laut, kacang, dan biji-bijian 

kering 
CPPB 

04.2.2.3 Sayur dan rumput laut dalam cuka, 
minyak, larutan garam atau kecap  kedelai 

CPPB 

04.2.2.4 Sayur dalam kemasan kaleng, botol atau 
dalam retort pouch 

CPPB 

04.2.2.5 Pure dan produk oles sayur, kacang dan 
biji-bijian (misalnya selai kacang)  

CPPB 

04.2.2.6 Bahan baku dan bubur (pulp) sayur, 
kacang dan biji-bijian (misalnya makanan 
pencuci mulut dan saus sayur, sayur 
bergula) tidak termasuk produk dari 
kategori 04.2.2.5 

CPPB 
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No. 
Kategori 
Pangan 

Kategori Pangan 
Batas 

Maksimum 
(mg/kg) 

04.2.2.7 Produk fermentasi sayuran (termasuk 
jamur, akar dan umbi, kacang dan aloe 
vera) dan rumput laut, tidak termasuk 
Kategori Pangan 12.10 

CPPB 

05.0 Kembang gula / permen dan cokelat CPPB 
06.3 Serealia untuk sarapan, termasuk rolled 

oats 
CPPB 

07.0 Produk bakeri CPPB 
08.2 Produk olahan daging, daging unggas dan 

daging hewan buruan, dalam bentuk utuh 
atau potongan 

CPPB 

08.3 Produk-produk olahan daging, daging 
unggas dan daging hewan buruan yang 
dihaluskan 

CPPB 

08.4 Kemasan edible (dapat dimakan) (contoh : 
selongsong sosis) 

CPPB 

09.3 Ikan dan produk perikanan termasuk 
moluska, krustasea dan ekinodermata yang 
semi awet 

CPPB 

09.4 Ikan dan produk perikanan awet, meliputi 
ikan dan produk perikanan yang 
dikalengkan atau difermentasi, termasuk 
moluska, krustasea dan ekinodermata 

CPPB 

13.4 Pangan diet untuk pelangsing dan penurun 
berat badan 

CPPB 

13.5 Makanan diet (contohnya suplemen pangan 
untuk diet) yang tidak termasuk produk 
dari kategori 13.1, 13.2, 13.3, 13.4 dan 
13.6 

CPPB 
(kecuali 
produk 
bayi) 

13.6 Suplemen pangan CPPB 
15.0 Makanan ringan siap santap CPPB 

 
4. Natrium  malat (Sodium malate) 

INS. 350 (ii)  
ADI : tidak dinyatakan (not specified) 
Sinonim : Disodium DL-malate; hydroxybutanedioic acid 

disodium salt; Malic acid sodium salt 
Fungsi lain : Pengatur keasaman 
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