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Ministru kabineta noteikumi Nr. 16

Rīgā 2016. gada 5. janvārī (prot. Nr. 1 24. §)

Grozījumi Ministru kabineta 2005. gada 8. marta noteikumos Nr. 175
"Recepšu veidlapu izgatavošanas un uzglabāšanas, kā arī recepšu

izrakstīšanas un uzglabāšanas noteikumi"
Izdoti saskaņā ar Ārstniecības likuma 60. pantu un 

likuma "Par narkotisko un psihotropo vielu un 
zāļu likumīgās aprites kārtību" 36. panta pirmo daļu

1. Izdarīt Ministru kabineta 2005. gada 8. marta noteikumos Nr. 175 "Recepšu veidlapu izgatavošanas un

uzglabāšanas, kā arī recepšu izrakstīšanas un uzglabāšanas noteikumi" (Latvijas Vēstnesis, 2005, 48. nr.; 2007,

104. nr.; 2008, 22., 87. nr.; 2011, 60. nr.; 2013, 208. nr.) šādus grozījumus:

1.1. izteikt 2. punktu šādā redakcijā:

"2. Ir šādi recepšu veidi:

2.1. parastā recepte, kurā izraksta par pilnu samaksu izsniedzamās zāles un medicīniskās ierīces, izņemot šo

noteikumu 2.2. apakšpunktā minētās zāles. Parasto recepti izraksta elektroniski vienotajā veselības nozares

elektroniskajā informācijas sistēmā (turpmāk – veselības informācijas sistēma) atbilstoši normatīvajiem aktiem par

vienoto veselības nozares elektronisko informācijas sistēmu vai uz parastās receptes veidlapas (1. pielikums);

2.2. īpašā recepte, kurā izraksta narkotiskās un psihotropās zāles, arī zāles, kuras Zāļu valsts aģentūra ir atzinusi

par narkotiskiem analgētiskiem līdzekļiem, zāles, kuras satur šo noteikumu 7. pielikumā minētās vielas, kā arī zāles

un medicīniskās ierīces, kuru iegādes izdevumus pacientam daļēji vai pilnībā kompensē. Īpašo recepti izraksta

elektroniski veselības informācijas sistēmā atbilstoši normatīvajiem aktiem par vienoto veselības nozares

elektronisko informācijas sistēmu vai uz īpašās receptes veidlapas (2. pielikums).";

1.2. izteikt 10. un 11. punktu šādā redakcijā:

"10. Ārstniecības iestādes vadītājs nodrošina un ir atbildīgs par recepšu veidlapu glabāšanu, uzskaiti un izsniegšanu

ārstniecības personām, kas strādā attiecīgajā ārstniecības iestādē, kā arī par to neizlietoto īpašo recepšu uzskaiti,

uzglabāšanu un iznīcināšanu, kas izrakstītas uz receptes veidlapas un saskaņā ar šo noteikumu 25. punktu

saņemtas atpakaļ no pacientiem (turpmāk – neizlietota recepte), un no aprites izņemto recepšu veidlapu uzskaiti

un nodošanu dienestam, sastādot par to nodošanas aktu.

11. Lai nodrošinātu recepšu veidlapu uzskaiti un aprites kontroli iestādē, īpašo recepšu veidlapas dienestā un

ārstniecības iestādē reģistrē īpašo recepšu veidlapu reģistrācijas žurnālā. Īpašo recepšu veidlapu reģistrācijas
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žurnāla paraugu nosaka attiecīgi dienesta direktors un ārstniecības iestādes vadītājs. Īpašo recepšu veidlapu

reģistrācijas žurnālu aizpilda ne retāk kā reizi nedēļā.";

1.3. papildināt 20. punktu aiz vārdiem "kārtība, kā arī" ar vārdiem "ne retāk kā reizi ceturksnī";

1.4. izteikt 24. punktu šādā redakcijā:

"24. Brāķētās un no aprites izņemtās recepšu veidlapas dienestā, bojātās recepšu veidlapas un neizlietotās receptes

ārstniecības iestādē iznīcina attiecīgi dienesta vai ārstniecības iestādes vadītāja izveidotas komisijas (vismaz divu

personu sastāvā) klātbūtnē. Par recepšu veidlapu vai recepšu iznīcināšanu sastāda aktu, norādot iznīcināto recepšu

veidlapu vai recepšu veidu, sēriju, numuru, daudzumu, iznīcināšanas vietu, datumu, iznīcināšanas veidu, citus ar

iznīcināšanu saistītus apstākļus, kā arī komisijas locekļus (vārds, uzvārds un amats). Aktu paraksta visi komisijas

locekļi. Aktu attiecīgi dienestā vai ārstniecības iestādē glabā trīs gadus.";

1.5. papildināt 25. punktu aiz vārdiem "neizlietotās īpašās receptes" ar vārdiem "kas izrakstītas uz īpašās receptes

veidlapas";

1.6. papildināt 27. punktu aiz vārdiem "vairākkārt izmantojamo recepti" ar vārdiem "kas izrakstīta uz parastās

receptes veidlapas";

1.7. izteikt 29. un 30. punktu šādā redakcijā:

"29. Recepti izraksta elektroniski veselības informācijas sistēmā atbilstoši normatīvajiem aktiem par vienoto

veselības nozares elektronisko informācijas sistēmu vai uz noteikta parauga veidlapām (1. un 2. pielikums),

ievērojot šajā nodaļā noteikto recepšu izrakstīšanas kārtību un šo noteikumu 3. pielikumā minētās recepšu

aizpildīšanas prasības. Izrakstot recepti elektroniski veselības informācijas sistēmā, papildus ievēro arī šo

noteikumu III1 nodaļā noteikto recepšu izrakstīšanas kārtību veselības informācijas sistēmā. Tikai uz noteikta

parauga veidlapas recepti izraksta, ja:

29.1. tiek izrakstītas medicīniskās ierīces, M saraksta zāles vai individuāli kompensējamās zāles atbilstoši

normatīvajiem aktiem par ambulatorajai ārstēšanai paredzēto zāļu un medicīnisko ierīču iegādes izdevumu

kompensācijas kārtību (turpmāk – kompensācijas kārtība);

29.2. pacients ir informējis, ka recepti izmantos citā Eiropas Savienības dalībvalstī, kādā Eiropas Ekonomikas zonas

valstī vai Šveices Konfederācijā;

29.3. recepte tiek izrakstīta personai, kura nav reģistrēta Iedzīvotāju reģistrā;

29.4. ārsts, kas nestrādā ārstniecības iestādē, izraksta zāles personīgai lietošanai;

29.5. receptes izrakstīšana veselības informācijas sistēmā nav iespējama tehnisku iemeslu dēļ – veselības

informācijas sistēma nav pieejama, ārsta praksē ir elektrības vai interneta pieslēguma pārrāvums vai veselības

informācijas sistēmai nav iespējams piekļūt mājas vizītes laikā un zāles vai medicīniskās ierīces pacientam

nepieciešamas nekavējoties;

29.6. zāļu iegādi pacientam kompensē apdrošināšanas sabiedrība.

30. Recepti uz noteikta parauga veidlapām izraksta skaidri salasāmā rokrakstā vai izmantojot datoru vai citus

tehniskos līdzekļus, kas nodrošina skaidru un nepārprotamu datu uztveri. Ārstniecības personai aizliegts saņemt

un uzglabāt recepšu veidlapas, kurās ir norādīts zāļu nosaukums. Receptes rekvizīti un teksts ir skaidri salasāms un

neizdzēšams. Izrakstot recepti, nav pieļaujamas kļūdas un labojumi.";



1.8. izteikt 32. punkta otro teikumu šādā redakcijā:

"Ārstam, kas nestrādā ārstniecības iestādē, atļauts izrakstīt zāles uz parastās receptes tikai personīgai lietošanai,

bet ne vairāk kā 50 receptes gadā.";

1.9. aizstāt 33. punktā vārdus "atbilstoši normatīvajiem aktiem par ambulatorajai ārstēšanai paredzēto zāļu un

medicīnisko ierīču iegādes izdevumu kompensācijas kārtību (turpmāk – kompensācijas kārtība)" ar vārdiem

"atbilstoši kompensācijas kārtībai";

1.10. izteikt 34.3 punktu šādā redakcijā:

"34.3 Zāles, kuras satur šo noteikumu 7. pielikumā minētās vielas, izraksta, ievērojot zāļu reģistrācijas apliecības

turētāja (īpašnieka) izstrādāto un ar Zāļu valsts aģentūru saskaņoto grūtniecības nepieļaušanas programmu un

šādus nosacījumus:

34.3 1. pirms ārstēšanas sākšanas ārsts pārliecinās, ka pacients ir iepazinies ar grūtniecības nepieļaušanas

programmu (atbilstoši dzimumam un vecuma reproduktīvajam potenciālam) un ir parakstījis informētās

piekrišanas dokumentu;

34.3 2. zāles, kas satur izotretinoīnu, talidomīdu, lenalidomīdu un pomalidomīdu, pacientiem ar reproduktīvu

potenciālu drīkst izrakstīt ne vairāk kā četras nedēļas ilgam ārstēšanas kursam.";

1.11. izteikt 35. punktu šādā redakcijā:

"35. Ja ārsts, izrakstot parasto recepti, paredz iespēju pacientam zāles iegādāties regulāri, izrakstīto zāļu daudzumu

saņemot aptiekā pa daļām ne biežāk kā reizi mēnesī, ārsts uz receptes norāda "Ārstēšanas kursam", un šī recepte

tiek uzskatīta par vairākkārt izmantojamu recepti. Ja recepte izrakstīta uz parastās receptes veidlapas, norādi

"Ārstēšanas kursam" ārsts apstiprina ar parakstu un personīgo spiedogu.";

1.12. svītrot 36. un 37. punktā vārdu "veidlapas";

1.13. izteikt 41. punkta pirmo teikumu šādā redakcijā:

"Spirta vai spirta ūdens šķīduma izsniegšanai ārstniecības persona izraksta parasto recepti.";

1.14. izteikt 44. punktu šādā redakcijā:

"44. Recepti, kas izrakstīta veselības informācijas sistēmā, apstiprina saskaņā ar normatīvajiem aktiem par vienoto

veselības nozares elektronisko informācijas sistēmu. Recepti, kas izrakstīta uz parastās receptes veidlapas,

ārstniecības persona apstiprina ar parakstu un personīgo spiedogu. Receptei, kas izrakstīta uz īpašās receptes

veidlapas, papildus ir nepieciešams ārstniecības iestādes zīmogs (prakses ārsti var izmantot personīgo spiedogu,

kurā iekļauti ārsta prakses rekvizīti).";

1.15. papildināt noteikumus ar III1 nodaļu šādā redakcijā:

"III1. Recepšu izrakstīšanas kārtība veselības informācijas sistēmā

48.1 Veselības informācijas sistēmā recepti izraksta saskaņā ar šo noteikumu III nodaļā un 3. pielikumā noteiktajām

recepšu aizpildīšanas prasībām, ciktāl tās attiecas uz elektroniskajām receptēm. Izrakstot elektronisko recepti, zāļu

nosaukums jāizvēlas no veselības informācijas sistēmā piedāvātajiem zāļu klasifikatoriem, bet pēc individuālās

receptes izgatavojamo zāļu sastāvs vai nosaukums un Latvijā nereģistrēto zāļu nosaukums jānorāda veselības

informācijas sistēmas brīvā teksta laukā.


