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Prasibas uztura bagatinatajiem

Izdoti saskana ar Partikas aprites uzraudzibas likuma
4. panta otro dalu un 10.1 dalas 2. punktu,

13. panta tresas dalas 3. punktu
un Reklamas likuma 7. panta otro dalu

I. Visparigie jautajumi
1. Noteikumi nosaka:
1.1. obligatas nekaitiguma prasibas uztura bagatinatajiem;
1.2. kartibu, kada registré uztura bagatinatajus, aptur vai ierobezo to apriti un anulé registraciju;
1.3. prasibas uztura bagatinataju papildu markéjumam;
1.4. uztura bagatinataju reklamas satura un noformejuma prasibas.
2. Sie noteikumi neattiecas uz zalém.
3. Latvija atlauts laist tirgt uztura bagatinatajus, ja tie:
3.1. ir pazinoti Partikas un veterinarajam dienestam (turpmak — dienests) un ieklauti uztura bagatinataju registra;
3.2. noformeti ka partikas produkti un galapateréetajam tiek piegadati tikai faseta veida.

4. Partikas uznémums (turpmak — uznémums) nodrosina, ka attiecigo uztura bagatinataju tirdzniecibas vieta ir

informacija par produktiem, ko tas izplata.

5. Dienests neierobezo vai neaizliedz uztura bagatinataju tirdzniecibu to sastava, razosanas specifikacijas,
noforméjuma vai markéjuma dél, ja tie atbilst So noteikumu un partikas apriti reglamentéjoso normativo aktu

prasibam.

Il. Obligatas nekaitiguma prasibas

6. Uztura bagatinataji ir partikas produkti parasta uztura papildinasanai koncentrétu uzturvielu (vitaminu un
mineralvielu) veida vai citas vielas, kuram ir uzturvertiba vai fiziologiska ietekme, atseviski vai kombinacijas.

Uztura bagatinatajus realizé noteiktas devas kapsulas, pastilas, tabletes, drazejas un citos lidzigos veidos, pulvera
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maisinos, ampulas, pilinamas pudelités un cita lidziga skidruma un pulvera veida, kas paredzéts lietosanai maza un

nomerita daudzuma.

7. Razotajs maksimalo vitaminu un mineralvielu daudzumu ieteiktaja uztura bagatinataja dienas (diennakts) deva

nosaka, ieverojot Sadus apsvérumus:

7.1. lielako droso daudzumu, kas noteikts, veicot zinatnisko riska novertéjumu, pamatojoties uz visparpienemtiem

zinatniskiem datiem;

7.2. dazadu patérétaju grupu atskirigas jutibas pakapes;

7.3. vitaminu un mineralvielu uznemsanu no citiem uztura avotiem;
7.4. vitaminu un mineralvielu ieteicamas devas patérétajam.

8. Uztura bagatinataju razosana atlauts izmantot tikai tadus vitaminus un mineralvielas un tados veidos, ka

noteikts:

8.1. Komisijas 2009. gada 30. novembra Regula (EK) Nr. 1170/2009, ar ko groza Eiropas Parlamenta un Padomes
Direktivu 2002/46/EK un Eiropas Parlamenta un Padomes Regulu (EK) Nr. 1925/2006 attieciba uz sarakstiem ar
vitaminiem un mineralvielam, ka ari to veidiem, ko drikst pievienot partikas produktiem, tostarp uztura
bagatinatajiem;

8.2. Komisijas 2011. gada 14. novembra Regula (ES) Nr. 1161/2011, ar ko groza Eiropas Parlamenta un Padomes
Direktivu 2002/46/EK, Eiropas Parlamenta un Padomes Regulu (EK) Nr. 1925/2006 un Komisijas Regulu (EK) Nr.

953/2009 attieciba uz sarakstiem ar mineralvielam, ko drikst pievienot partikas produktiem;

8.3. Komisijas 2014. gada 7. februara Regula (ES) Nr. 119/2014, ar ko groza Eiropas Parlamenta un Padomes
Direktivu 2002/46/EK un Eiropas Parlamenta un Padomes Regulu (EK) Nr. 1925/2006 attieciba uz raugu, kas
bagatinats ar hromu un ko izmanto uztura bagatinataju razosana, ka ari attieciba uz hroma (III) laktata trihidratu,

ko pievieno partikas produktiem;

8.4. Komisijas 2015. gada 12. marta Regula (ES) Nr. 2015/414, ar ko groza Eiropas Parlamenta un Padomes
Direktivu 2002/46/EK attieciba uz (65)-5-metiltetrahidrofolijskabes glikozamina sali, ko izmanto uztura

bagatinataju razosana.

Ill. Registracijas, aprites apturésanas vai ierobeZosanas un registracijas anulésanas kartiba
9. Lai registrétu uztura bagatinataju, uznémums dienesta iesniedz:
9.1. pazinojumu uztura bagatinataja registracijai (1. pielikums) (turpmak — pazinojums);

9.2. uztura bagatinataja markéjuma paraugu originalvaloda (pieméram, kastite, etikete vai skaidri redzama

fotokopija no iepakojuma originala ar salasamu tekstu, vai makets ieskenéta veida);
9.3. markéjuma teksta paraugu un citu informaciju latviesu valoda, kas tiks pievienota uztura bagatinatajam.

10. Ja pazinojumu iesniedz papira forma, uznémums $o noteikumu 9.3. apakspunkta minéto paraugu un

informaciju dienesta papildus iesniedz, izmantojot pieejamos elektronisko datu neséjus.
11. Dienests var pieprasit Zalu valsts agentiras atzinumu:

11.1. ja pazinojuma noradita informacija liecina, ka uztura bagatinatajs ir zales;



11.2. ja dienests konstaté, ka pazinotais vai registra ieklautais uztura bagatinatajs cita Eiropas Savienibas

dalibvalsti tiek izplatits ka zales;
11.3. nemot vera no citam Eiropas Savienibas dalibvalstu kompetentajam institucijam sanemto informaciju.

12. Dienests, ja nepieciesams, var pieprasit no uznémuma jebkuru citu informaciju par uztura bagatinataju, lai

izvertétu ta atbilstibu partikas apriti reglamentéjoso normativo aktu prasibam.

13. Ja tiek izdaritas izmainas registréta uztura bagatinataja, uznémums iesniedz dienesta pazinojumu par

registréta uztura bagatinataja izmainam (2. pielikums).

14. Pirms So noteikumu 9. un 13. punkta minéta pazinojuma iesniegsanas uznémums samaksa valsts nodevu

atbilstosi normativajam aktam par uztura bagatinataju registracijas valsts nodevu.

15. Dienests ménesa laika péc So noteikumu 9. un 13. punkta minéto dokumentu sanemsanas pienem attiecigi

lemumu par:

15.1. uztura bagatinataja registraciju dienesta uztura bagatinataju registra vai par registracijas atteikumu, ja

produkts neatbilst partikas aprites jomu reglamentéjoso normativo aktu prasibam;

15.2. izmainu izdariSanu uztura bagatinataju registra vai par atteikumu izdarit izmainas, ja produkts neatbilst

partikas aprites jomu reglamentéjoSo normativo aktu prasibam.

16. Ja dienests sanem jaunu informaciju vai veic esosas informacijas atkartotu parbaudi, uz kuru pamatojoties var
secinat, ka registrétais uztura bagatinatajs var radit vai rada draudus cilvéku veselibai, dienests pienem léemumu
par uztura bagatinataja tirdzniecibas ierobezosanu vai apturésanu uz laiku vai iznemsanu no apgrozibas. Dienests
saskana ar normativajiem aktiem par atras reagésanas sistémas darbibu partikas aprité un dzivnieku baribas aprité

nekavejoties par pienemto léemumu informe dalibvalstis un Eiropas Komisiju.

17. Ja registra ieklautais uztura bagatinatajs rada draudus cilveku veselibai, dienests pienem lémumu anulét uztura

bagatinataja registraciju un svitro to no uztura bagatinataju registra.

18. Ja registra ieklautais uztura bagatinatajs nerada draudus cilvéku veselibai, bet neatbilst partikas aprites jomu
reglamentéjoSo normativo aktu prasibam, dienests var pienemt lémumu par uztura bagatinataja tirdzniecibas
apturésanu lidz neatbilstibu noversanai. Ja konstatétas neatbilstibas netiek novérstas, dienests var pienemt

lémumu anulét uztura bagatinataja registraciju.

19. Dienests izveido uztura bagatinataju registru un uztur to. Registru publicé dienesta timeklvietné. Registra

ieklauj sadu informaciju:
19.1. razotaja nosaukumu un adresi;

19.2. par uztura bagatinataju atbildiga partikas apriteé iesaistita uznémeéja (pieméram, importéetaja, izplatitaja)

nosaukumu un adresi;

19.3. uztura bagatinataja sastavdalu sarakstu un uzturvielu vai vielu ar uzturvértibu vai fiziologisko ietekmi

daudzumu dienas (diennakts) deva (ari izmantoto augu nosaukumus latviesu un latinu valoda);
19.4. uztura bagatinataja ieteicamo dienas (diennakts) devu;
19.5. uztura bagatinataja pagatavojuma veidu, faséjuma un iepakojuma vienibas lielumu;

19.6. markéjuma tekstu un citu informaciju, ja tada tiks pievienota uztura bagatinatajam, piemeéram, lietoSanas

pamacibas paraugu.



20. Ja uztura bagatinataju registra ieklautais uztura bagatinatajs vairak netiek laists tirga, uznémums par to

informé dienestu un dienests svitro uztura bagatinataju no uztura bagatinataju registra.

IV. Prasibas papildu markéjumam un reklamai

21. Uztura bagatinatajus marke kartiba, kas noteikta normativaja akta par prasibam fasétas partikas markejumam
un Eiropas Parlamenta un Padomes 2011. gada 25. oktobra Regula (ES) Nr. 1169/2011 par partikas produktu
informacijas sniegSanu patérétajiem un par grozijumiem Eiropas Parlamenta un Padomes Regulas (EK) Nr.
1924/2006 un (EK) Nr. 1925/2006, un par Komisijas Direktivas 87/250/EEK, Padomes Direktivas 90/496/EEK,
Komisijas Direktivas 1999/10/EK, Eiropas Parlamenta un Padomes Direktivas 2000/13/EK, Komisijas Direktivu
2002/67/EK un 2008/5/EK un Komisijas Regulas (EK) Nr. 608/2004 atcelsanu (turpmak — regula Nr. 1169/2011).

Markéjuma ietver sadu papildu informaciju:
21.1. tirdzniecibas nosaukumu "uztura bagatinatajs”;

21.2. to uzturvielu kategoriju vai vielu nosaukumus, kuras raksturo uztura bagatinataju, vai noradi par So

uzturvielu vai vielu ipasibam;

21.3. uztura bagatinataja ieteicamo dienas (diennakts) devu;

21.4. bridinajumu neparsniegt ieteicamo dienas (diennakts) devu;

21.5. ieteikumu neizmantot uztura bagatinataju pilnvértiga un sabalanséta uztura aizvietosanai;
21.6. bridinajumu, ka uztura bagatinatajs jaglaba bérniem nepieejama vieta;

21.7. ar cipariem — daudzumu uzturvielam vai vielam ar uzturvertibu vai fiziologisku ietekmi masas vai tilpuma
vienibas dienas (diennakts) deva. Vitaminus un mineralvielas norada noteiktajas mérvienibas atbilstosi So

noteikumu 8. punkta mineto normativo aktu prasibam;

21.8. vitaminu un mineralvielu daudzumu procentos no uzturvielu atsauces vertibas, kas noradita regulas Nr.

1169/2011 XIII pielikuma A dala. Vitaminu un mineralvielu daudzumu procentos var noradit ari grafiski.

22. Minimalais vitaminu un mineralvielu daudzums dienas (diennakts) deva, ko iesaka razotajs, nav ieverojami

mazaks par regulas Nr. 1169/2011 XIII pielikuma A dalas 2. punkta noradito vitaminu un mineralvielu daudzumu.
23. Markeéjuma noraditais uzturvielu vai citu tadu vielu daudzums, kuram ir uzturvertiba vai fiziologiska ietekme:
23.1. atbilst tam uztura bagatinataja daudzumam, kas ieteikts ka dienas (diennakts) deva;

23.2. ir vidéjais daudzums, pamatojoties uz razotaja veikto uztura bagatinataja testésanas rezultatiem.

24. Uztura bagatinataja markéjuma, noformejuma un reklama nedrikst ietvert:

24.1. noradi, ka uztura bagatinatajs novers, arsté vai izarsté slimibas, vai minét sadu iespéju;

24.2. jebkuras tiesas vai netiesas norades, ka lidzsvarots un daudzveidigs uzturs nespéj nodrosinat pietiekamu

uzturvielu daudzumu.
25. Reklamet atlauts tikai uztura bagatinataju registra ieklautos uztura bagatinatajus.

26. Uztura bagatinataja reklama ietver norades "Uztura bagatinatajs" un "Uztura bagatinatajs neaizstaj pilnvertigu

un sabalansetu uzturu'.



