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Noteikumi par ipasajam prasibam dietiskajai partikai un tas papildu
markéjumam un diéetiskas partikas registracijas, aprites un valsts nodevas
samaksas kartibu

Izdoti saskana ar Partikas aprites uzraudzibas likuma
4. panta tre$o dalu un 10. dalas 3. punktu,
13. panta tresas dalas 3. punktu un 20. panta otro dalu

I. Visparigais jautajums
1. Noteikumi nosaka:
1.1. ipasas prasibas dietiskajai partikai un tas papildu markéjumam,;
1.2. kartibu, kada registre diétisko partiku, aptur vai ierobezo tas apriti un anulé registraciju;

1.3. valsts nodevas apmeru par registraciju un valsts nodevas samaksas kartibu.

1. Ipasas prasibas diétiskajai partikai

2. Dietiska partika ir partika, kura tas ipasa sastava vai razoSanas procesa dé] ir skaidri noskirama no parasta
pateérina partikas, kura ir piemérota noteiktam uztura merkim un kuru pardodot norada tas piemeérotibu. Lietojot

uztura dietisko partiku, tiek nodrosinata Ipasa uzturvertiba:
2.1. personam, kuram ir traucéts gremosanas process vai vielmaina;

2.2. personam, kuram ir ipass fiziologiskais stavoklis un kuras, kontroléti lietojot uztura noteiktas partikas

produktos esosas vielas, guist nepieciesamo labumu;
2.3. veseliem zidainiem vai maziem bérniem.

3. So noteikumu 2. punkta minétas diétiskas partikas sastavs un Ipasibas atbilst paredzétajai diétai noteiktajam

prasibam.
4. Partikas apriti reglamentéjosajos normativajos aktos ir minéti sadi dietiskas partikas veidi:
4.1. maksligie maisijumi zidainiem un maksligie papildu édinasanas maisijumi zidainiem;

4.2. partika zidainiem un maziem bérniem;
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4.3. partikas produkti ar samazinatu energétisko veértibu;
4.4. dietiska partika cilvékiem ar veselibas traucéjumiem,;
4.5. partikas produkti, kas nesatur lipekli.

5. Razotajs nodrosina diétiskas partikas specifiska sastava vai ipasibu atbilstibu paredzeétajam produkta lietosanas

merkim.

6. Diétiska partika atbilst visiem partikas apriti reglamentéjosajiem normativajiem aktiem, kas piemérojami parasta

patérina partikas produktiem, nemot véra so noteikumu 2. punkta minétos nosacijumus.

lll. Prasibas diétiskas partikas papildu markéjumam

7. Diétisko partiku, iznemot $o noteikumu 8. un 9. punkta minétos produktus, mazumtirdznieciba atlauts izplatit

tikai iepakota veida, pilniba parklatu.

8. Mazumtirdznieciba neiepakota veida atlauts izplatit dietisko partiku, kas paredzéta lietosanai intensivas
muskulu piepules gadijuma, ja ta ir sagatavota patérinam attiecigaja partikas tirdzniecibas vieta un
galapatérétajam redzama vieta ir izvietota So noteikumu 11. punkta minéta informacija, ka ari ir noraditi produkta
ipasie lietosanas nosacijumi (bridinajumi) un alergéni, kas minéti Eiropas Parlamenta un Padomes 2011. gada

25. oktobra Regula (ES) Nr. 1169/2011 par partikas produktu informacijas sniegsanu patérétajiem un par
grozijumiem Eiropas Parlamenta un Padomes Regulas (EK) Nr. 1924/2006 un (EK) Nr. 1925/2006, un par Komisijas
Direktivas 87/250/EEK, Padomes Direktivas 90/496/EEK, Komisijas Direktivas 1999/10/EK, Eiropas Parlamenta un
Padomes Direktivas 2000/13/EK, Komisijas Direktivu 2002/67/EK un 2008/5/EK un Komisijas Regulas (EK)

Nr. 608/2004 atcelSanu (turpmak — regula Nr. 1169/2011).

9. Mazumtirdznieciba neiepakota veida atlauts izplatit diétisko partiku atbilstosi normativajiem aktiem par
prasibam partikas produktiem ar samazinatu energétisko vértibu un tas papildu markéjumam, ja ta ir paredzéta
vienas vai divu édienreizu aizstasanai svara kontrolei un ir sagatavota talitéjam patérinam attiecigaja partikas
tirdzniecibas vieta, skidinot, atskaidot vai sajaucot noteiktu produkta dalu no originala faséjuma (iepakojuma)

atbilstosi lietosanas pamacibai.

10. Izplatot So noteikumu 9. punkta minéto dietisko partiku, galapatéretajam redzama vieta izvieto informaciju par
produkta sastavu, markejumu atbilstosi normativajiem aktiem par prasibam partikas produktiem ar samazinatu
energétisko vértibu un to papildu markéjumam, ka ari informaciju par produkta ipasajiem lietosanas nosacijumiem

(bridinajumiem) un produkta alergéniem (nosaukumiem), ka tas minéts regula Nr. 1169/2011.

11. Dietisko partiku marke saskana ar normativajiem aktiem par prasibam fasétas partikas markejumam un regulu

Nr. 1169/2011, ieverojot $adas papildu prasibas:
11.1. produkta tirdzniecibas nosaukumu papildina ar noradi par ta ipaso uzturvertibu;

11.2. veseliem zidainiem un maziem berniem paredzetajai diétiskajai partikai noradi par uzturvertibu aizstaj ar

noradi par merki, kadam produkts paredzéts;
11.3. markeéjot diétisko partiku, kas nav minéta so noteikumu 4. punkta, papildus norada:

11.3.1. kvalitativa vai kvantitativa sastava atseviskos elementus vai raksturo razosanas procesu, kura produktam

pieskir ipaso uzturvertibu;



11.3.2. energétisko veértibu, kas izteikta kilodzoulos (k]) un kilokalorijas (kcal);

11.3.3. oglhidratu, olbaltumvielu un tauku saturu 100 gramos vai 100 mililitros tirdzniecibai sagatavota produkta

un, ja nepiecieSams, patérinam sagatavota produkta daudzuma;

11.3.4. ja energétiska veértiba ir mazaka par 50 kilodzouliem (12 kilokalorijam) 100 gramos vai 100 mililitros
tirdzniecibai sagatavota produkta, energetiskas vertibas noradi var aizstat attiecigi ar vardiem "energétiska vertiba
100 gramos ir mazaka par 50 kilodzZouliem (12 kilokalorijam)" vai "energetiska vértiba 100 mililitros ir mazaka par
50 kilodzouliem (12 kilokalorijam)".

12. Diétisko partiku, kas minéta So noteikumu 2.1. un 2.2. apakspunkta, atlauts raksturot ar vardu "diétisks" vai

"dietai" (attieciga locijuma).
13. Markéjot, noformejot un reklamejot parasta patérina partikas produktus, aizliegts izmantot:
13.1. vardu "dietisks" vai "diétai" vienu vai kopa ar citiem vardiem;

13.2. jebkuru markéjumu vai noforméjumu, kas var radit iespaidu, ka parasta patérina partikas produkti atbilst So

noteikumu 2. punkta minétajiem produktiem.

14. Dietiskas partikas markéjums, izmantotas markésanas metodes, noforméjums un reklama nedrikst bt
maldinosa (pieméram, nedrikst piedéeveét produktiem neesosas ipasibas vai netiesi noradit, ka tie spéj noverst,
arstet vai izarstet slimibas). Ir atlauts izplatit jebkuru derigu informaciju vai ieteikumus, kas paredzéti tikai

medicinas, uzturzinatnes vai farmacijas specialistiem.

15. Partikas un veterinarais dienests (turpmak — dienests) neierobezo vai neaizliedz tirgot So noteikumu 2. punkta
minéto dietisko partiku tas sastava, razoSanas specifikacijas, noforméjuma vai markéjuma del, ja ta atbilst So

noteikumu un partikas apriti reglamentéjoso normativo aktu prasibam par dietisko partiku.

IV. Dietiskas partikas registréSana, aprites apturésana vai ierobeZosana un registracijas anulésana

16. Dietiskas partikas razotajs, importetajs (ja dietiska partika razota tresaja valsti), izplatitajs vai iepakotajs
(turpmak - iesniedzéjs) So noteikumu 17. punkta noteiktaja kartiba pazino dienestam par sadu diétisko partiku

pirms tas pirmas laisanas Latvijas tirgt:

16.1. maksligie maisijumi zidainiem;

16.2. dietiska partika cilvekiem ar veselibas traucéjumiem;

16.3. partikas produkti, kas nesatur lipekli;

16.4. partikas produkti, kas paredzéti intensivas muskulu pieptles gadijumos, ipasi sportistiem;
16.5. partikas produkti personam, kuram ir oglhidratu vielmainas traucéjumi (diabéts);

16.6. cita dietiska partika, iznemot diétiskas partikas produktus, uz kuriem attiecas normativie akti par maksligiem
papildu édinasanas maisijumiem zidainiem, partiku zidainiem un maziem bérniem un partikas produktiem ar
samazinatu energétisko vertibu.

17. Tesniedzéjs dienesta iesniedz pazinojumu par dietiskas partikas registraciju (pielikums) vai nosita to pa pastu
vai elektroniski, ja pazinojums sagatavots atbilstosi normativajiem aktiem par elektronisko dokumentu

noformésanu. Pazinojumam pievieno:



