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Noteikumi par higiénas prasibam tetovésanas un pirsinga pakalpojumu
shiegSanai un specialajam prasibam tetovésanas lidzekliem

Izdoti saskana ar Epidemiologiskas drosibas likuma
38.1 panta pirmo dalu,

Pateérétaju tiesibu aizsardzibas likuma

21.panta pirmo dalu

un Precu un pakalpojumu drosuma likuma

8.1 pantu

I. Visparigie jautajumi
1. Noteikumi nosaka:

1.1. higiénas prasibas tetovésanas, tai skaita mikropigmentacijas, permanenta grima, skarifikacijas un pirsinga
pakalpojumiem (turpmak — pakalpojumi), to sniedzéjiem, pakalpojumu sniegSanas telpam, telpu aprikojumam un

darba piederumiem;

1.2. specialas prasibas tetovesanas lidzekliem, ka ari to uzraudzibas un kontroles kartibu.

2. Noteikumos lietoti sadi termini:

2.1. tetovesana — tetovésanas lidzekla ievadiSana cilveka ada, veidojot pastavigi noturigu ziméjumu;

2.2. mikropigmentacija un permanentais grims — tetovésanas lidzekla mikrodevas ievadiSana cilveka adas virséja
slani, veidojot parejosi noturigu ziméjumu,

2.3. skarifikacija vai rétosana — process, kura laika uz kermena tiek veidotas rétas, iegriezot vai iededzinot adu, ka
ar1 ievadot iegrieztajas bruces tetovesanas lidzekli;

2.4. pirsings - adas, glotadas, muskula vai skrimsla caurdursana, lai izveidotu atveri rotaslietas ievietosSanai;

2.5. tetovesanas lidzeklis — viela vai maisijums, kas paredzéts tetovésanai, rétosanai, permanenta grima vai
mikropigmentacijas veidoSanai;
2.6. darit pieejamu tirgu — piegadat produktu izplatiSanai, patérinam vai izmantoSanai Eiropas Savienibas tirgu

komercialam darbibam par maksu vai bez maksas;
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2.7. laist tirga — produktu pirmo reizi darit pieejamu Eiropas Savienibas tirga;

2.8. razotajs — jebkura fiziska vai juridiska persona, kas razo kadu produktu vai liek So produktu izveidot vai razot,

vai laiz So produktu tirga ar savu vardu vai precu zimi.

3. Par so noteikumu prasibu ievérosanu ir atbildigs saimnieciskas darbibas veicéjs, kas piedava pakalpojumus

(turpmak - pakalpojumu sniedzéjs), vai persona, kas laiz tirga vai dara pieejamu tirga tetovésanas lidzekli.

4. Pakalpojumu sniedzéjs pirms pakalpojumu sniegSanas uzsaksanas pazino par to Veselibas inspekcijai atbilstosi
normativajiem aktiem par kartibu, kada pakalpojumu sniedzéjs pazino par saimnieciskas darbibas uzsaksanu, kas

saistita ar skaistumkopsanas pakalpojumu sniegsanu.

5. So noteikumu izpildi kontrolé Veselibas inspekcija. So noteikumu 14. punkta minéto prasibu izpildi kontrolé

Patérétaju tiesibu aizsardzibas centrs un valsts sabiedriba ar ierobezotu atbildibu "Latvijas Proves birojs".

Il. Prasibas telpam, telpu aprikojumam un darba piederumiem
6. Pakalpojumu sniegSanas vieta nodrosina:
6.1. uzgaidamo telpu vai vietu klientam;
6.2. pakalpojumu snieg$anas telpu;

6.3. darba piederumu apstrades telpu vai vietu, kur izvietota roku mazgatne ar tekosu auksto un karsto tudeni,

dezinfekcijas aprikojums un sterilizacijas iekartas;

6.4. tualeti, kas paredzeéta ari klientiem;

6.5. vietu uzkopsanas inventara glabasanai.

7. Telpas nodrosina centralizétu vai autonomu auksta un karsta tidens padevi un sadzives kanalizacijas sistému.

8. Prasibas darba telpu mikroklimatam, védinasanai, apgaismojumam, darbinieku paligtelpam un pirmas palidzibas

aptiecinai nodroSina atbilstosi normativajiem aktiem par darba aizsardzibas prasibam darba vietas.

9. Telpu apdarei, aprikojumam un darba virsmam izmanto viegli kopjamus, dezinficéjamus materialus.
10. Pakalpojumu sniegsanas telpa atrodas:

10.1. kusete vai krésls ar idensnecaurlaidigu, neabsorbéjosu, viegli tiramu materialu;

10.2. darba piederumu galdins;

10.3. skapis dezinficéto un sterilo darba piederumu un darba materialu glabasanai;

10.4. skapis tirajai velai;

10.5. atkritumu tvertne ar vaku un pedali vaka atvérsanai;

10.6. roku mazgatne, aprikota ar skidrajam ziepém, dezinfekcijas lidzekli un vienreizlietojamajiem roku

susinasanas lidzekliem.

11. Katra klienta apkalpoSanai lieto atsevisku dvielu vai salvesu komplektu, vienreizlietojamos dvielus vai

vienreizlietojamos materialus.

12. Pakalpojumu sniegsanai izmanto tikai sterilas un vienreizlietojamas adatas.



13. Pakalpojumu sniegsanas vieta ir ne mazak ka divi darbam sagatavoti darba piederumu komplekti.

lll. Prasibas tetovésanas lidzekliem un pirsinga rotam un to markésanas kartiba
14. Pirsingam izmantojamas rotas ir no materialiem, kas neizraisa alergiju un ir drosi cilvéka veselibai.

15. Tetovesanas lidzekli ir sterili. Ja tetovesanas lidzekli ir paredzéti vairakkartejai lietosanai, tie ir iepakoti
atbilstosa trauka, kas noveérs tetovésanas lidzeklu piesarnojumu. Pakalpojumu sniedzéjs nodrosina, ka tetovésanas

lidzeklis lietosanas laika netiek piesarnots.

16. Tetovesanas lidzeklus laiz tirgii, dara pieejamus tirga vai izmanto pakalpojuma sniegsanai, ja ir pieejama

informacija par to kvalitativo sastavu.

17. Laist tirgu, darit pieejamus tirga vai izmantot pakalpojumu sniegSanai atlauts tikai tadus tetovesanas lidzeklus,

kuru markéjuma noradita sada informacija:

17.1. tetovesanas lidzekla izmantoSanas veids;

17.2. razotaja un tas personas nosaukums un adrese, kas atbildiga par tetovésanas lidzekla laiSanu tirgu;
17.3. tetovesanas lidzekla minimalais deriguma termins. Norada ménesi un gadu vai dienu, ménesi un gadu;

17.4. tetovesanas lidzekla sastavdalu saraksts, kura noradits kimiskas vielas visparpienemtais (trivialais)
nosaukums vai nosaukums atbilstosi Starptautiskas teorétiskas un praktiskas kimijas apvienibas (IUPAC)
nomenklaturai, vai citas starptautiski atzitas nomenklaturas, tai skaita Kosmeétikas lidzeklu sastavdalu

starptautiskas nomenklattras (INCI) nosaukums, vai krasvielas indeksa (CI) numurs;

17.5. tetovesanas lidzekla partijas numurs, kods vai citas pazimes, kas lauj identificét tetovésanas lidzekla partiju;
17.6. tetovesanas lidzekla lietosanas nosacijumi un bridinajumi;

17.7. noradijums par sterilitati.

18. Ja nepieciesams, tetovesanas lidzekla markéjuma norada uzglabasanas rezimu, kas jaieveéro, lai tetovésanas

lidzeklis noteiktaja minimala deriguma termina laika saglabatu savas specifiskas ipasibas un funkcijas.

19. Ja praktisku iemeslu dél nav iespéjams So noteikumu 17.4. un 17.6. apakSpunkta minéto informaciju noradit uz

iepakojuma, to norada tetovésanas lidzeklim pievienotaja anotacija, karte, lenté vai etiketé.

IV. Telpu, to aprikojuma un darba piederumu uzturésanas, dezinfekcijas un sterilizacijas kartiba
20. Pakalpojumu sniedzéjs izstrada telpu, to aprikojuma un darba piederumu tiriSanas un dezinfekcijas planu.

21. Telpas uzkopj vismaz reizi diena, izmantojot mazgasanas un tirisanas lidzeklus. Tualetes telpas uzkopj ar

atbilstosu markétu uzkopsanas inventaru.

22. Virsmas, uz kuram ir nokluvusas asinis vai citi biologiskie skidrumi, apstrada ar dezinfekcijas lidzekli, ievérojot

ta lietosanas instrukciju. Darba piederumu galdu, kusSetes vai krésla virsmu dezinficé péc katra klienta.

23. Kuseti vai kresla virsmu parklaj ar vienreizlietojamo vai auduma palagu, kuru nomaina péc katra klienta

apkalposanas.

24. Lietoto velu savac un lidz mazgasanai uzglaba atseviska maisa vai aizvakojama tvertneé.



25. Izmantotos daudzreizéjas lietosanas darba piederumus:
25.1. kas saskaras ar veselu, netraumeétu adu (zems inficésanas risks), tira un, ja nepieciesams, dezinficé;
25.2. kas saskaras ar traumétu adu vai glotadu (vidéjs inficéSanas risks), tira un dezinficé;

25.3. kas saskaras ar iekséjiem kermena audiem, asinim vai citiem biologiskiem skidrumiem (augsts inficésanas
risks), tira, dezinficé un sterilizé, ieverojot sterilizacijas iekartas lietosanas instrukcija noteikto sterilizacijas rezimu
un instrumentu razotaja instrukciju. Pakalpojumu sniedzéjs izvelas tadas sterilizacijas metodes, kas nodrosina
virusu (hepatita B, C, HIV) un baktériju (pieméram, tuberkuloze) iznicinasanu. Dezinficétos un sterilizéetos

instrumentus uzglaba atseviski no lietotajiem instrumentiem.

26. Pakalpojumu sniedzéjs nodrosina uzskaiti par daudzreizéjas lietosanas darba piederumu dezinfekciju un
sterilizaciju, noradot datumu, laiku, ka ari personu, kas veikusi darba piederumu dezinfekciju un sterilizaciju.
Pakalpojumu sniedzeéjs veic sterilizatora darbibas kvalitates kontroli atbilstosi sterilizatora razotaja prasibam un to

dokumente.

27. Izmantotos vienreizlietojamos darba piederumus, kas bijusi saskaré ar asinim, citiem biologiskiem skidrumiem
vai kermena audiem, ievieto aizvakojama atkritumu tvertné. Asos vienreizlietojamos darba piederumus uzreiz péc
lietosanas ievieto atseviska §im nolikam paredzéta aizvakojama, durienizturiga konteinera, kas ir viegli pieejams.
Konteineru nodod iznicinasanai, tiklidz tas ir aizpildits par tris ceturtdalam. Pakalpojumu sniedzéjs nodrosSina

atkritumu savaksanu atbilstosi normativajiem aktiem par atkritumu apsaimniekosanu.

V. Prasibas pakalpojumu sniedzéjam un pakalpojumu sniegSanai

28. Pakalpojumu sniedzéjs ir atbildigs par drosu un cilvéka veselibai nekaitigu pakalpojumu sniegsanu.
Pakalpojumu sniedzéjam ir atbilstosas zinasanas par higiénas prasibam tetoveésanas un pirsinga pakalpojumu
veik$anai. Sadas zinasanas apliecina mediciniskas izglitibas dokuments, pakalpojumu snieg$anai atbilstoss
profesionalas izglitibas vai kvalifikacijas dokuments, kas Latvija atzits atbilstosi normativajiem aktiem par
reglamentétajam profesijam un profesionalas kvalifikacijas atzisanu, vai aplieciba par apmacibu programmas

"TetovésSanas un pirsinga pakalpojumu sniegSanai noteiktas minimalas higiénas prasibas” apgtasanu (1. pielikums).

29. Apliecibu par apmacibu programmas "Tetovésanas un pirsinga pakalpojumu sniegSanai noteiktas minimalas
higienas prasibas" apgtsanu atbilstosi So noteikumu 2. pielikumam izsniedz apmacit tiesiga institticija. Aplieciba ir
deriga piecus gadus no tas izsniegsanas dienas. Apliecibu atkartoti izsniedz péc apmacibu programmas atkartotas

apgusanas.

30. Aizliegts sniegt pakalpojumus klientam ar redzamam adas vai glotadas slimibu pazimem, ja klients neuzrada

arsta izzinu, kas apliecina, ka pakalpojumus drikst sanemt.

31. Pakalpojumu sniedzéjs sniedz klientam informaciju par tetovesanas lidzekliem vai rotaslietam, briices aprapi,
sadziSanas laikiem un iespéjamam komplikacijam, pieméram - alergiskam reakcijam, iekaisumiem, bakterialam un
virusu infekcijam, ka ari par tetovéjuma nonemsanas iespéjam. Informaciju par izmantotajiem tetovesanas

lidzekliem (nosaukums, sastavs, partijas numurs, razotajs, importétajs) péc klienta pieprasijuma izsniedz rakstiski.

32. Pirms pakalpojumu sanemsanas klients aizpilda aptaujas anketu, kura pakalpojumu sniedzéjs ieklauj vismaz 3.

pielikuma minéto informaciju.



