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Ministru kabineta noteikumi Nr.104
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Grozijumi Ministru kabineta 2006.gada 19.decembra noteikumos Nr.1022
"Noteikumi par ieslodzito personu uztura un sadzives vajadzibu materiala
nodrosinajuma normam"

Izdoti saskana ar Apcietinajuma turésanas kartibas likuma 19.panta

pirmo daju un Latvijas Sodu izpildes kodeksa 77.panta septito dalu

Izdarit Ministru kabineta 2006. gada 19. decembra noteikumos Nr. 1022 "Noteikumi par ieslodzito personu uztura
un sadzives vajadzibu materiala nodrosinajuma normam" (Latvijas Véstnesis, 2006, 204. nr.; 2009, 42., 107. nr.;

2010, 96. nr.; 2011, 155. nr.) Sadus grozijumus:

1. Izteikt 2.4. apakspunktu $ada redakcija:

"2.4. dienas uztura norma Nr. 4 - ieslodzitajiem, kuri uztura nelieto galas un zivju produktus;".

2. Papildinat noteikumus ar 2.5. un 2.6. apakspunktu sada redakcija:

"2.5. dienas uztura norma Nr. 5 — nepilngadigajiem ieslodzitajiem, kuri uztura nelieto galas un zivju produktus;

2.6. speciala uztura norma - ieslodzitajiem, kuri islaicigi atrodas arpus ieslodzijuma vietas un viniem netiek

nodrosinata edienreize ieslodzijuma vieta."
3. Papildinat noteikumus ar 2.! un 2.2 punktu sada redakcija:
"2.1 o noteikumu 2.5. apak§punkta minéto uztura normu nepilngadigajiem ieslodzitajiem nosaka $ada kartiba:

2.1 1. nepilngadigais ieslodzitais, kurs vélas sanemt dienas uztura normu Nr. 5, iesniedz iesniegumu nepilngadigo
audzinasanas iestades prieksniekam. Nepilngadigo audzinasanas iestades prieksnieks versas pie sertificéta arsta
dietologa vai sertificéta uztura specialista ar lagumu sniegt atzinumu par to, vai nepilngadiga ieslodzita veselibas

stavoklis pielauj dienas uztura normas Nr. 5 lietosanu;

2.1 2. pamatojoties uz sertificéta arsta dietologa vai sertificéta uztura specialista atzinumu, nepilngadigo
audzinasanas iestades prieksnieks pienem lémumu par $o noteikumu 2.5. apakSpunkta minétas uztura normas

noteiksanu nepilngadigajam,;

2.1 3. nepilngadigo audzinasanas iestades prieksnieks informé nepilngadiga ieslodzita likumiskos parstavjus par

dienas uztura normas Nr. 5 noteiksanu nepilngadigajam.

2.2 §o noteikumu 2.6. apak$punkta minéta uztura norma jaizsniedz:


https://www.vestnesis.lv/laidiens/2014/02/27/nr/42
https://www.vestnesis.lv/url/264641

2.2 1. ieslodzitajiem, kas tiek konvojéti no ieslodzijuma vietas uz tiesu, uz procesualajam darbibam pie procesa

virzitaja kriminalprocesa ietvaros, uz citu ieslodzijuma vietu vai veselibas apripes nodrosinasanai;

2.2 2. notiesatajiem, kas tiek nodarbinati arpus ieslodzijuma vietas;

2.2 3. jeslodzitajiem, kas karto eksamenu visparéjas vai profesionalas izglitibas iestadé arpus ieslodzijuma vietas;

2.2 4. notiesatajiem, kas ir sanémusi atlauju islaicigi — uz laiku lidz trim diennaktim — atstat brivibas atnemsanas

iestades teritoriju veselibas apripes pakalpojumu sanemsanai veselibas apripes iestadés arpus brivibas

atnemsanas iestades, ja lidz noklasanai veselibas apripes iestadé viniem netiek nodroSinata edienreize."

4. Izteikt 7. punktu $ada redakcija:

"7. Apgérba un apavu normas vienam notiesatajam nosaka saskana ar so noteikumu 4. pielikumu. Péc noteiktas

sanitaras apstrades notiesatajiem var izsniegt lietotu apgérbu un apavus."
5. Svitrot 8. punkta vardus "un to lietoSanas terminus".

6. Izteikt 1. pielikuma 1. tabulu $ada redakcija:

"1.tabula
Dienas uztura norma
Uztura norma

Nr.

k. Produkts Nr. 1 Nr. 2 Nr. 3 Nr. 4 Nr.5
Bruto daudzums (gramos)

1. Maize no rudzu un kviesu miltiem 200 200 200 200 200
2. Maize no kviesu miltiem 150 200 200 150 200

3. Kviesu milti 10 10 10 10 10
4. Putraimi (kopa) 90 90 70 90 90

5. Makaronu izstradajumi 30 30 30 30 30
6. Gala 80 100 100 - -

7. Zivis (svaigas, saldétas un salitas, 80 80 100 - -

bez galvam)

8. Kauseti dzivnieku tauki 15 10 15 - -
9. Augu ella 15 15 15 30 25
10. Piena un augu tauku maisijums 20 20 20 20 20
11. Piens - 200 100 - 200
12. Olas (gab.) 0,25 1 0,5 1 1,75
13. Cukurs 20 30 30 20 30
14. Téja (melna, dabiga) 1 1 1 1 1
15. Sals 10 10 10 10 10
16. Tomatu pasta 3 3 3 3 3
17. Ciete - 1 1 - 1
18. Kartupeli 550 450 450 550 450
19. Burkani 100 100 100 100 100
20. Kaposti (svaigie) 200 200 200 200 200
21. Galda bietes 50 50 50 50 50
22. Sipoli 75 75 75 75 75
23. Citi darzeni 100 100 200 100 100




