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Ministru kabineta noteikumi Nr.104

Rīgā 2014.gada 18.februārī (prot. Nr.10 14.§)

Grozījumi Ministru kabineta 2006.gada 19.decembra noteikumos Nr.1022
"Noteikumi par ieslodzīto personu uztura un sadzīves vajadzību materiālā

nodrošinājuma normām"

Izdoti saskaņā ar Apcietinājumā turēšanas kārtības likuma 19.panta

pirmo daļu un Latvijas Sodu izpildes kodeksa 77.panta septīto daļu

Izdarīt Ministru kabineta 2006. gada 19. decembra noteikumos Nr. 1022 "Noteikumi par ieslodzīto personu uztura

un sadzīves vajadzību materiālā nodrošinājuma normām" (Latvijas Vēstnesis, 2006, 204. nr.; 2009, 42., 107. nr.;

2010, 96. nr.; 2011, 155. nr.) šādus grozījumus:

1. Izteikt 2.4. apakšpunktu šādā redakcijā:

"2.4. dienas uztura norma Nr. 4 – ieslodzītajiem, kuri uzturā nelieto gaļas un zivju produktus;".

2. Papildināt noteikumus ar 2.5. un 2.6. apakšpunktu šādā redakcijā:

"2.5. dienas uztura norma Nr. 5 – nepilngadīgajiem ieslodzītajiem, kuri uzturā nelieto gaļas un zivju produktus;

2.6. speciālā uztura norma – ieslodzītajiem, kuri īslaicīgi atrodas ārpus ieslodzījuma vietas un viņiem netiek

nodrošināta ēdienreize ieslodzījuma vietā."

3. Papildināt noteikumus ar 2.1 un 2.2 punktu šādā redakcijā:

"2.1 Šo noteikumu 2.5. apakšpunktā minēto uztura normu nepilngadīgajiem ieslodzītajiem nosaka šādā kārtībā:

2.1 1. nepilngadīgais ieslodzītais, kurš vēlas saņemt dienas uztura normu Nr. 5, iesniedz iesniegumu nepilngadīgo

audzināšanas iestādes priekšniekam. Nepilngadīgo audzināšanas iestādes priekšnieks vēršas pie sertificēta ārsta

dietologa vai sertificēta uztura speciālista ar lūgumu sniegt atzinumu par to, vai nepilngadīgā ieslodzītā veselības

stāvoklis pieļauj dienas uztura normas Nr. 5 lietošanu;

2.1 2. pamatojoties uz sertificēta ārsta dietologa vai sertificēta uztura speciālista atzinumu, nepilngadīgo

audzināšanas iestādes priekšnieks pieņem lēmumu par šo noteikumu 2.5. apakšpunktā minētās uztura normas

noteikšanu nepilngadīgajam;

2.1 3. nepilngadīgo audzināšanas iestādes priekšnieks informē nepilngadīgā ieslodzītā likumiskos pārstāvjus par

dienas uztura normas Nr. 5 noteikšanu nepilngadīgajam.

2.2 Šo noteikumu 2.6. apakšpunktā minētā uztura norma jāizsniedz:
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2.2 1. ieslodzītajiem, kas tiek konvojēti no ieslodzījuma vietas uz tiesu, uz procesuālajām darbībām pie procesa

virzītāja kriminālprocesa ietvaros, uz citu ieslodzījuma vietu vai veselības aprūpes nodrošināšanai;

2.2 2. notiesātajiem, kas tiek nodarbināti ārpus ieslodzījuma vietas;

2.2 3. ieslodzītajiem, kas kārto eksāmenu vispārējās vai profesionālās izglītības iestādē ārpus ieslodzījuma vietas;

2.2 4. notiesātajiem, kas ir saņēmuši atļauju īslaicīgi – uz laiku līdz trim diennaktīm – atstāt brīvības atņemšanas

iestādes teritoriju veselības aprūpes pakalpojumu saņemšanai veselības aprūpes iestādēs ārpus brīvības

atņemšanas iestādes, ja līdz nokļūšanai veselības aprūpes iestādē viņiem netiek nodrošināta ēdienreize."

4. Izteikt 7. punktu šādā redakcijā:

"7. Apģērba un apavu normas vienam notiesātajam nosaka saskaņā ar šo noteikumu 4. pielikumu. Pēc noteiktas

sanitārās apstrādes notiesātajiem var izsniegt lietotu apģērbu un apavus."

5. Svītrot 8. punktā vārdus "un to lietošanas termiņus".

6. Izteikt 1. pielikuma 1. tabulu šādā redakcijā:

"1.tabula

Dienas uztura norma

Nr.
p.k.

Produkts

Uztura norma  

Nr. 1 Nr. 2 Nr. 3 Nr. 4 Nr. 5

Bruto daudzums (gramos)  

1. Maize no rudzu un kviešu miltiem 200 200 200 200 200

2. Maize no kviešu miltiem 150 200 200 150 200

3. Kviešu milti 10 10 10 10 10

4. Putraimi (kopā) 90 90 70 90 90

5. Makaronu izstrādājumi 30 30 30 30 30

6. Gaļa 80 100 100 – –

7. Zivis (svaigas, saldētas un sālītas,
bez galvām)

80 80 100 – –

8. Kausēti dzīvnieku tauki 15 10 15 – –

9. Augu eļļa 15 15 15 30 25

10. Piena un augu tauku maisījums 20 20 20 20 20

11. Piens – 200 100 – 200

12. Olas (gab.) 0,25 1 0,5 1 1,75

13. Cukurs 20 30 30 20 30

14. Tēja (melnā, dabīgā) 1 1 1 1 1

15. Sāls 10 10 10 10 10

16. Tomātu pasta 3 3 3 3 3

17. Ciete – 1 1 – 1

18. Kartupeļi 550 450 450 550 450

19. Burkāni 100 100 100 100 100

20. Kāposti (svaigie) 200 200 200 200 200

21. Galda bietes 50 50 50 50 50

22. Sīpoli 75 75 75 75 75

23. Citi dārzeņi 100 100 200 100 100


