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Noteikumi par masalu un masalinu pretepidémijas pasakumiem
Izdoti saskana ar Epidemiologiskas drosibas likuma 14.panta pirmas dalas 5.punktu

1. Noteikumi nosaka masalu un masalinu pretepidémijas pasakumus, lai novérstu masalu un masalinu izplatiSanas

risku valsts teritorija.

2. Arstniecibas persona organizé pacienta laboratorisko izmeklésanu masalu diagnozes laboratoriskai

apstiprinasanai sados gadijumos:

2.1. arstniecibas personai ir profesionali pamatotas aizdomas, ka pacientam ir masalas, vai ta konstate, ka
pacientam ir slimiba ar makulopapulariem izsitumiem, paaugstinatu kermena temperatiiru un vismaz viens no

$adiem trim simptomiem - klepus, iesnas vai konjunktivits;

2.2. arstniecibas persona ir konstatéjusi, ka pacientam ir slimiba ar makulopapulariem izsitumiem, paaugstinatu

kermena temperattru un tam ir bijis pastavigs vai islaicigs kontakts ar personu, kurai ir bijusi lidzigi simptomi.

3. Arstniecibas persona organizé pacienta laboratorisko izmeklésanu masalinu diagnozes laboratoriskai

apstiprinasanai sados gadijumos:

3.1. arstniecibas personai ir profesionali pamatotas aizdomas, ka pacientam ir masalinas, vai ta konstate, ka
pacientam ir slimiba ar makulopapulariem izsitumiem un vismaz viens no sadiem pieciem simptomiem - cervikala

adenopatija, zempakausa adenopatija, aizauss adenopatija, locitavu sapes vai artrits;

3.2. arstniecibas persona ir konstatéjusi, ka pacientam ir slimiba ar makulopapulariem izsitumiem, paaugstinatu

kermena temperatiiru un tam ir bijis pastavigs vai islaicigs kontakts ar personu, kurai ir bijusi lidzigi simptomi.

4. Arstniecibas persona organizé pacienta laboratorisko izmeklésanu masalinu diagnozes laboratoriskai
apstiprinasanai, ja arstniecibas personai ir profesionali pamatotas aizdomas, ka pacientam ir iedzimtas masalinas,
tai skaita iedzimtu masalinu sindroms, vai ta konstaté, ka zidainim (bérnam lidz 12 ménesu vecumam) vai nedzivi

dzimuSam bérnam ir:
4.1. vismaz divas no sadam slimibam - katarakta, iedzimta glaukoma, iedzimta sirds slimiba, dzirdes zudums un
pigmentara retinopatija;

4.2. vismaz viena no So noteikumu 4.1.apakspunkta minetajam slimibam un viens no sadiem simptomiem -
purpura, splenomegalija, mikrocefalija, meningoencefalits, kavéeta attistiba, kaulu atrofija (laiz cauri

rentgenstarojumu), dzelte (kas sakas 24 stundu laika péc dzimsanas).
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5. Masalu un masalinu diagnozes laboratoriskai apstiprinasanai nem vismaz vienu paraugu un veic izmeklésanu o
noteikumu 2. un 3.punkta minétajos gadijumos saskana ar So noteikumu 1.pielikumu, bet So noteikumu 4.punkta

minétajos gadijumos — saskana ar So noteikumu 2.pielikumu.

6. So noteikumu 4.punkta minétajos gadijumos arstniecibas persona organizé asins parauga nemsanu un

izmeklésanu masalinu virusa specifisko antivielu IgG un IgM noteiksanai ari bérna matei.

7. Izmekléjuma pieprasijuma veidlapas kliniskaja informacija par pacientu norada laiku, kad veikta pedéja

vakcinacija pret masalam un masalinam, un izsitumu paradisanas datumu.

8. Slimibu profilakses un kontroles centrs 48 stundu laika péc tam, kad ir sanemta informacija par saslimsanu ar
masalam vai masalinam vai radusas profesionali pamatotas aizdomas par saslimsanu ar masalam vai masalinam,
vai izmekléjama parauga laboratoriski konstatéta tiesa vai netiesa masalu vai masalinu izraisitaja klatbutne,

nodrosina $adus pretepidémijas pasakumus:
8.1. veic epidemiologisko izmeklésanu, tai skaita citu iespéjamu saslimsanas gadijumu atklasanu;

8.2. sadarbiba ar gimenes arstu apzina kontaktpersonas un, ja nepiecieSsams, organizé personu vakcinaciju pret
masalam un masalinam infekcijas perékli vai infekcijas skartaja administrativaja teritorija, regiona vai valsti, ja
pastav masalu un masalinu uzliesmojuma vai epidémijas draudi;

8.3. nosaka un organizeé ierobezojosus pasakumus infekcijas skartaja izglitibas iestadé, stacionara arstniecibas
iestadé vai socialas apripes iestadé.

9. Gimenes arsts vai arstniecibas iestades vaditajs, kad vinam kluvusi zinama informacija par vina apripé esosa
pacienta vai arstniecibas iestades darbinieka saslimSanu ar masalam vai masalinam, péc iespéjas atrak organize

kontaktpersonu vakcinacijas datu izvértéSanu un vakcinaciju pret masalam vai masalinam (var lietot kombinéto

vakcinu pret masalam, masalinam un epidémisko parotitu) $adam kontaktpersonam:

9.1. masalas un masalinas neparslimojusiem un pret masalam un masalinam nevakcinétiem vai daléji vakcinétiem

(sanémusiem tikai vienu poti) pieaugusajiem un bérniem;
9.2. personam, kuru vakcinacija pret masalam vai masalinam nav dokumentari apliecinata.

10. Ja valsts teritorija ir registréts masalu vai masalinu uzliesmojums vai epidémija, gimenes arsts apzina $o
noteikumu 9.1. un 9.2.apakspunkta minétas personas un vakciné vinas pret masalam vai masalinam (var lietot

kombineto vakcinu pret masalam, masalinam un epidemisko parotitu).

11. Slimibu profilakses un kontroles centrs veic sadus masalu un masalinu epidemiologiskas uzraudzibas

pasakumus:

11.1. apkopo un analize datus par konstatétajiem masalu un masalinu gadijumiem, tai skaita par masalu un

masalinu virusa genotipiem;

11.2. vismaz reizi gada aktualize jautajumu par masalu un masalinu profilaksi, epidemiologisko uzraudzibu un

pretepidémijas pasakumiem, nosttot informaciju arstniecibas iestadém, tai skaita medicinas laboratorijam;

11.3. sniedz informaciju Pasaules Veselibas organizacijai un Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centram par

masalu un masalinu epidemiologiskas uzraudzibas rezultatiem Latvija.
12. Noteikumi stajas spéeka 2013.gada 1.janvari.
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