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Arstniecibas iestadés radusos atkritumu apsaimnieko$anas prasibas
Izdoti saskana ar Atkritumu apsaimniekosanas likuma 6.panta 6.punktu
I. Visparigie jautajumi
1. Noteikumi nosaka arstniecibas iestadés (turpmak - iestades) radusos atkritumu apsaimniekosanas prasibas.

2. Veicot darbibas ar atkritumiem, iestade ievéro Sos noteikumus un citus normativos aktus atkritumu
apsaimniekosanas joma, ka ari saskana ar normativajiem aktiem par higiéniska un pretepidémiska rezima
pamatprasibam arstniecibas iestade izstradataja iestades higiéniska un pretepidémiska rezima plana (turpmak —

plans) noteiktas atkritumu apsaimniekosanas prasibas.
3. lestades darbibas rezultata radusies atkritumi iedalami sadas grupas:

3.1. bistamie atkritumi vai atkritumi, ar kuriem rikojas ka ar bistamajiem atkritumiem (turpmak — bistamie

atkritumi):
3.1.1. asi priekSmeti (pieméram, adatas, slirces, skalpeli, saplésts mediciniskais aprikojums no stikla);

3.1.2. infekciozi atkritumi (atkritumi, kas satur vai var saturét mikrobus, virusus, parazitus, sénites, piemeéram,
mikrobiologiskie atkritumi, atkritumi, kas satur asinis vai citus kermena skidrumus, atkritumi no stingra izolacijas
rezima palatas, atkritumi no infekciozas personas palatas, kas rada inficésanas risku darbiniekiem vai citam

personam);

3.1.3. anatomiski atkritumi (pieméram, cilvéka kermena dalas, organi vai skidrumi, atkritumi, kas rodas dzemdibu

vai aborta laika, — placenta, nabas saite, auglis);
3.1.4. citotoksisku un citostatisku medikamentu atkritumi;
3.1.5. nekvalitativas vai nederigas zales, kuras netiek atdotas atpakal piegadatajiem;

3.1.6. bistamas kimiskas vielas saturosi atkritumi (pieméram, laboratorijas reagenti, fotortpniecibas procesu
atkritumi, nederigi vai nevajadzigi dezinfekcijas lidzekli, atkritumi, kas satur smagos metalus, — salauzti

termometri, asinsspiediena mérisanas aparati);

3.2. radioaktivi atkritumi, kas rodas radiodiagnostisko un radioterapeitisko procediru rezultata (taja skaita
neizlietoti radiofarmaceitiskie preparati, radioaktivi piesarnoti instrumenti (pieméram, slirces, adatas), tadu

pacientu biologiskie izdalijumi, kuriem veiktas radiodiagnostiskas un radioterapeitiskas proceduras, radioaktivi
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piesarnoti priekSmeti un materiali (pieméram, tamponi, parsienamie materiali), citi priekSmeti un materiali, kas

nonakusi tiesa saskaré ar pacientiem);
3.3. sadzives atkritumi;

3.4. videi kaitigo precu atkritumi atbilstosi normativajiem aktiem par dabas resursu nodokli (pieméram, bateriju un

akumulatoru atkritumi, elektrisko un elektronisko iekartu atkritumi).

4. Ar radioaktivajiem atkritumiem rikojas atbilstosi prasibam, kas normativajos aktos noteiktas darbibam ar
radioaktivajiem atkritumiem un ar tiem saistitajiem materialiem, ka ari atbilstosi normativajiem aktiem par

obligatajam prasibam arstniecibas iestadém un to strukttrvienibam.

5.Jaiestade, veicot darbibas ar atkritumiem, tiek sajaukti sadzives un bistamie atkritumi, visi sajauktie atkritumi ir

uzskatami par bistamajiem atkritumiem. Sajauktus atkritumus atdalit aizliegts.

6. Iestade veic taja radusos vai apsaimniekoto atkritumu uzskaiti atbilstosi normativajiem aktiem par bistamo

atkritumu uzskaites, identifikacijas, uzglabasanas, iepakosanas, markésanas un parvadajumu uzskaites kartibu.

II. Prasibas iestades radusos bistamo atkritumu savaksanas, uzglabasanas un transportésanas

iepakojumam

7. Sledzot ligumu ar bistamo atkritumu apsaimniekotaju, iestade vienojas par iepakojumu, ko izmanto iestade
radusos bistamo atkritumu savaksanai, uzglabasanai un transportésanai, taja skaita par minéta iepakojuma

markésanu, etiketes izvietoSanu uz iepakojuma un etiketes aizpildisanu.

8. Iestade nodrosina, ka radusos bistamos atkritumus vac un skiro speciali bistamo atkritumu vaksanai paredzéta
atbilstosa izmera iepakojuma (vienreiz lietojama maisa, vienreiz vai atkartoti izmantojama tvertné, kasté vai
konteinera), kurs ir idensnecaurlaidigs, viegls un drosi aiztaisams un markéts atbilstosi normativajiem aktiem par
bistamo atkritumu uzskaites, identifikacijas, uzglabasanas, iepakosanas, markésanas un parvadajumu uzskaites

kartibu.

9. Ja bistamo atkritumu savaksanai izmanto maisu, iestade nodrosina, ka:

9.1. maisa tilpums atbilst atkritumu vaksanas konteineru tilpumam vai maisa turétaja izméram;

9.2. infekciozu vai anatomisku atkritumu vaksana izmanto speciali Sim nolikam izgatavotus maisus;

9.3. bistamo atkritumu vaksanai paredzéta maisa aizsieSanai vai aiztaisiSanai neizmanto metala stieples vai metala

skavas.

10. Vacot bistamos atkritumus, iestade nodrosSina, ka bistamo atkritumu vaksanai paredzéto maisu aizpilda lidz
divam tresdalam no maisa tilpuma, tad ciesi aizsien vai aiztaisa un nogada so noteikumu V nodala minétaja
centralaja atkritumu vaksanas telpa, So noteikumu 35.punkta minétaja atkritumu vaksanas vieta vai atkritumu

prieksapstrades iekartu iestadé (ja tada ir un attiecigos atkritumus paredzets apstradat iestade).

11. Ja bistamo vai sadzives atkritumu savaksanai paredzétais iepakojums ir no arpuses notraipits ar asinim vai
citiem biologiskiem skidrumiem, iestade nodrosina, ka attiecigo iepakojumu pirms parvadasanas ievieto maisa,

kuru ciesi aizsien. Saja gadijuma atkritumi kopa ar iepakojumu ir uzskatami par bistamajiem atkritumiem.

12. So noteikumu 7.punkta minétas personas nodrosina, ka bistamo atkritumu vaksanas maisu, tvertni, kasti vai
konteineru, kas ir paredzéts bistamo atkritumu transportésanai, markeé atbilstosi normativajiem aktiem par

bistamo kravu parvadajumiem.



13. Ja bistamo atkritumu vaksanai iestade izmanto vairakkart izmantojamu tvertni, kasti vai konteineru, kurs
nonak saskare ar bistamajiem atkritumiem, iestade nodrosina minéeta iepakojuma dezinfekciju, lai noverstu

draudus cilveka dzivibai un veselibai, ka ari videi.

14. Iestade nodrosina, ka asu priekSmetu vaksanai izmanto stingru, neplistosu, necaurduramu, Gdensnecaurlaidigu
konteineru, kur$ ir markéts atbilsto$i normativajiem aktiem par bistamo atkritumu uzskaites, identifikacijas,
uzglabasanas, iepakosanas, markésanas un parvadajumu uzskaites kartibu. Asos priekSmetus aizliegts vakt viegli

caurdurama vai saplesama tvertné (piemeéram, kartona kaste, maisa, stikla trauka).

15. Iestade nodrosina, ka, vacot asos prieksmetus, to vaksanai paredzéto konteineru aizpilda lidz divam treSdalam
no konteinera tilpuma, péc tam to ciesi aizver un nodrosina ta nogadasanu centralaja atkritumu vaksanas telpa vai
uz atkritumu prieksapstrades iekartu, ja iestadé tiek veikta atkritumu prieksapstrade. Ja aso priekSmetu vaksanai
paredzétais konteiners ir caurdurts, to ievieto cita konteinera, kurs ir markeéts atbilstosi So noteikumu 8.punkta

minétajam prasibam. Speciali aso priekSmetu vaksanai razoto konteineru aizpilda atbilstosi razotaja instrukcijai.

16. Iestade nodrosina, ka lietotos vienreizlietojamos asos priekSmetus vac nekavéjoties péc to izlietosanas
konteinera, kas markets atbilstosi normativajiem aktiem par bistamo atkritumu uzskaites, identifikacijas,
uzglabasanas, iepakoSanas, markésanas un parvadajumu uzskaites kartibu. Konteineru izlietoto vienreizlietojamo

aso priekSmetu savaksanai novieto iespéjami tuvu proceduras veiksanas vietai, neradot apdraudéjumu pacientam.

17. Iestade nodrosina, ka infekciozos atkritumus, kuri nav asi priekSmeti vai asu priekSmetu atkritumi, ievieto
izturiga, Gdensnecaurlaidiga atskirigas krasas maisa (péc iespéjas izmantojot maisu dzeltena, sarkana vai oranza
krasa). Infekciozus asus priekSmetus vai skidrus infekciozus atkritumus ievieto idensnecaurlaidiga konteinera vai
tvertné, nodrosinot, ka atkritumi nevar izlit vai izkrist. Infekciozo atkritumu savaksanai paredzéto maisu vai
konteineru markeé atbilstosi normativajiem aktiem par bistamo atkritumu uzskaites, identifikacijas, uzglabasanas,

iepakosanas, markésanas un parvadajumu uzskaites kartibu.

18. Iestade nodrosina, ka anatomiskus atkritumus vac izturiga, idensnecaurlaidiga iepakojuma un nodrosina to
nogadasanu centralaja atkritumu vaksanas telpa vai patologijas nodala ar morgu vai telpam miruso uzglabasanai
(ja iestade tada ir).

19. Iestade nodrosina, ka bistamas kimiskas vielas saturosus atkritumus vac konteinera vai tvertné atbilstosi
atkritumu agregatstavoklim, lai noverstu atkritumu radito apdraudéjumu cilveku dzivibai un veselibai, ka ari videi.
Bistamas kimiskas vielas saturosu konteineru vai tvertni marke atbilstosi normativajiem aktiem par bistamo
atkritumu uzskaites, identifikacijas, uzglabasanas, iepakoSanas, markésanas un parvadajumu uzskaites kartibu.
Atkritumus, kas nesatur skidrumus (pieméram, fotofilmas, fotoplates un fotopapiru), var vakt kartona kastes, ja tas

ir paredzets So noteikumu 7.punkta minétaja liguma.
II1. Prasibas bistamo atkritumu apsaimniekosanai
20. Apsaimniekojot asus priekSmetus vai to atkritumus, iestade nodrosina, ka tiek ievérotas sadas prasibas:
20.1. neatkarigi no ta, vai asie priekSmeti vai to atkritumi ir inficeti, ar tiem rikojas ka ar bistamajiem atkritumiem;

20.2. ir aizliegts no izlietotas slirces ar rokam nonemt vai nolauzt adatu vai locit adatu. Izlietotas slirces adatu no
Slirces drikst atdalit tikai tad, ja Slirces konstrukcija pielauj vai paredz adatas atdaliSanu, vai tad, ja iestadé ir
pieejama speciala ierice adatas atdaliSanai. Ir aizliegts uz izlietoto §lirCu adatam novietot uzgalus, iznemot
gadijumu, ja uzgala nenovietosana uz izlietotas Slirces adatas var radit draudus cilveka dzivibai un veselibai, ka ari

videi;



