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Ministru kabineta noteikumi Nr.874

Riga 2010.gada 14.septembri (prot. Nr.47 80.8)

Grozijumi Ministru kabineta 2009.gada 10.marta noteikumos Nr.219 "Kartiba,
kada veicama obligata veselibas parbaude"

Izdoti saskana ar Darba aizsardzibas likuma 15.panta pirmo dalu

Izdarit Ministru kabineta 2009.gada 10.marta noteikumos Nr.219 "Kartiba, kada veicama obligata veselibas

parbaude" (Latvijas Véestnesis, 2009, 41.nr.) sadus grozijumus:

1. Izteikt informativo atsauci uz Eiropas Savienibas direktivu sada redakcija:
"Informativa atsauce uz Eiropas Savienibas direktivam

Noteikumos ieklautas tiesibu normas, kas izriet no:

1) Padomes 1989.gada 12.junija Direktivas 89/391/EEK par pasakumiem, kas ievieSami, lai uzlabotu darba némeéju

drosibu un veselibas aizsardzibu darba;

2) Eiropas Parlamenta un Padomes 2007.gada 23.oktobra Direktivas 2007/59/EK par to vilcienu vaditaju

sertifikaciju, kuri vada lokomotives un vilcienus Kopienas dzelzcelu sistema."

2. Izteikt 2.pielikuma 12.1.apakspunktu $ada redakcija:

"12.1. |Dzelzcela

vilces

lidzekla

vadisana

12.1.1.|Vilces Lidz 55 gadu arodslimibu arsts, |logopéds |1.visparéja 1. visparéja 1. Jebkada veida

lidzekla vecumam - reizi |oftalmologs, medicinas medicinas veselibas

vaditajs trijos gados, péc |otorinolaringologs, izmeklésana izmekléSana (tai |traucéjumi vai

(masinists) |55 gadu vecuma - [kirurgs, neirologs, (tai skaita skaita, visparéja |medikamentu,
reizi gada. psihiatrs, visparéja apskate, narkotiku vai
Arpuskartas psihologs™*, apskate, asinsspiediena vielu lietosana,
(papildu) narkologs, asinsspiediena |noteiksana u.c.); |kas varétu izraisit
periodisko ginekologs— noteiksana 2. redzes péksnu samanas
veselibas dzemdibu u.c.); parbaude, tai zudumu,
parbaudi veic: specialists 2. redzes skaita krasu uzmanibas vai
1.ja ir pamats parbaude, tai  |uztveres koncentrésanas
domat, ka skaita krasu noteiksana Spéju
nodarbinatajam ir uztveres (parbaudei mazinasanos,
kada no Sajos noteiksana izmantot atzitu |péksnu
noteikumos (parbaudei testu, pieméram, |darbnespéju,

izmantot atzitu |ISihara krasu lidzsvara vai
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minétajam
kontrindikacijam;
2. ja arodslimibu
arsts uzskata, ka
sada veselibas
parbaude ir
nepiecieSama péc
tam, kad
nodarbinatajam ir
bijusi vismaz

30 dienu
darbnespéja
slimibas del;
3.ja noticis
nelaimes
gadijums darba;
4. ja
nodarbinatais
ticis atsaukts no
pienakumu
veiksanas
drosibas
apsverumu del;
5. reizi gada vai
cita arsta
noteikta termina
veic arodslimibu
arsts un
oftalmologs, ja
izmekléjama
persona lieto
kontaktlécas vai
brilles vai tai ir
lécu implanti,
bijusi keratomija
vai
keratektomija;

6. ja arodslimibu
arsts uzskata, ka
nodarbinata
veselibas stavokla
dé] nepiecieSams
palielinat
parbauzu
biezumu

testu,
pieméram,
Isihara krasu
atskirsanas
tabulas, ka ari,
ja
nepiecieSams,
citu atzitu
testu), krasu
signalu
atpazistamibas
noteiksana
(parbaude
balstita tikai uz
krasu, nevis
salidzinamo
atskiribu
atpazisanu),
kontrastjutibas
parbaude, acs
iekseja
spiediena
meérijumi,
redzes lauka
noteiksana, acs
dibena
izmeklésana,
binokularas
redzes
parbaude;

3. dzirdes
parbaude,
audiometrija;
4. vestibulara
aparata
izmeklésana;
5.KAA;

6. urina analize
(turpmak -
UA);

7. cukurs asinis
(ar
glikometru);

8. EKG miera
stavokli;

9. analize
psihotropo
vielu
(narkotiku,
psihotropu
medikamentu
vai alkohola)
klatbutnes
noteikSanai
organisma***;
10. kognitivo
speju
(uzmaniba,

atskirSanas
tabulas, ka ari, ja
nepieciesams,
citu atzitu testu),
krasu signalu
atpazistamibas
noteiksana
(parbaude
balstita tikai uz
krasu, nevis
salidzinamo
atSkiribu
atpazisanu),
kontrastjutibas
parbaude, acs
iekseja spiediena
meérijumi, redzes
lauka noteikSana,
acs dibena
izmeklésana,
binokularas
redzes parbaude;
3. dzirdes
parbaude,
audiometrija;

4. vestibulara
aparata
izmeklesana;
5.KAA;

6. UA;

7. cukurs asinis
(ar glikometru);
8. EKG miera
stavokli (péc 40
gadu vecuma);

9. analize
psihotropo vielu
(narkotiku,
psihotropu
medikamentu vai
alkohola)
klatbutnes
noteikSanai
organisma***;
10. papildu
okulista apskate
un redzes
parbaude reizi
gada vai cita
okulista noteikta
intervala, ja
izmekléjama
persona lieto
kontaktlecas vai
brilles vai tai ir
lécu implanti,
bijusi keratomija
vai keratektomija

koordinacijas
zudumu,
ieverojamu
parvietosanas
(kustibu) spéju
ierobezojumu:
1.1. jebkuras
genézes un
etiologijas
planpratiba vai
defekti ar
hronisku vai
progreséjosu
norisi un augstako
kortikalo funkciju
traucéjumiem,
vidéji smaga vai
dzila gariga
atpaliciba un
akati, subhroniski
vai hroniski
psihotoniskie
traucéjumi;

1.2. atrasanas
Valsts
narkologiska
dienesta uzskaite;
1.3. dazadas
etiologijas izteikti
vestibulari
vegetativi
traucéjumi, ko
apstiprina
veselibas apripes
iestades;

1.4. augsejas vai
apakséjas
ekstremitates vai
tas dalas trukums;
1.5. iekskigas
slimibas:

1.5.1. Jaundabigi
jaunveidojumi:
asinsrades
sistémas
saslimsanas;
hemoragiskas
diatezes
(stradajosiem
labdabigas gaitas
gadijuma —
individuala
pieeja);

1.5.2. sirds
muskulataras un
varstulu organiski
bojajumi
(sirdskaites,




koncentrésanas
spéja, atmina,
uztvere un
spriestspéja),
komunikacijas
Spéju un
psihomotoro
reakciju
(reakcijas
atrums, roku
kustibu
koordinacija)
parbaude
neirologa,
psihologa un
psihiatra
apskates
ietvaros;

11. papildu
oftalmologa
apskate un
redzes
parbaude reizi
gada vai cita
okulista
noteikta
intervala, ja
izmekléjama
persona lieto
kontaktlécas
vai brilles vai
tai ir lecu
implanti, bijusi
keratomija vai
keratektomija

aterosklerotiska
kardioskleroze,
pécinfarkta
kardioskleroze,
miokarditi u.c.) ar
noturigu II-II1
pakapes asinsrites
nepietiekamibu;
1.5.3. hroniska
koronara sirds
slimiba ar biezam
sapju lekmém.
Stavoklis péec
atkartota
miokarda infarkta
vai infarkts ar
aneirismas
izveido$anos;
1.5.4. sirds ritma
traucéjumi ar
sirds asinsvadu
II-1IT pakapes
nepietiekamibu
vai smadzenu
asinsapgades
traucéjumu
simptomiem;
1.5.5. smaga
hipertoniska
slimiba ar
izteiktiem
asinsvadu
bojajumiem;
1.5.6. hroniski
plausu iekaisigi
procesi (hroniska
obstruktiva
plausu slimiba,
abscess,
bronhektazes) ar
bieziem
paasinajumiem un
plausu-sirds
nepietiekamibas
simptomiem;
1.5.7. persistéjosa
bronhiala astma;
1.5.8. kunga-
zarnu trakta,
aizkunga
dziedzera, aknu
un zults izvadcelu
hroniskas
saslimSanas ar
izteiktu organu
funkcijas
nepietiekamibu;




1.5.9. nieru un
izvadcelu
hroniskas
saslim$anas ar
nieru
nepietiekamibas
simptomiem;
1.5.10. smagas
formas endokrinas
saslimSanas ar
izteiktu
funkcionalu
nepietiekamibu;
1.5.11. dazadas
etiologijas
locitavu bojajumi
ar noturigiem
kustibu
traucéjumiem, kas
var bt par skersli
attiecigas
profesijas
dienesta
pienakumu
izpildei;

1.5.12. visu
organu un visu
formu aktiva
tuberkuloze, kam
mediciniskas
apskates laika
nepieciesama
arstésana;

1.6.
ginekologiskas
slimibas:

1.6.1. dzemdes un
maksts izteikta
(pilniga, daléja)
izkriSana vai
noslidésana.
Dzemdes kakla
masivi asinojosas
erozijas;

1.6.2. Jaundabigi
vai simptomatiski
labdabigi dzemdes
audzéji. Visi
piedeklu audzéji;
1.6.3. urogenitalas
un taisnas zarnas
fistulas;

1.6.4. ovarialas,
menstrualas
funkcijas smagi
traucéjumi.
Patologiski
noritoss klimakss;




1.6.5. dzemdes un
tas piedeklu
hroniski
iekaisuma procesi
ar bieziem
paasinajumiem un
blakusorganu
funkciju
traucéjumiem;
1.7. kirurgiskas
slimibas:

1.7.1. dazadu
traumu,
kirurgisku
operaciju,
hronisku kaulu,
skrims$]u, locitavu
saslimSanu
(deforméjosas
artrozes,
menisciti,
spondilozes,
spondiloartriti),
iedzimtu un
iegutu kaulu
deformaciju
(skoliozes,
kifozes,
kifoskoliozes,
spondilolistézes
u.c.) sekas, ar
pastavigiem sapju
recidiviem un
bojata organa
noturigiem
funkciju
traucéjumiem;
1.7.2.
tromboflebiti ar
bieziem
paasinajumiem;
apakséejo
ekstremitasu
izteiktas varikozi
paplasinatas
vénas ar trofiskam
culam, kas
nepadodas
arstésanai;

1.7.3. visu formu
obliteréjosie
endartriti ir
kontrindikacija,
stajoties darba.
Stradajosie var
palikt sava
specialitate, ja
slimiba netrauceé




