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Noteikumi par kosmétiska iedeguma iegiiSanas pakalpojuma higiénas un
nekaitiguma prasibam un sSo prasibu uzraudzibas kartibu

Izdoti saskana ar Epidemiologiskas drosibas likuma 38. ! pantu

un likuma "Par atbilstibas novértésanu" 7.panta pirmo daju
I. Visparigie jautajumi
1. Noteikumi nosaka higiénas un nekaitiguma prasibas saimnieciskas darbibas veicéjam, kas sniedz kosmétiska
iedeguma iegtisanas pakalpojumu (turpmak — pakalpojums), ta telpam, iekartam un apkalpojosajam personalam,
ka ari $o prasibu uzraudzibas kartibu, lai nodrosinatu sabiedribas veselibas saglabasanu, vienlaikus ievérojot

ekonomiskas un tehnologiskas prasibas.
2. Noteikumos lietotie termini:

2.1. solarija personals — saimnieciskas darbibas veiceja nodarbinatas personas, kuras sniedz pakalpojumu,

izmantojot UV iekartas, un kuru kvalifikacija atbilst So noteikumu IV nodala noteiktajam prasibam;

2.2.UV iekarta - ultravioleta starojuma iekarta, kas nepieciesama kosmeétiska iedeguma pakalpojumu sanemsanai

un kura atbilst So noteikumu IIT nodala noteiktajam prasibam,;

2.3. UV starojums — ultravioletais starojums, ka ietekmé izmainas adas pigmentacija un iegtts kosmetiskais

iedegums.

3. Par So noteikumu prasibu ievérosanu ir atbildigs saimnieciskas darbibas veicéjs, kas sniedz pakalpojumu

(turpmak - pakalpojuma sniedzéjs).
4. So noteikumu prasibu izpildi kontrolé Veselibas inspekcija.

II. Pakalpojuma sniegsSanas ierobezojumi un pateréetaju informeésana par UV starojuma raditiem riskiem

veselibai

5. Pakalpojumu ir aizliegts sniegt patéretajiem, kas jaunaki par 18 gadiem, iznemot gadijumus, ja minéta persona
uzrada gimenes arsta vai dermatologa izzinu, ka tas veselibas stavoklis ir atbilstoss pakalpojuma sanemsanai.

Gimenes arsta izzina un dermatologa izzina ir deriga seSus ménesus.

6. Lai parliecinatos par patéréetaja vecumu, solarija personals pieprasa, lai patérétajs uzrada personu apliecinosu
dokumentu vai autovaditaja apliecibu. Péc solarija personala vai Veselibas inspekcijas pieprasijuma patérétaja

pienakums ir uzradit personu apliecinosu dokumentu vai autovaditaja apliecibu.
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7. Pakalpojuma sniedzéjs ir atbildigs, lai patéretajs pirms pakalpojuma sanemsanas tiktu informéts par riskiem
veselibai, kas saistiti ar UV starojuma ietekmi, un pakalpojuma sanemsanas nosacijumiem. Solarija personals pirms
pakalpojuma sniegSanas izsniedz patéretajam apmekléjumu uzskaites karti, kura noradits pateretaja vards,
uzvards, apmekléjuma datums un laiks, ka ari noradita informacija par UV starojuma raditajiem riskiem veselibai

un pakalpojuma sanemsanas nosacijumi (1.pielikums).

8. Apmeklejumu uzskaites karte atrodas pie patérétaja. Ja apmekléjumu uzskaites karte tiek pazaudeta,

pakalpojuma sniedzéjs nodrosina tas atkartotu izsniegsanu patérétajam.

9. Pakalpojuma sniedzéjs pakalpojuma sniegSanas vieta nodrosina informaciju par UV starojuma ietekmi,
saulosanas kontrindikacijam, pareiza sauloSanas rezima ieteikumiem un adas tipiem. Informaciju izvieto laukuma,

kas nav mazaks par 21 x 30 cm, ta, lai patérétajam ta butu viegli ieraugama un salasama.

10. Solarija personalam ir pienakums noveértét patérétaja adas stavokla atbilstibu pakalpojuma sanemsanai un

sniegt konsultaciju par piemérotako saulosanas rezimu.

II1. Prasibas solariju telpam, iekartam un aprikojumam
11. Pakalpojuma sniegSanas vieta tiek nodrosinatas vismaz Sadas telpas:
11.1. uzgaidama telpa vai vieta patéretajam;

11.2. telpa vai norobeZzota vieta, kur atrodas UV iekarta un vieta patérétaja personigo mantu un drébju

novietosanai;
11.3. vieta telpu uzkopsanas inventara uzglabasanai;
11.4. telpa personala higiénas vajadzibam (tualete — ari klienta lietosanai).

12. Pakalpojuma sniegSanas vieta ir dabiga vai mehaniska ventilacija, nodrosinot gaisa temperattru, ne zemaku par

+18 °C, gridas ir viegli tiramas un dezinficéjamas.

13. Pakalpojuma sniedzéjs izstrada tirisanas un dezinfekcijas planu, nodrosinot, ka UV iekarta péc katras

izmantoSanas tiek tirita un dezinficeta.

14. Pakalpojuma sniedzéjs nodrosina uzskaiti par pakalpojuma sniegsanas vietas telpas, iekartas vai aprikojuma
tiriSanu vai dezinfekciju, noradot datumu, laiku, ka ari personu, kas to tirijusi vai dezinficejusi. Uzskaites ieraksti
par telpu, iekartu vai aprikojuma tiriSanu vai dezinfekciju péc pieprasijuma ir pieejami patérétajam un Veselibas
inspekcijai.

15. UV iekartas ir apgadatas ar darba stundu uzskaites un saulosanas laika meéritajiem, ventilacijas sistémam un

automatisko atsléegsanas sistemu.
16. UV iekartas raditais maksimalais efektivais UV starojuma limenis neparsniedz 0,3 W/m2.

17. UV iekartas radito maksimalo efektivo UV starojuma limeni apliecina UV iekartas tehniska dokumentacija un

lampu razotaja izsniegta atbilstibas deklaracija vai mérijumu rezultati.

18. UV iekartas radita starojuma merijumus ar kalibrétu meraparatiru, kas atbilstosi razotaja lietosanas

instrukcijai ir piemeérota attieciga UV starojuma meérijumiem, veic:

18.1. Latvijas Nacionalaja akreditacijas biroja atbilstosi standartam LVS EN ISO/IEC 17025:2005 L "Testésanas un

kalibrésanas laboratoriju kompetences visparigas prasibas" akreditétas laboratorijas;



18.2. citas Eiropas Savienibas dalibvalstis akreditétas institiicijas, kuras tiesigas veikt optiska starojuma merijumus;
18.3. personas ar atbilstosu kvalifikaciju mérijumu veiksanai.

19. Ne retak ka reizi menesi tiek veikti ieraksti (elektroniski vai papira forma) par UV iekartu lampu mainu, to
nolietojuma pakapi, ka ari jebkuram tehniskajam parbaudém. Sie dati péc pieprasijuma ir pieejami patérétajiem un

Veselibas inspekcijai.

20. Pakalpojuma sniedzéjs katram patérétajam nodrosina:
20.1. UV starojuma aizsargbrilles;

20.2. salvetes vai citus lidzek]us kosmétikas nonemsanai.

21. UV starojuma aizsargbrilles tira un dezinficé ar atbilstoSiem tirisanas un dezinfekcijas lidzekliem péc katras

lietosanas reizes.
IV. Prasibas solarija personalam

22. Pakalpojuma sniedzeéjs ir atbildigs, lai drosa un cilveka veselibai nekaitiga pakalpojuma sniegsanai solarija
personalam batu atbilstosas teorétiskas un praktiskas zinasanas par adas uzbuvi un fiziologiju, UV starojuma
fizikalo raksturojumu, UV starojuma fiziologisko un terapeitisko iedarbibu uz cilveka organismu, indikacijam,
kontrindikacijam, lietoSanas iespéjam, aparatiru, darba drosibu un pirmo palidzibu UV starojuma izraisitu
veselibas traucéjumu gadijuma. Sadas zinasanas apliecina mediciniskas izglitibas dokuments, arvalstis iegits
profesionalas izglitibas vai kvalifikacijas dokuments, kas Latvija atzits atbilstosi normativajiem aktiem par
profesionalas kvalifikacijas atziSanu, vai aplieciba par macibu kursa "Kosmeétiska iedeguma iegtisanas

pakalpojumam noteiktas higiénas prasibas" noklausisanos (turpmak — aplieciba) (2.pielikums).

23. Apliecibu solarija personalam izsniedz apmacittiesiga instittcija, ja solarija personals noklausijies sesu stundu
macibu kursu "Kosmeétiska iedeguma iegtiSanas pakalpojumam noteiktas higiénas prasibas” atbilstosi So noteikumu

3.pielikuma minétajai programmai.
24. Aplieciba ir deriga divus gadus no tas izsniegsanas dienas.

25. Solarija personalam ir personas mediciniska gramatina, kura veikti ieraksti atbilstosi prasibam, kas noteiktas

personam, kuru darbs ir tieSi saistits ar iespéjamu risku citu cilveku veselibai.
V. Nosleguma jautajums
26. So noteikumu 16. un 22.punkts stajas spéka 2011.gada 1.janvari.
Informativa atsauce uz Eiropas Savienibas direktivam
Noteikumos ieklautas tiesibu normas, kas izriet no:

1) Eiropas Parlamenta un Padomes 1998.gada 22.junija Direktivas 98/34/EK, ar ko nosaka informacijas sniegSanas

kartibu tehnisko standartu un noteikumu joma;

2) Eiropas Parlamenta un Padomes 1998.gada 20.jilija Direktivas 98/48/EK, ar kuru groza Direktivu 98/34/EK, ar ko

nosaka informacijas sniegSanas kartibu tehnisko standartu un noteikumu joma.
Ministru prezidents V.Dombrovskis

Veselibas ministrs D.Gavars



