Latvijas Vestnesis | « »

,"b |

LATVIIAS REPUBLIKAS OFICIALAIS IZDEVUMS e

Laidiens: 24.11.2009., Nr. 184

Ministru kabineta noteikumi Nr.1323

Riga 2009.gada 17.novembri (prot. Nr.81 22.8)

Grozijumi Ministru kabineta 2004.gada 30.novembra noteikumos Nr.974
“Dopinga kontroles noteikumi”

Izdoti saskana ar Sporta likuma 6.panta piektas dalas 4.punktu

Izdarit Ministru kabineta 2004.gada 30.novembra noteikumos Nr.974 “Dopinga kontroles noteikumi” (Latvijas
Véstnesis, 2004, 192.nr.; 2006, 49.nr.; 2007, 121.nr.; 2008, 134.nr.) $adus grozijumus:

1. Izteikt 1.pielikuma 1.1.apakSpunktu un ta piezimes sada redakcija:
“1.1. S1.1. anaboliskie androgénie steroidi (AAS)!:

1.1.1. eksogénie anaboliskie androgénie steroidi2:

I-androstendiol (5a -androst-1-ene-3f3, 17[-diol)

1-androstendione (5a -androst-1-ene-3,17-dione)

bolandiol (19-norandrostenediol)

bolasterone

boldenone

boldione (androsta-1,4-diene-3,17-dione)

calusterone

clostebol

danazol (17 a-ethynyl-17[-hydroxyandrost-4-enof2,3-dJisoxazole)
dehydrochlormethyltestosterone (4-chloro-17p3-hydroxy-17 a -methylandrosta- 1,4-dien-3-one)
desoxymethyltestosterone (17 a -methyl-5 a -androst-2-en-17[3-ol)
drostanolone

ethylestrenol (19-nor-17 a -pregn-4-en-17-ol)

fluoxymesterone

formebolone

furazabol (17B-hydroxy-17 a -methyl-5 a - androstano|2,3-c]-furazan)
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gestrinone

4-hydroxytestosterone (4, 17[3-dihydroxyandrost-4-en-3-one)
mestanolone

mesterolone

metenolone

methandienone (17B-hydroxy-17 a -methylandrosta-1,4-dien-3-one)
methandriol

methasterone (2a, 17a -dimethyl-5 a -androstane-3-one-173-ol)
methyldienolone (17B-hydroxy-17 a -methylestra-4,9-dien-3-one)
methyl-1-testosterone (17B-hydroxy-17 a-methyl-5 a -androst- 1-en-3-one)
methylnortestosterone (17-hydroxy-17a -methylestr-4-en-3-one)
methyltrienolone (17[3-hydroxy-17a -methylestra-4,9,11-trien-3-one)
methyltestosterone

mibolerone

nandrolone

19-norandrostenedione (estr-4-ene-3,17-dione)

norboletone

norclostebol

norethandrolone

oxabolone

oxandrolone

oxymesterone

oxymetholone

prostanozol (17B-hydroxy-5a-androstano[3,2-c] pyrazole)
quinbolone

stanozolol

stenbolone

I-testosterone (17[B-hydroxy-5a -androst- 1-en-3-one)
tetrahydrogestrinone (18a -homo-pregna-4,9,11-trien-17-ol-3-one)
trenbolone

citas vielas ar lidzigu kimisko uzbavi vai lidzigu biologisko iedarbibu;



1.1.2. endogénie anaboliskie androgénie steroidi’:
androstenediol (androst-5-ene-3f,17[3-diol)
androstenedione (androst-4-ene-3,17-dione)
dihydrotestosterone (17[-hydroxy-5a -androstan-3-one)
prasterone (dehydroepiandrosterone, DHEA)
testosterone un $adi metaboliti un izomeri:
Sa-androstane-3a, 17a-diol
Sa-androstane-3a, 17[3-diol
Sa-androstane-3f,17B-diol

androst-4-ene-3a, 17a-diol
androst-4-ene-3a,17[3-diol
androst-4-ene-3[3,17a-diol

androst-5-ene-3a, 17a-diol
androst-5-ene-3a,17[3-diol
androst-5-ene-33,17a-diol

4-androstenediol (androst-4-ene-3[3,17-diol)
5-androstenedione (androst-5-ene-3,17-dione)
epi-dihydrotestosterone

epitestosterone
3a-hydroxy-5a-androstan-17-one
3B-hydroxy-5a-androstan-17-one
19-norandrosterone

19-noretiocholanolone

Piezimes.

1 par dopinga vielas atrasanos parauga un par nelabvéligu analitisko atradni uzskata gadijumus, ja anabolisko
androgeéno steroidu organisms var izstradat dabiska veida un $is dopinga vielas vai tas metabolita, vai diagnostiska
markiera koncentracija vai cits raditajs sportista parauga atskiras no koncentracijas, kadu normali konstaté cilvéka
organisma un kura nav saistama ar endogénu $is vielas izstradasanu. Ja sportists pierada, ka dopinga vielas vai tas
metabolitu, vai markieru koncentracija vai citi raditaji parauga ir fiziologiska paradiba vai patologijas sekas,

uzskata, ka parauga dopinga vielas nav atrastas.
Ja, pamatojoties uz ticamu analitisko metozu (pieméram, IRMS) rezultatiem, laboratorija var pieradit, ka dopinga

viela ir eksogénas izcelsmes, tad par dopinga vielas atrasanos parauga uzskata visas atradnes jebkura koncentracija

un laboratorija zino par dopinga vielas atrasanu parauga. Sada gadijuma nav nepiecieSami papildu izmekl&jumi.



Ja koncentracija neatskiras no koncentracijas, kadu normali konstaté cilveka organisma, un izmantotas ticamas
analitiskas metodes (pieméram, IRMS) rezultati nenorada vielas eksogénu izcelsmi, bet ir nopietni noradijumi
(pieméram, endogéno steroidu profila salidzinasana) par iespéjamu dopinga vielas lietosanu, vai ja laboratorija
zino, ka testosterona (T) un epitestosterona (E) attieciba (T/E) sportista urina ir lielaka neka cetri pret viens (4:1),
un jebkuras izmantotas ticamas analitiskas metodes (pieméram, IRMS) rezultati nenorada vielas eksogénu
izcelsmi, atbildigajai antidopinga organizacijai javeic papildu izmeklésana, izvértéjot iepriekséjo parbauzu

rezultatus vai izdarot turpmakas parbaudes.

Ja Sada papildu izmeklésana ir nepiecieSama, laboratorija zino, ka analizes rezultats ir netipisks, nevis nelabveligs.
Ja laboratorija zino, ka izmantotas ticamas analitiskas metodes (piemeram, IRMS) rezultati norada vielas eksogenu

izcelsmi, papildu izmekléjumi nav nepieciesami, un uzskata, ka parauga ir dopinga vielas.

Ja ticama papildu analitiska metode (pieméram, IRMS) nav izmantota un nav pieejami vismaz triju ieprieksejo
parbauzu rezultati, atbildiga antidopinga organizacija izveido sportista longitudinalo profilu, veicot tris parbaudes
triju ménesu laika bez iepriekséja bridinajuma. Laboratorijas analizes rezultatu, kas izraisijis Sada longitudinala
profila izveidoSanas nepieciesamibu, apzimeé ka netipisku. Ja sportista longitudinalais profils minétajas parbaudés

neatbilst fiziologiskajai normai, pazino par nelabvéligu analitisko atradni.

Ipasi retos gadijumos endogénas izcelsmes boldenone var tikt regulari atrasts urina loti neliela koncentracija
(nanogrami mililitra (ng/ml)). Ja laboratorija zino par boldenone $ada zema koncentracija un jebkuras izmantotas
ticamas analitiskas metodes (pieméram, IRMS) rezultati nenorada vielas eksogénu izcelsmi, var veikt papildu

izmeklésanu, veicot turpmakas parbaudes.

19-norandrostenona gadijuma laboratorijas zinojums par nelabvéligu analitisko atradni uzskatams par zinatnisku
un pamatotu pieradijumu dopinga vielas eksogénai izcelsmei. Sados gadijumos nav nepiecieSami papildu
izmeklejumi.

Ja sportists atsakas piedalities izmeklejumos, uzskata, ka parauga atrodas dopinga viela.

2 Eksogens - viela, kuru organisms nevar izstradat dabiski.

3 Endogéns - viela, kuru organisms var izstradat dabiski.”

2. Izteikt 1.pielikuma 2.1.apakspunktu sada redakcija:

“2.1. eritropoézi stimuléjosie faktori (pieméram, eritropoetin (EPO), darbepoetin (dEPO), hematide);”.

3. Izteikt 1.pielikuma 2.3.apakSpunktu sada redakcija:

4. Izteikt 1.pielikuma 3.punktu un ta piezimes sada redakcija:

“3. $3.Beta-2 agonistil> 2

Visi beta-2 agonisti, ari to D- un L- izomeri.

Piezimes.

1 Formoterola, salbutamola, salmeterola un terbutalina lieto$anai inhalacijas nepiecieSsama saskana ar

Terapeitiskas lietoSanas iznémuma noteikSanas standartu izsniegta atlauja terapeitiskas lietosanas iznémumam.

2 Ja laboratorija zino par salbutamola (briva un glikuronizeta) koncentraciju urina virs 1000 ng/ml (nanogramiem

mililitra) sportistam, kuram izsniegta atlauja terapeitiskas lietosanas iznémumam, to uzskata par dopinga vielas



atrasanos parauga, ja vien sportists, veicot farmakokinétiskos izmekléjumus, nepierada, ka sada atradne ir sekas

salbutamola lietosanai inhalacijas arstésanas nolukos.”

5. Izteikt 1.pielikuma 5.punktu un ta piezimi $ada redakcija:
“5. S5. Diuretiskie lidzekli un citi maskéjosie lidzekli:

5.1. diurétiskie lidzeklil:

acetazolamide

amiloride

bumetanide

canrenone

chlorthalidone

etacrynic acid

furosemide

indapamide

metolazone

spironolactone

tiazidi (pieméram, bendroflumetahiazide, chlorothiazide, hydrochlorothiazide)
triamterene

citas vielas ar lidzigu kimisko uzbivi vai lidzigu biologisko iedarbibu (iznemot drosperinone un lokali lietojot

dorzolamide un brinzolamide, kas nav aizliegts);
5.2. probenecid,

5.3. plazmas aizvietotaji (pieméram, albumina, dekstrana, hidroksietilcietes, ka ari mannitola intravenoza

ievadiSana) un citi lidzekli ar lidzigu biologisku iedarbibu.
Piezime.

1Atlauja terapeitiskas lietosanas iznémumiem zaudé spéku, ja sportista urins satur diurétisku lidzekli kopa ar

eksogéniem anaboliskiem lidzekliem, kura ir augstaka atlautas koncentracijas robezas vai nedaudz zem tas.”
6. Izteikt 1.pielikuma 6.2.1. un 6.2.2.apakspunktu sada redakcija:

“6.2.1. dopinga kontroles laika ieguita parauga bojasana vai bojasanas méginajums, lai izmainitu parauga derigumu

un integritati. Par $adu ricibu uzskata katetrizaciju, urina aizvietosanu vai izmainisanu, ka ari citas manipulacijas;

6.2.2. intravenozas infaizijas, iznemot neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSanu un kirurgisku procedaru vai

klinisku izmekléjumu veiksanu;”.
7. Izteikt 1.pielikuma 6.3.apakspunktu Sada redakcija:

“6.3. M3. génu dopings:



