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Darba aizsardzibas prasibas, saskaroties ar kancerogénam vielam darba vietas

Izdoti saskana ar Darba aizsardzibas likuma 25.panta 16.punktu

I. Visparigie jautajumi
1. Noteikumi nosaka darba aizsardzibas prasibas, kas jaievero, saskaroties ar kancerogénam vielam darba vietas, lai

aizsargatu nodarbinatos pret risku, kas rodas vinu drosibai un veselibai, ja nodarbinatie ir vai var bat paklauti

kancerogeénu vielu iedarbibai.

2. Kancerogeénas vielas So noteikumu izpratné ir kancerogénas vai mutagénas kimiskas vielas vai produkti, ko
atbilstosi normativajiem aktiem par kimisko vielu un kimisko produktu klasifikacijas, markésanas un iepakosanas
kartibu un bistamo kimisko vielu sarakstu klasifice ka 1. un 2.kategorijas kancerogénas vai 1. un 2.kategorijas
mutagénas vielas un produktus un kuru iedarbibas raksturojums ir “var izraisit vézi” (R45), “ieelpojot var izraisit

laundabigus audzéjus” (R49) vai “var radit parmantojamus genétiskus defektus” (R46) (turpmak — kancerogéni).

3. Kancerogénas kimiskas vielas iedala sadas kategorijas:

3.1. 1.kategorijas kancerogénas kimiskas vielas, kuru kancerogena iedarbiba uz cilveku ir pieradita, - ir pietiekami
daudz pieradijumu, lai pamatotu celonsakaribu starp cilvéka kontaktu ar kimisko vielu un laundabiga audzeja

attistibu;

3.2. 2.kategorijas kancerogenas kimiskas vielas, kuras uzskatamas par kancerogenam cilvékam, - ir pietiekami
daudz pieradijumu, kas pamatojas uz plasiem ilglaicigiem pétijumiem ar dzivniekiem vai citu atbilstosu

informaciju, lai pienemtu, ka cilvéka kontakts ar kimisko vielu var veicinat lJaundabiga audzéja attistibu;

3.3. 3.kategorijas kancerogenas kimiskas vielas, kas var veicinat laundabiga audzéja attistibu cilvékam, tomer
informacija par kimiskas vielas iedarbibas raksturu un intensitati ir nepietiekama, lai kimisko vielu iedalitu 1. vai

2.kategorija.

4. Mutageénas kimiskas vielas iedala sadas kategorijas:

4.1. 1.kategorijas mutagenas kimiskas vielas, kuru mutagéena iedarbiba uz cilveku ir pieradita, — ir pietiekami daudz

pieradijumu, lai pamatotu célonsakaribu starp cilvéka kontaktu ar kimisko vielu un parmantojamu genétisku
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defektu rasanos;

4.2. 2 kategorijas mutagenas kimiskas vielas, kuras uzskatamas par mutagenam cilvékam, - ir pietiekami daudz
pieradijumu, kas pamatojas uz plasiem ilglaicigiem pétijumiem ar dzivniekiem vai citu atbilstosu informaciju, lai

pienemtu, ka cilvéka kontakts ar kimisko vielu var veicinat parmantojamu genétisku defektu rasanos;

4.3. 3.kategorijas mutagenas kimiskas vielas, kuras uzskatamas par potenciali mutagénam cilvekam, tomér
informacija par kimiskas vielas iedarbibas raksturu un intensitati nav pietiekama, lai kimisko vielu iedalitu 1. vai

2.kategorija.

5. Noteikumi attiecas uz visam nodarbinatibas jomam, kuras nodarbinatie tiek vai var tikt paklauti So noteikumu
1.pielikuma minétajiem kancerogéniem vai citiem kancerogéniem, kas nav minéti So noteikumu 1.pielikuma un kas
atbilstosi So noteikumu 2.punktam tiek klasificeti ka 1. un 2.kategorijas kancerogénas vai 1. un 2.kategorijas
mutagenas vielas un produkti, ka ari uz so noteikumu 2.pielikuma minétajiem darbiem un citiem tiem

pielidzinamiem darbiem, kuros tiek lietoti vai izdalas kancerogeni.

6. Nodarbinato uzskata par paklautu kancerogénu iedarbibai, ja vins veic ar kancerogénu razosanu, izmantosanu,
glabasanu, transportésanu, parstradi, savaksanu vai iznicinasanu saistitu darbu vai darbu, kura procesa rodas

kancerogeéns.

7. Sie noteikumi neattiecas uz nodarbinatajiem, kuri ir paklauti tikai riskam, ko rada jonizéjosais starojums, kam ir

pieradita kancerogéena ietekme uz cilvéka veselibu.

8. Attieciba uz darbu ar azbestu Sie noteikumi piemérojami, ja to piemérosana nodrosina nodarbinatajiem labaku

aizsardzibu, neka noteikts normativajos aktos par aizsardzibu darba ar azbestu.
9. Par So noteikumu izpildi un ievérosanu ir atbildigs darba devéjs.

10. So noteikumu ievérosanu kontrolé Valsts darba inspekcija, bet atseviskas kontroles funkcijas atbilstosi

kompetencei veic Veselibas inspekcija un Valsts vides dienests, ka ari Aizsardzibas ministrija.
II. Darba devéja pienakumi

11. Ja tiek konstatéts risks nodarbinato drosibai un veselibai, darba devéjs novérs attiecigo risku, veicot sadus

pasakumus:

11.1. novers kancerogénu lietosanu, péc iespéjas tos aizvietojot ar citam vielam, produktiem un procesiem

(darbiem), kas nav bistami vai ir mazak bistami nodarbinato drosibai un veselibai;

11.2. ja kancerogénu nav tehniski iespéjams aizstat ar vielu, preparatu vai procesu, kas saskana ar ta izmantoSanas
nosacijumiem nav bistams vai ir mazak bistams veselibai vai drosibai, nodrosina attieciga kancerogéna razosanu

un izmantosanu noslégta sistéma, cik tas tehniski iespéjams.

12. Ja nav iespéjams pilniba nodrosinat So noteikumu 11.1. un 11.2.apakspunkta minéto prasibu ievérosanu, darba
devéjs, cik tas tehniski iespéjams, maksimali samazina kancerogénu limeni darba vieta, nodrosinot, lai nodarbinato
saskares limenis ar kancerogéniem neparsniegtu so noteikumu 1.pielikuma minéetas aroda ekspozicijas
robezvértibas (AER) (aroda ekspozicijas robezvértiba (AER) — tada kimisko vielu un kimisko produktu koncentracija
darba vides gaisa, kura visa nodarbinata dzives laika neizraisa vina saslimsanu un veselibas traucéjumus, kuri

konstatéjami ar modernam izmekléSanas metodém), ja tiek ievérots nosacijums, ka attiecigas kimiskas vielas un



kimiskie produkti iedarbojas uz nodarbinato ne ilgak par astonam stundam darbadiena vai ne ilgak par 40 stundam
nedeéla. Ja so noteikumu 1.pielikuma minétajiem kancerogéniem nav noraditas aroda ekspozicijas robezveértibas
(AER), darba devejs ir tiesigs izmantot citos informacijas avotos noteiktas aroda ekspozicijas robezvertibas (AER).
Ja kancerogénam nav noradita aroda ekspozicijas robezveértiba (AER), darba devéjam janodrosina maksimala

nodarbinato veselibas aizsardziba atbilstosi Sajos noteikumos noteiktajam prasibam.

13. Lai novérstu vai lidz minimumam samazinatu kancerogénu izdalisanos darba vide, darba devéjs razosanas

procesu un ta kontroli organize, ievérojot sadus nosacijumus:

13.1. pec iespéjas samazina nodarbinato saskares iespéjas ar kancerogéniem, pilnveidojot darba procesus un

metodes, ka ari lidz minimumam samazinot kancerogéenu limeni darba vietas;

13.2. maksimali ierobezo to nodarbinato skaitu, kuri darba vieta saskaras vai varetu saskarties ar kancerogéniem;

13.3. maksimali automatizé un hermetizeé tehnologiskos procesus un iekartas, ka ari ievie$ automatizétu talvadibu

un kontroli;

13.4. darba procesus un tehniskos aizsardzibas pasakumus plano ta, lai noverstu vai lidz minimumam samazinatu

kancerogénu izpludi darba vietas;

13.5. savac kancerogénus tiesi to izdalisanas avotos, lietojot vietéjas piesarnota gaisa nosiices ierices un nodrosinot
telpu nepiecieSamo védinasanu ar ventilacijas sistémam. Vienlaikus nodrosina, lai netiktu radits apdraudéjums

videi vai sabiedribai;

13.6. nosaka atbilstosu darba kartibu un metodes, kuras izmanto, stradajot ar kancerogéniem;

13.7. nodro$ina nodarbinatos ar kolektivajiem aizsardzibas lidzekliem atbilstos$i tehnologijas un darba specifikai

vai, ja tas nav iespéjams, — ar atbilstosiem individualajiem aizsardzibas lidzekliem, nemot véra darba apstaklus;

13.8. kancerogénu noteiksanai un kontrolei darba vides gaisa lieto starptautiski atzitas standarta metodes,
nodrosinot agrinu neparedzétas kancerogéna koncentracijas paaugstinasanas vai nopludes noteikSanu, péc iespéjas

izmantojot nepartrauktas kontroles metodes.

14. Kancerogénu koncentracijas mérijumu veiksanai darba vides gaisa darba devéjs piesaista akreditétas

laboratorijas.

15. Lai samazinatu darba vides piesarnojumu ar kancerogeniem, darba devejs, lietojot panémienus, kas nerada

papildu risku nodarbinatajam, nodrosina:

15.1. visu razoSanas un sanitaro telpu uzkopsanu;

15.2. gridu, sienu un citu virsmu regularu tiriSanu darba vietas, ka ari putek]u tiriSanu no darba iekartam.

16. Darba devéjs nodrosina, lai zonas, kur ir vai var bat saskare ar kancerogéniem, neatrastos nepiederosas

personas.



17. Lai normativajos aktos par bistamo atkritumu apsaimniekosanu noteiktaja kartiba nodrosinatu kancerogénus
saturosu razosanas atkritumu savlaicigu un drosu savaksanu, glabasanu, parstradi un iznicinasanu, darba deveéjs

izmanto slégtus, skaidri marketus konteinerus vai citu taru, uz kuras noradits tas saturs.

18. Darba devéjs atbilstosi normativajos aktos par kimisko vielu markésanas kartibu noteiktajam prasibam
nodro$ina kancerogénus saturosu tilpnu, caurulvadu, konteineru un citu veidu iepakojuma markésanu, drosibas
zimju izvietoSanu darba vietas un markéjumu atbilstibu tilpnu, caurulvadu, konteineru vai citu veidu iepakojuma

saturam, ka ari pareizi un drosi glaba, transporté un parvieto kancerogénus vai veic ar tiem citas darbibas.

19. Darba vietas, kur iespéjama saskare ar kancerogéniem, darba devéjs norobezo un normativajos aktos par

drosibas zimju lietosanu noteiktaja kartiba uzstada bridinajuma un drosibas zimes, ari zimi “Nesmékét”.

20. Darba deveéjs sastada un pastavigi aktualizé to nodarbinato sarakstu, kuriem ir saskare ar kancerogéniem, un
dokumente (papira forma vai elektroniski) informaciju par kancerogénu faktisko ekspozicijas limeni (saskares

veidu, kancerogenu koncentraciju darba vide, saskares ilgumu).

21. Darba devéjs nodrosina nodarbinatajiem un vinu parstavjiem iespéju iegit anonimu kolektivu informaciju par

kancerogéniem uznémuma.

22. Darba devejs izstrada ricibas planu situacijas, kad iespéjama neparedzéti augsta kancerogéno vielu ekspozicija,
un citas arkartas situacijas.

23. Par nodarbinato veselibas uzraudzibu atbildigo personu darba devéjs nodrosina ar So noteikumu 20.punkta
mineto sarakstu.

I1I. Kancerogénu izraisita riska noteiksana un novéertéjums

24. Kancerogénu izraisita riska noteikSana un novértésana ir darba vides iekséjas uzraudzibas sastavdala, un darba

devejs minétas darbibas veic normativajos aktos par darba vides iekséjo uzraudzibu noteiktaja kartiba.

25. Novertéjot, vai nodarbinatais darba ir vai var tikt paklauts kancerogénu raditajam riskam, nem vera So
noteikumu 5.punkta mineto vielu vai procesu klatbttni darba vieta, to ietekmi uz nodarbinatajiem un iedarbibas

celus uz nodarbinato organismu, tai skaita absorbciju ada un caur to.

26. Papildus normativajos aktos par darba vides iekséjas uzraudzibas kartibu noteiktajam prasibam darba devéjs

nem vera un darba aizsardzibas dokumentacija ieklauj:

26.1. darba procesos lietoto kancerogénu ipasibu aprakstu (iedarbibas raksturojumu (raksturu, pakapi un ilgumu)

un drosibas prasibas);

26.2. aprakstu par veidu un apstakliem, kada nodarbinatie saskaras ar kancerogéniem, noradot visus kancerogenu

iedarbibas veidus (pieméram, absorbcija caur adu);
26.3. kancerogenu koncentracijas mérijumu rezultatus darba vidé un to atbilstibu noteiktajam aroda ekspozicijas
robezveértibam (AER). Ja aroda ekspozicijas robezveértibas (AER) ir parsniegtas, norada pasakumu planu to

samazinasanai;

26.4. riska pakapes novertéjumu, nemot vera iedarbibas varbutibu un iespéjamo seku smagumu.



27. Risku noveérteé ne retak ka reizi gada, ka ari rodoties jebkuram parmainam (pieméram, tehnologijas, darba
apstaklu, darba aprikojuma, aizsardzibas lidzeklu maina), kas var ietekmét nodarbinato paklausanu kancerogénu

iedarbibai.

28. Noveértéjot kancerogénu radito risku, darba devéjs nem véra kancerogénu ietekmi uz ipasam riska grupam
(pieméram, pusaudzi, gritnieces, sievietes peécdzemdibu perioda), nemot véra, ka sadus darbiniekus nedrikst

nodarbinat darba vietas, kur ir vai ir iespéjama saskare ar kancerogéniem.

29. Darba deveéjs nodrosina, lai So noteikumu 10.punkta minétajam uzraudzibas un kontroles institticijam un par
nodarbinato veselibas uzraudzibu atbildigajai personai butu pieejama informacija par riska novertéjumu

uznémuma, un pec pieprasijuma sniedz informaciju par:

29.1. darbibam vai razosanas procesiem, kas saistiti ar kancerogéniem, tai skaita pamatojumu to izmantosanai;

29.2. kancerogenu ipasibam, iedarbibas veidu, pakapi un koncentraciju darba vide, ka ari par izmantoto vai razoto

kancerogénu daudzumu;

29.3. saskarei ar kancerogeniem paklauto nodarbinato skaitu, saskares ilgumu un periodiskumu;

29.4. uznémuma veiktajiem nodarbinato drosibas un veselibas aizsardzibas preventivajiem pasakumiem;

29.5. uznémuma izmantotajiem kolektivajiem aizsardzibas lidzekliem un individualajiem aizsardzibas lidzekliem;

29.6. kancerogénu aizvietosanu razosanas procesos.
IV. Pasakumi prognozéjamas aroda ekspozicijas situacija unarkartas situacija

30. Ja ir iespéjama nodarbinato uzturésanas paaugstinata riska zona un tehniskie preventivie pasakumi nav devusi
vajadzigo rezultatu, darba deveéjs pec konsultacijam ar nodarbinatajiem vai vinu parstavjiem nosaka papildu
kolektivos un individualos aizsardzibas pasakumus, kas veicami, lai noverstu vai lidz minimumam samazinatu
kancerogénu faktisko ekspozicijas limeni un nodrosinatu to nodarbinato aizsardzibu, kuri uzturas paaugstinata

riska zona.

31. Darba devejs nodrosina visu nepieciesamo pasakumu izpildi, lai norobeZotu un iezimétu paaugstinata riska

zonas un nepielautu nepiederosu personu noklasanu tajas.

32.Jarodas arkartas situacija, neprognozéti paaugstinoties kancerogénu koncentracijai un parsniedzot aroda
ekspozicijas robezveértibu (AER), vai ir konstatéta sada paaugstinata riska iespéjamiba, darba devéjs par to

nekavejoties informé nodarbinatos un nodarbinato parstavjus.

33. Arkartas situacija paaugstinata riska zona drikst atrasties tikai remontdarbos un arkartas situacijas seku
noveérsana vai ierobezosana iesaistiti ipasi apmaciti nodarbinatie, kuri veic neatliekamo remontu vai citus ar

arkartas situaciju saistitus neatliekamos darbus.

34. Katram atseviskam So noteikumu 33.punkta minétajam arkartas situacijas novérsanas darbos iesaistitajam
nodarbinatajam ekspozicijas laiku kancerogéniem samazina lidz minimumam, un sie nodarbinatie nedrikst ilgstosi

uzturéeties paaugstinata riska zona.



