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Rīgā 2006.gada 21.novembrī (prot.
Nr.61 20.§)

Noteikumi par gripas
pretepidēmijas pasākumiem

Izdoti saskaņā
ar Epidemioloģiskās drošības likuma 14.panta pirmās daļas
5.punktu

 

1.Noteikumi nosaka pretepidēmijas
pasākumus, kurus veic ārstniecības persona, ja pacientam ir
konstatēta gripa

vai ir pamatotas aizdomas par inficēšanos ar
gripu.

2.Gripas pretepidēmijas pasākumi
ietver:

2.1.ziņošanu par saslimšanas
gadījumiem ar gripu;

2.2.saslimšanas gadījumu ar gripu
epidemioloģisko izmeklēšanu;

2.3.klīnisko paraugu ņemšanu šo
noteikumu 4.punktā noteiktajos gadījumos;

2.4.gripas monitoringu
 (sistemātiska epidemioloģisko datu vākšana, apkopošana un analīze
 par akūtu augšējo

elpceļu infekciju (tai skaitā saslimšanas
 gadījumi ar gripu un pneimoniju) un vīrusu cirkulācijas izplatību
 gripas

sezonas laikā  – laikposmā no kārtējā gada 40.nedēļas
līdz nākamā gada 20.nedēļai);

2.5.pasākumus konkrētajā
 teritorijā, vietā vai objektā atbilstoši epidemioloģiskajai
 situācijai, tai skaitā šo

noteikumu 5.punktā norādītajos
gadījumos.

3.Ja ārstniecības personai gripas
 starpepidēmiju laikā ir radušās profesionāli pamatotas aizdomas
 par grupveida

saslimšanu ar gripu (pieci un vairāk
epidemioloģiski saistīti akūtas saslimšanas gadījumi ar šādiem
simptomiem:

pēkšņs slimības sākums, strauja ķermeņa temperatūras
 paaugstināšanās virs 38°C, sāpes muskuļos, galvassāpes,

klepus,
sāpes kaklā), tā nekavējoties jebkurā diennakts laikā telefoniski
ziņo valsts aģentūras “Sabiedrības veselības

aģentūra”
(turpmāk  – Sabiedrības veselības aģentūra) filiālei.

4.Ārstniecības persona nodrošina
klīnisko materiālu ņemšanu un nogādāšanu laboratorijā gripas
 virusoloģiskajai

diagnostikai un gripas vīrusa cirkulācijas
uzraudzībai šādos gadījumos:

4.1.ir profesionāli pamatotas
aizdomas par grupveida saslimšanu ar gripu;

4.2.akūta augšējo elpceļu
infekcija hospitalizētam pacientam noris ar komplikācijām;

4.3.gripa noris ar komplikācijām
 personai, kura ir vakcinēta pret gripu ar Pasaules veselības
 organizācijas

rekomendēto vakcīnu konkrētajai epidēmiskajai
sezonai;

4.4.nāve iestājusies pacientam ar
akūtas augšējo elpceļu infekcijas simptomiem;
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