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Grozijumi Ministru kabineta 2004.gada 30.novembra noteikumos Nr.974 "Dopinga kontroles noteikumi"

Izdoti saskana ar Sporta likuma 6.panta piektas dajas 4.punktu

Izdarit Ministru kabineta 2004.gada 30.novembra noteikumos Nr.974 "Dopinga kontroles noteikumi" (Latvijas

Véstnesis, 2004, 192.nr.; 2006, 49.nr.) Sadus grozijumus:
1. Izteikt 38.punktu $ada redakcija:

"38. Agenturas atbildiga amatpersona nostta paraugu, pavadvestuli un dopinga kontroles anketas kopiju uz
dopinga kontroles laboratoriju, kas ir akrediteta saskana ar Eiropas Padomes Antidopinga konvencijas Kontroles
grupas noteiktajiem kritérijiem un kuru ir akreditéjusi Pasaules Antidopinga agentira atbilstosi Starptautiskajai
konvencijai pret dopingu sporta (turpmak - laboratorija). Pavadvéstulé norada sporta veidu vai disciplinu, kura
sportists piedalas, parauga nemsanas datumu un laiku, savakta urina parauga tilpumu, pH limeni un ipatnéjo
svaru, urina parauga komplekta kodu vai asins parauga komplekta kodu, ka ari sportista sniegto informaciju par

pédeéjo 10 dienu laika lietotajiem medikamentiem."
2. Izteikt 1.pielikumu sada redakcija:

"1.pielikums
Ministru kabineta

2004.gada 30.novembra noteikumiem Nr.974

Dopinga vielas un dopinga metodes

Nr. | Dopinga vielu vai . . . . o
; Apaksgrupa Dopinga viela vai metode Piezimes
p.k. metozu grupa
1. |si. S1.1.
Anaboliskie lidzekli |Androgénie
anaboliskie
steroidi
Sl.1l.a. 1-androstendiol (5%.-androst-1-ene-3 8 17 P -diol); |Eksogeéns - viela, kuru organisms
Eksogénie I1-androstendione (5%-androst-1-ene-3,17-dione); ~ [nevar izstradat dabiski
androgénie bolandiol (19-norandrostenediol); bolasterone;
anaboliskie boldenone; boldione (androsta-1,4-diene-3,17-
steroidi dione); calusterone; clostebol; danazol (172.-
ethynyl-17 8 -hydroxyandrost-4-eno[2,3-
dJisoxazole); dehydrochlormethyltestosterone (4-
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chloro-17 P2 -hydroxy- 1 7i.-methylandrosta-1,4-dien-
3-one); desoxymethyltestosterone (17%-methyl-5% -
androst-2-en-17 A -ol); drostanolone; ethylestrenol
(19-nor-17%-pregn-4-en-17-ol); fluoxymesterone;
formebolone; furazabol (17 P -hydroxy-17%-methyl-
5% -androstanof2,3-c]-furazan); gestrinone; 4-
hydroxytestosterone (4,17 A -dihydroxyandrost-4-
en-3-one); mestanolone; mesterolone; metenolone;
methandienone (17 P -hydroxy- 17 -methylandrosta-
1,4-dien-3-one); methandriol; methasterone (2, 17
it -dimethyl-5%-androstane-3-one-17 8 -ol);
methyldienolone (17 P -hydroxy-17d.-methylestra-
4,9-dien-3-one); methyl-1-testosterone (17 8-
hydroxy-17.-methyl-5%-androst-1-en-3-one);
methylnortestosterone (17 P -hydroxy-17c.-
methylestr-4-en-3-one); methyltrienolone (17 8-
hydroxy-17X-methylestra-4,9,11-trien-3-one);
methyltestosterone; mibolerone; nandrolone; 19-
norandrostenedione (estr-4-ene-3,17-dione);
norboletone; norclostebol; norethandrolone;
oxabolone; oxandrolone; oxymesterone;
oxymetholone; prostanozol ([3,2-c|pyrazole-52.-
etioallocholane-17 A -tetrahydropyranol);
quinbolone; stanozolol; stenbolone; 1-testosterone
(17 P -hydroxy-5%.-androst-1-en-3-one),
tetrahydrogestrinone (18a-homo-pregna-4,9,11-
trien-17 P -ol-3-one); trenbolone un citas vielas ar
lidzigu kimisko uzbuvi vai lidzigu biologisko
iedarbibu

S1.1.b.
Endogénie
androgénie
anaboliskie
steroidi

Androstenediol (androst-5-ene-3 B 17 P -diol);

androstenedione (androst-4-ene-3,17-dione);
dihydrotestosterone (17 B -hydroxy-51.-androstan-3-

one); prasterone (dehydroepiandrosterone, DHEA);
testosterone

Sadi metaboliti un izomeéri:

St -androstane-3it, 17t -diol; 5tt-androstane-5i,17 8
-diol; 5tt-androstane-3 ,8 ,17%-diol; 5%t-androstane-3
ﬁ ,17 .-8 -diol; androst-4-ene- 3%, 1% -diol; androst-4-
ene-3%,17 A -diol; androst-4-ene-3 8 17 -diol,
androst-5-ene-5, 172 -diol; androst-5-ene-3,17 ,8 -
diol; androst-5-ene-3 ,8 ,17-diol; 4-androstenediol
(androst-4-ene-3 8 17 A -diol); 5-androstenedione
(androst-5-ene-3,17-dione); epi-
dihydrotestosterone; 3t.-hydroxy-5t-androstan-17-
one; 3 I3 -hydroxy-5a-androstan-17-one; 19-

norandrosterone; 19-noretiocholanolone

Endogeéns - viela, kuru
organisms var izstradat dabiski
Par dopinga vielas atrasanos
parauga uzskata gadijumus, ja
anabolisko androgéno steroidu
organisms var izstradat dabiska
veida un $is dopinga vielas vai
tas metabolita, vai diagnostiska
markiera koncentracija vai cits
raditajs parauga atskiras no
koncentracijas, kadu normali
konstate cilvéka organisma un
kura nav saistama ar endogénu
$is vielas izstradasanu. Ja
sportists pierada, ka dopinga
vielas vai tas metabolitu, vai
markieru koncentracija vai citi
raditaji parauga ir fiziologiska
paradiba vai patologijas sekas,
uzskata, ka parauga dopinga
vielas nav atrastas.

Ja, pamatojoties uz ticamu
analitisko metoZu (pieméram,
IRMS) rezultatiem, laboratorija
var pieradit, ka dopinga viela ir
eksogénas izcelsmes, tad par




dopinga vielas atrasanos
parauga uzskata visas atradnes
jebkura koncentracija un
laboratorija zino par dopinga
vielas atra§anu parauga. Sada
gadijuma nav nepiecieSami
papildu izmekléjumi.

Ja laboratorija zino, ka
koncentracija neatskiras no
koncentracijas, kadu normali
konstate cilveka organisma, un
izmantotas ticamas analitiskas
metodes (pieméram, IRMS)
rezultati nenorada vielas
eksogénu izcelsmi, bet ir
nopietni noradijumi, pieméram,
steroidu profila salidzinasana,
par iespéjamu dopinga vielas
lietosanu, veic papildu
izmekléjumus, izvértéjot jebkuru
ieprieks veikto parbauzu
rezultatus vai izdarot turpmakas
parbaudes, lai noteiktu $ada
rezultata fiziologisku vai
patologisku céloni vai eksogénas
izcelsmes dopinga vielas
lietosanu.

Ja laboratorija zino, ka
testosterona (T) un
epitestosterona (E) attieciba
sportista urina ir lielaka neka
Cetri pret viens (4:1), un
jebkuras izmantotas ticamas
analitiskas metodes (pieméram,
IRMS) rezultati nenorada vielas
eksogénu izcelsmi, var veikt
papildu izmeklésanu, izvértéjot
ieprieksejo parbauzu rezultatus
vai izdarot turpmakas
parbaudes, lai noteiktu, vai
rezultats ir fiziologiska vai
patologiska stavokla dé] vai tas
radies no eksogénas izcelsmes
dopinga vielas. Ja laboratorija
zino, ka izmantotas ticamas
analitiskas metodes (pieméram,
IRMS) rezultati norada vielas
eksogénu izcelsmi, papildu
izmekléjumi nav nepieciesami
un uzskata, ka parauga ir
dopinga vielas. Ja ticama papildu
analitiska metode (pieméram,
IRMS) nav izmantota un nav
pieejami vismaz triju iepriekséjo
parbauzu rezultati, veic vismaz
tris sportista parbaudes bez
iepriekséja bridinajuma triju
menesu laika. Ja sportista




longitudinalais profils minétajas
parbaudeés neatbilst
fiziologiskajai normai, pazino
par nelabveligu analitisko
atradni.

Ipasi retos gadijumos endogénas
izcelsmes boldenone var tikt
regulari atrasts urina Joti neliela
koncentracija (nanogrami
mililitra (ng/ml)). Ja laboratorija
zino par boldenone $ada zema
koncentracija un jebkuras
izmantotas ticamas analitiskas
metodes (pieméram, IRMS)
rezultati nenorada vielas
eksogénu izcelsmi, var veikt
papildu izmeklésanu, izvértéjot
iepriekseéjo parbauzu rezultatus
vai veicot turpmakas parbaudes.
Ja papildu ticama analitiska
metode (pieméram, IRMS) nav
izmantota un nav pieejami
vismaz triju iepriekseéjo
parbauzu rezultati, veic vismaz
tris sportista parbaudes bez
iepriekséja bridinajuma triju
meénesu laika. Ja sportista
longitudinalais profils minétajas
parbaudés neatbilst fiziologiskai
normai, pazino par nelabveligu
analitisko atradni.

Ja laboratorija zino par
nelabveligu analitisko atradni
19-norandrostenona gadijuma,
$ads atzinums uzskatams par
zinatnisku un pamatotu
pieradijumu dopinga vielas
eksogénai izcelsmei. Sados
gadijumos nav nepieciesami
papildu izmekléjumi.

Ja sportists atsakas piedalities
izmeklejumos, tad uzskata, ka
parauga atrodas dopinga viela

S1.2.
Citi anaboliskie
lidzekli

Clenbuterol, tibolone, zeranol, zilpaterol un citi
anaboliskie lidzekli

S2.
Hormoni un lidzigas
vielas

1. Eritropoetins (EPO).

2. Augsanas hormons (hGH), insulinam lidzigais
augsanas faktors (pieméram, IGF-1), mehaniskie
augsanas faktori (MGFs).

3. Gonadotropini (LH; hCG), aizliegti tikai viriesiem.

4. Insulins.

5. Kortikotropini.

6. Citas vielas ar lidzigu kimisko uzbuvi vai lidzigu
biologisko iedarbibu un to atbrivotajfaktori

Ja dopinga vielas vai tas
metabolita, vai diagnostiska
markiera koncentracija vai cits
raditajs parauga atskiras no
koncentracijas, kadu normali
konstate cilveka organisma un
kura nav saistama ar endogénu
Sis vielas izstradasanu, un
sportists nevar pieradit, ka $i
koncentracija ir fiziologiska
paradiba vai patologijas sekas,




