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Zalu reklamésanas kartiba un kartiba, kada zalu razosanas uznémums ir tiesigs nodot arstiem bezmaksas

zalu paraugus

Izdoti saskana ar Farmacijas likuma 5.panta 5.punktu un 56.pantu un Reklamas likuma 7.panta otro dalu

I. Visparigie jautajumi
1. Noteikumi nosaka:
1.1. zalu (iznemot veterinaras zales) reklamésanas kartibu;

1.2. kartibu, kada zalu razoSanas uznémums ir tiesigs nodot arstiem bezmaksas zalu paraugus. Zales, kuras nav
marketas ka bezmaksas paraugi, bet kuras piegada bez maksas arstniecibas iestadéem (ka davinajumu vai
ziedojumu), ka ar1 bezmaksas zalu paraugus medicinas izglitibas un zinatnes iestadem (pétamas zales) izplata

saskana ar normativajiem aktiem par zalu izplatiSanas un kvalitates kontroles kartibu.

2. Noteikumi attiecas uz jebkura veida pazinojumu un pasakumu, ja ta mérkis ir veicinat zalu izrakstisanu, piegadi,

pardosanu vai lietosanu, taja skaita:
2.1. sabiedribai paredzéto zalu reklamu;
2.2.tam personam paredzéto zalu reklamu, kuram ir tiesibas izrakstit vai izplatit zales (turpmak — specialists):

2.2.1. informacijas sniegsanu par zalem, ko veic reklamas devéja pilnvarota persona, kurai ir tiesibas reklameét zales

(turpmak - mediciniskais parstavis);
2.2.2. zalu paraugu izplatiSanu;

2.2.3. pamudinajumu izrakstit vai izplatit konkrétas zales, piedavajot jebkadu materialo vai cita veida atlidzibu vai

apsolijumu, iznemot gadijumus, ja tas patiesa vertiba ir nenozimiga;

2.2.4. ar specialistu piedalisanos reklamas vai zinatniskajos pasakumos saistito izdevumu (ari cela un izmitinasanas

izdevumu) segsanu.
3. Noteikumi neattiecas uz:

3.1. zalu markéjumu un lietosanas instrukcijam, kas atbilst normativajos aktos par zalu markésanu noteiktajam

prasibam, ja tas netiek izmantotas atseviski no zalém, lai tas reklamétu;
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3.2. korespondenci, ja tai nav reklamas rakstura un ta ir nepieciesama, lai atbildetu uz specifisku jautajumu par

konkrétam zalém;

3.3. informativiem pazinojumiem un izzinas materialu, pieméram, par iesainojuma mainu, bridinajumu par
blakusparadibam ka vienu no visparigiem zalu lietosanas piesardzibas pasakumiem, ka ari uz tirdzniecibas

katalogiem un cenraziem, kuros nav noraditas preparatu indikacijas un zalu reklamas materiali;
3.4. pazinojumiem par cilveku veselibu vai slimibam, ja tajos nav pat netiesas norades uz zalém;
3.5. informaciju, ko specialists sniedz individualam pacientam par konkrétam zalém, kuras vinam ir nepieciesamas.

4. Aizliegts reklamét zales, kuras nav ieklautas Latvijas Republika registréto zalu saraksta vai ja tam nav derigas
registracijas apliecibas, vai tas nav registréetas atbilstosi Eiropas Zalu agentiras centralizétajai zalu registracijas

procedurai.

5. Aizliegta tada zalu reklama, kura zales tiek piedavatas ka davana vai kompensacija par kadas preces iegadi vai
pakalpojuma sanemsSanu vai kura tiek piedavata davana par zalu iegadi, taja skaita ar zalu iegadi saistits

piedavajums iegadaties zales, citas preces vai pakalpojumus ar atlaidi.

6. Visparigas zalu reklamas prasibas ir sadas:

6.1. reklama sniegta informacija atbilst zalu apraksta noraditajam zinam;
6.2. reklama sniegta informacija ir objektiva un neparspilé zalu ipasibas;
6.3. reklama nav maldinosa.

7. Izvietojot zalu reklamu uz precém, reklama nedrikst aizsegt informaciju par preci (markéjumu, bridinajumus,

lietosanas instrukcijas un citu razotaja vai izplatitaja sniegto informaciju), uz kuras reklama ir izvietota.

8. Saskana ar vienkarsotu registracijas procediru registréto homeopatisko zalu reklama atlauts izmantot tikai

markéjuma vai lietoSanas instrukcija ieklauto informaciju.

9. Reklameéjot zales, kas registrétas ka tradicionali lietotas augu izcelsmes zales, reklama ieklauj noradi
“Tradicionalas augu izcelsmes zales, ko lieto noraditajam indikacijam, pamatojoties vienigi uz ilgstosa laika

iegltiem rezultatiem”.
II. Sabiedribai paredzeta zalu reklama
10. Aizliegts sabiedribai reklamet:
10.1. recepsu zales;
10.2. zales, kas satur psihotropas vai narkotiskas vielas vai to analogus;
10.3. zales, kuru iegades izmaksas daléji vai pilniba sedz no valsts budzeta lidzekliem.

11. Atlauts reklamét zales, kas to sastava un lietosanas dé] ir paredzétas un piemérotas lietosanai bez arsta

noradijuma, ka ari bez arsta uzraudzibas.

12. So noteikumu 10.punkta minétie aizliegumi neattiecas uz vakcinam, kuras péc saskanoSanas ar Zalu valsts

agentiru zalu razotajs reklamé vakcinacijas kampanas laika.

13. Zalu razotajiem aizliegts reklamas nolukos izplatit zales sabiedribai.



14. Sabiedribai paredzéto zalu reklamu sagatavo ta, lai nerastos Saubas, ka izplatita informacija ir reklama un

reklametais produkts ir zales.

15. Ja $o noteikumu 10.punkta minétas zales reklamé interneta, reklamas devéjs un reklamas izplatitajs nodrosina,

lai informacija biitu pieejama tikai specialistiem.
16. Sabiedribai paredzétaja zalu reklama norada vismaz sadu informaciju:

16.1. zalu nosaukumu, ka ari normativajos aktos par zalu markésanas kartibu un zalu lietoSanas instrukcijai

izvirzamajam prasibam noteikto visparigo nosaukumu, ja zales satur tikai vienu aktivo vielu;
16.2. informaciju, kas nepieciesama pareizai zalu lietosanai;

16.3. skaidru un salasamu aicinajumu uzmanigi izlasit lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz

iepakojuma;
16.4. aicinajumu konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietosanu;

16.5. ja saskana ar So noteikumu 12.punktu reklamé vakcinas, norada nevis aicinajumu konsultéties ar arstu vai

farmaceitu par zalu lietoSanu, bet aicinajumu konsultéties ar arstu.

17. Sabiedribai paredzétaja zalu reklama atlauts noradit tikai zalu nosaukumu, ja reklama paredzeéta ka ieprieks

izplatitas reklamas atgadinajums.
18. Sabiedribai paredzétaja zalu reklama aizliegts ieklaut informaciju, kas:

18.1. ierosina arstésanu, izmantojot pasta pakalpojumus vai sniedzot padomus cita lidziga veida, un rada iespaidu,

ka diagnozes noteiksana nav nepieciesama arsta konsultacija;

18.2. rada iespaidu, ka zalu iedarbiba ir garantéta, zalu lietosana neizraisa blakusparadibas un zalu iedarbiba ir

lidzvertiga tai, ko sniedz cita arstésanas metode vai citas zales, vai ir labaka par to;
18.3. rada iespaidu, ka, lietojot zales, pacienta visparéjais veselibas stavoklis ievérojami uzlabojas;

18.4. rada iespaidu, ka, nelietojot attiecigas zales, pacienta veseliba var pasliktinaties. Sis nosacijums neattiecas uz

So noteikumu 12.punkta minéto vakcinu reklamu;
18.5. versta tikai vai galvenokart uz bérnu uzmanibas piesaistisanu;

18.6. atsaucas uz zinatnieku, veselibas aprupes darbinieku vai tadu personu ieteikumiem, kuru popularitate varéetu

veicinat zalu paterinu;

18.7. rada iespaidu, ka zales ir partikas produkts, kosmétikas lidzeklis vai kads cits plasa patérina produkts;
18.8. rada iespaidu, ka zalu drosibu un efektivitati garanté to dabiska izcelsme;

18.9. aprakstot vai siki izklastot kadas slimibas vésturi, varétu izraisit kladainu pasdiagnozi;

18.10. nepiemérotos, satraucosos vai maldinoSos terminos apraksta atveselosanos;

18.11. neatbilstosi, satraucosi vai maldinosi attélo, ka slimiba vai ievainojums parvers cilvéka kermeni vai ka zales

iedarbojas uz cilvéka kermeni vai ta dalam;
18.12. rosina iegadaties zales, pamatojot zalu iegades nepiecieSamibu ar zalu cenu.

III. Specialistiem paredzeta zalu reklama



19. Specialistiem paredzétaja zalu reklama norada vismaz sadu informaciju:
19.1. butiskako informaciju, kas atbilst zalu aprakstam;

19.2. zalu piederibu pie recepsu vai bezrecepsu zalu grupas;

19.3. datumu, kad reklama pédéjo reizi saskanota Zalu valsts agentara.

20. Specialistiem paredzétaja zalu reklama atlauts noradit tikai zalu nosaukumu, ja reklama paredzéta ka ieprieks

izplatitas reklamas atgadinajums.
21. Specialistiem paredzetaja zalu reklama ieklautajai informacijai jabut:

21.1. precizai, aktualizetai, parbaudamai un pilnigai, lai saneémejs varetu spriest par attiecigo zalu terapeitisko

vértibu;

21.2. precizi citétai no medicinas zurnaliem vai citiem zinatniskiem izdevumiem ar noradi uz citatu, tabulu un citu

uzskates materialu avotiem.

22. Specialistiem paredzéto zalu reklamu ievieto tikai specialistiem paredzetajos zinatniskajos un informativajos

preses izdevumos vai ipasi sagatavotos reklamas materialos, kas netiek izplatiti paréjai sabiedribai.

23. Reklamas devéjs un reklamas izplatitajs par zalu izrakstisanu vai izplatiSanu nedrikst piegadat, piedavat vai
apsolit nekadu materialo vai citu veidu atlidzibu, iznemot gadijumus, ja ta ir lietojama medicinas vai farmacijas

praksé un tas materiala vertiba ir nenozimiga.

24. Pasakumos ar profesionalu un zinatnisku ievirzi reprezentacijas izdevumi ir pakartoti pasakuma galvenajam

merkim, un tie drikst attiekties tikai uz specialistiem.

25. Specialisti nedrikst lugt, pieprasit vai pienemt nekadu materialo vai cita veida atlidzibu, kas aizliegta saskana ar

$o noteikumu 23.punktu vai ir pretruna ar So noteikumu 24.punktu.

26. Zalu bezmaksas paraugus izplata mediciniskie parstavji. Zalu bezmaksas paraugus piegada tikai personam,

kuram ir tiesibas izrakstit zales, ievérojot Sadus nosacijumus:
26.1. zalu bezmaksas parauga iepakojums nedrikst but lielaks par vismazako attiecigo zalu tirdzniecibas vienibu;

26.2. zalu bezmaksas parauga markejumu papildina ar uzrakstu, kas noteikts normativajos aktos par zalu

markesanas kartibu un zalu lietoSanas instrukcijai izvirzamajam prasibam;
26.3. katram zalu bezmaksas paraugam pievieno zalu apraksta kopiju;

26.4. ja zales satur Latvija kontroléjamas psihotropas vai narkotiskas vielas, nedrikst piegadat to bezmaksas
paraugus;

26.5. zalu bezmaksas paraugus piegada saskana ar pieprasitaja parakstitu un datétu rakstisku pieprasijumu;

26.6. zalu bezmaksas paraugu piegadatajs un sanémejs izveido piegadato zalu bezmaksas paraugu uzskaites un

kontroles sistému;

26.7. kopuma gada laika visam personam, kuram ir tiesibas izrakstit zales, piegada ne vairak par 1000 viena

nosaukuma recepsu zalu bezmaksas paraugiem;

26.8. nav atlauts izplatit tadu zalu paraugus, kuras satur izotretinoinu.



