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Dzemdibu palidzibas nodrosinasanas kartiba

Izdoti saskana ar Seksualas un reproduktivas veselibas likuma 9.panta treso daju

I. Visparigie jautajumi
1.Noteikumi nosaka dzemdibu palidzibas nodrosinasanas kartibu.
2.Par noteikumu ievérosanu atbildigs ir arstniecibas iestades vaditajs.

3.Arstniecibas persona, kura sniedz dzemdibu palidzibu, aizpilda medicinisko dokumentaciju saskana ar

normativajiem aktiem par arstniecibas iestazu mediciniskas un uzskaites dokumentacijas lietvedibas kartibu.
II. Dzemdibu palidzibas nodrosinasana grutniecibas perioda

4.Dzemdibu palidzibu grutniecibas perioda atbilstosi So noteikumu 1.pielikumam sniedz viena no Ssadam

arstniecibas personam:
4.1. ginekologs (dzemdibu specialists);
4.2.gimenes arsts vai vecmate, ja gratnieciba norit fiziologiski.

5.Ginekologs (dzemdibu specialists), vecmate vai gimenes arsts izverté grutniecibas un dzemdibu risku un nosaka,

kura no $o noteikumu 4.punkta minétajam arstniecibas personam veiks turpmako grutnieces aprapi:

5.1.pirma apmekléjuma laika;

5.2.jebkura cita grutniecibas perioda, ja ir paradijusies vai ir apzinati kadi gratniecibas riska faktori.
II1. Dzemdibu palidzibas nodrosinasana dzemdibas

6.Dzemdibu palidzibu dzemdibas atbilstosi individualajam mediciniskajam indikacijam atbilstosi kompetencei

sniedz viena no $adam arstniecibas personam:

6.1.stacionara arstniecibas iestade, kura atbilst prasibam, kas normativajos aktos noteiktas arstniecibas iestadém

un to strukturvienibam:
6.1.1. ginekologs (dzemdibu specialists);
6.1.2. vecmate;

6.1.3. anesteziologs, reanimatologs;
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6.1.4. neonatologs vai pediatrs;

6.2.planotas arpusstacionara dzemdibas — arstniecibas iestadé stradajoss ginekologs (dzemdibu specialists) vai
vecmate, kuri ir ieguvusi arstniecisko un diagnostisko metozu sertifikatu planotu arpusstacionara dzemdibu

palidziba.

7.50 noteikumu 6.punkta minéta arstniecibas persona sniedz pilnigu un saprotamu informaciju par dzemdibu

norisi un iespéjamiem sarezgijumiem.
8. Ja grutniece izvelas planotas arpusstacionara dzemdibas:

8.1.arstniecibas iestade, kura strada arstniecibas persona, kas sniedz dzemdibu palidzibu planotas arpusstacionara
dzemdibas, noslédz rakstisku ligumu ar grutnieci. Ligums apliecina, ka grutniece ir sanémusi pilnigu un saprotamu
informaciju par nepiecieSamo dzemdibu vidi, dzemdibu butibu, iespéjamiem sarezgijumiem matei un bérnam
dzemdibas un pécdzemdibu perioda, riska faktoriem, paredzamo ricibu, ka ari pakalpojuma samaksas

nosacijumiem;

8.2.arstniecibas persona, kura sniedz dzemdibu palidzibu planotas arpusstacionara dzemdibas, ievéro $adus

nosacijumus:

8.2.1.nodrosina obligato aprikojumu planotu arpusstacionara dzemdibu vadiSanai atbilstos$i So noteikumu

2.pielikumam;

8.2.2.konstatéjot indikacijas dzemdetajas parvesanai uz stacionaru arstniecibas iestadi atbilstosi So noteikumu
3.pielikumam, nodrosina dzemdetajas parvesanu 30minasu laika un pavada dzemdetaju uz stacionaru arstniecibas

iestadi, kura iespéjams sanemt dzemdibu palidzibu.
IV. Dzemdibu palidziba pecdzemdibu perioda
9.Dzemdibu palidzibu nedélniecei (42kalendara dienas péc dzemdibam) atbilstosi So noteikumu 1.pielikuma
minétajam, ka ari individualajam mediciniskajam indikacijam sniedz viena no sadam arstniecibas personam:
9.1. ginekologs (dzemdibu specialists);
9.2. vecmate.

10.Dzemdibu palidzibu jaundzimusajam pecdzemdibu perioda (27kalendara dienas péc dzemdibam) atbilstosi So
noteikumu 1.pielikuma minétajam, ka ari individualajam mediciniskajam indikacijam sniedz viena no Sadam
arstniecibas personam:

10.1. ginekologs (dzemdibu specialists);

10.2. vecmate;

10.3. neonatologs;

10.4. pediatrs;

10.5. gimenes arsts;

10.6. masa vai arsta paligs, kas strada gimenes arsta prakse.

11.Arstniecibas iestade, kura strada arstniecibas persona, kas sniedz dzemdibu palidzibu dzemdibas, organize

neonatologa vai pediatra apskati jaundzimusajam pirmo 24stundu laika péc dzimsanas.



12.S0 noteikumu 9. un 10.punkta minéta arstniecibas persona, konstatéjot indikacijas nedélnieces vai jaundzimusa
parvesanai uz stacionaru arstniecibas iestadi saskana ar So noteikumu 3.pielikumu, izsauc neatliekamas

mediciniskas palidzibas brigadi un nodrosina palidzibu lidz tas ierasanas bridim.
Ministru prezidenta vieta - ekonomikas ministrs A.Stokenbergs
Veselibas ministrs G.Bérzins
Redakcijas piebilde: noteikumi stajas spéka ar 2006.gada 28.juliju.
1.pielikums
Ministru kabineta

2006.gada 25.julija noteikumiem Nr.611

Dzemdibu palidziba gratniecibas un pécdzemdibu perioda

Arsmecibas Immek]23ana
persona Informicija un
iatbilstodi AnanmSzes im L griffmecel
Aprinpes laiks kompetencer gritmiecibas riska e s e G R Pasakumu izsniedzama
un noVErTE s sl slja_]?sa] 'E]Hgm?m medictimska
specialitdtes £ dokumentici)a
naolikumam)
1 2 3 4 5 & 7
L. Griitnieces apriipe
1. Pirmreiz&jais Ginekologs Izverts: Veic: Nodrogina: 1. Japermatdle | 1. Grimiec
apmek]Zums: (dzemdibu 1) sid=Thas; 1) kermena masas | 1) pilnas asms anas | apripl veie mformé par:
lidz 12 grivmiecibas | specialists), ) gimenes, deTves, indeksa 1zmek]ESam; ginekologs 1.1. mkotina,
nedglai vermite val reprodukiive noterkiann; 1) feniting (dzemdibn alkohola un cim
gmenss Arsts | ananméz, 2) orgam sistenm | notetkiam; specialists) vai | atkaribu traisoio
(Ja grivmiecibas 3) profesiju mn darba | apskati un 3) urina analizes vecmate, vielum
laiks lLielaks, apstaklus; izmeklEiam; velkianu ar Srittmisce medikamentn
papildus veic 4) veselibai kaifizos | 3) ginekologisko | indikatora lesmedz 1etelkmi uz
athilstodu leradummns; 1zmek]E5am; strEmeliEn randzi; | gimenes drsta gritmiecibas norsi;
tzneklEiam un 3) secidlo st@vokls; 4) genstiskd niska | 4) asinsgrupasun | atzinunm par 1.2, iedzimin angla
pasikumms) &) grifmeces un grupas gritmecel | Bh” plederibas grifmeces atistibkas
gimenes artielan (10, (=1) notetkiann; somatizko ancmEliju
pret esodo ariimiscibas 3) anbientrocitire | stavekl diagnostikas
griitmecTbi nedz]a) izdara antivielu 2. Ja gritmiece 1r | 1espEjamibu.
Kamd apmek]&uma angla US" ar noteikiann; kfda speciilista | 2. Gritmiscer
re1zE nosaka: skausta krokas a) I{Eis.u."';g3 dimanuszki 1zzmeds atzmumn
1) gritniecibas risku, | mérjumn 7) SED* apriipé, grithuecs| (veidlapa
A nepieciesams, 2) TPHA™ 1esniedz attiecizgd| Nr.027w) darba
sastida mdrndndlu ) IFA anti HIV *4° | speciilista devEjam kuram
griitniecibas {ar pirmstesta atzimmn 1m pec atzimuma
vadiianas plimm v konsultE5am); 1etedkomms SANEIEANAS
nodrodina papildn 10) maksts floras | turpmékai aizliegts
tzmek]Ejumnmn bakterioskopisku | apriipel. nodarbingt
velkiam; izmeklEEam; 3. Crengtiska griimieci 1m
2} kura no 5o 11} hlamidiu riska grupas slevietn
notetkunm 3. punkta noteikiam; griitniecel pecdzemdibn
nungtajEm 12) gmekologisku | 1esaka drsta periodi lidz
arsmiectbas onkoditologisko gendtika vienam gadam,
personim veiks izmekleiamm, jatd | konsultaeim bet, ja sieviete baro
trpmdko griimieces nav veikta gada bémm ar kriiti, —
EpTIpL; laiki lid= visd baroianas
3) paredzamo eritmecibai; laika, ja tiek atzits,
dremdibu terminn 13) genstiska riska ka attiecigi darba
Erupas grimiscel veiksana rada
(10. (1) drandus sievietes
griftmiecibas vai vinas bema
nedzlz) veic augla droéthal un
Dauna sindroma un veselibai.
cif ledzimio 3. Iz=kaidro
ancmdliju grimieces apripes
biokinusko kartbu
izmeklEEam
(PAPP-A’ brivais f
HGTY
3 iﬁ.—'lﬁ.gnituie- ] Ginekologs [ Tzvane: | Modrotina: | Nodroiima: [1.71a E.P]:'.I._Ipi. — ] 1. Informa par:



cibas nedéla {dzemdibu 1) stidzibas; 1) kermena mazas | 1) urina analizes glmenss Frats 1.1. reproduktivas
speciElizts), 2) 3rsta genétika noteikiann; velkiamu ar | wal vacmite, sistdmas anatomiju
vecmate val atzimumou, kurm o 2 .-'-'!;Ts', indikatora ' nodroding un fiziologiju
gimenes 3rsts | iesniegusi gendtiski 1) dzemdas strBmelliu randz; | zinekologa slavietel un
riska grupas augstuma 2) gendtiska riska (dzamdibm viretin;
griitniece, ja viga Ir noteikianu; grupas gritniecel speciilisia) 1.2. apauglozanos
sanémmsi drsta 45 U5°; augla Dauna | konsuliiciju. un augla attstiba;
Zendtika konsulticiju | 5) gendtiskd ricka | sindromauncim | 2. Gendtisk3 1.3 nedzimmis
grupas grivmiscer | tedzimto anomiliyu | nska grupas béma psihologiyn
angla U5" ar brokimiske gritniecel 2. Izsnied= matas
skausta krokas 1zmekl&iann (o | 1esaka 3rsta past (vaidlapa
méarfjuma FEY bufvais B | gendtika Nr.1l3Mw).
1zdarizanm HGTS') | konsultaciju. 3. Personim no
3.Ja 18 gadu vecuma,
| neplscieiams, kuras dzive kop3 ar
nodreiing sritniect, 1eszka
| ammiocentézes | krifu kwrvja
| welkianu organu Rtgl
gendtiskd riska | izmekl&iann, ja ti
| prupas grivmiecel| nav veikta ped&ja
gada laik3
. 25 26 griitme- | Ginekolegs Izwarns: | Nodrofina: Nodrofma: InformE par:
cibas nedélz (dzemdibun 1) sfidzibas; 1) kermena maszas | 1) Hb™ notetkiann; 1) grimiecibas
speciElists), 1) augzla kustibn noteikiann; 2} urina analizes norist — fiziologiju,
vecmite val | rakstum 2} .-'-'LTS; veikianu ar psthologiju,
gimenes 3rsts | 3) 3rsta gendika 3) dzemdas indikatora medicimsko apriipl,
atzimumou, kum o augstuma strémelEn raudzr; darbu un sociila;dm
iesniegusi Senftiski | noteikianu; 3} antentrocitino garantyim,
riska grupas 4) augla anfivialu parsonigo un
Eriitniece, ja vina Ir sirdsdarbibas noteikianm Rh’ dzinmmdzives
sapémusl drsta izmeklaiznn negaiivam higéEnu, fizizkajam
gendtika kensulticyu griitniecdm; aktivitatm, uztur,
4 OGTTH nemedikamentozis
gesticijas diabéta irstmiecibas
riska grupas metedém, risku un
Eriatniecam t3 novarsanu;
2) partnera lomu
velksmiza
grivtmecibas,
dzemdibe un
pEcdzemdibn
perioda nornise;
3} dabisko
dzemdibu
: - ! peBkATGoRan
4. 29 30 gritnie- | Ginekologs Izvarte: Nodrofina: MNodrodina: Informé par:
cibas nedsla (dzemdibu | 1) sidzibas; 1) kermena masas | 1) Hb' un feriting 1) nepreciesamibu
specidlists), | 2) augla kustibu notelkiann; noteilkianu; 1zvElates bEmam
vecmate val raksturu ) J'-'LT;; ) wrma analizes gimanas rshu;
Zimenes drsts 3) dzemdes veikianu ar 2) sagatavoianos
augsiuma mdikatorz dzemdibim —
notetkiann; strémeliin rauds:; relzksdeyu,
4) augla E)l SED* elposanas
sirdsdarbibas pangmisnism,
izmeklaiann dzemdibu pozim,
partnera atbalsta
5. 3426 mrfitnze- | Ginekelogs IzvanE: Nodrofina: Meodroiina: Griitniece Informé par:
cibas nedsla {dzemdibu 1) sfidzibas; 1) kermepa masas | 1) mina analizes 1ezmieds 1} jaundzimuiajam
specidlists), | 2) augla kustibu notetkiamu; veikianu ar gimenss drsta veseligism dzives
veem3te val | rakstum ] A.Tg; mdikatorz rakstisku apstikliem;
gimenes arsts 3) dzemdes strémaliin rauds:; apliscindjummn 2} dzamdibu
augsiunma 2 Hb' noteikianu: par jaundzimmid | prekivEsmeiiem:
noterksanu; 3) antienttrocitire | apripes 3} dzemdibu garba;
4} auzla antriieln nodrofindianu, | 4) lespdamim
sirdsdarbibas noteikianm Rh? kas ietver drsta | madieiskim
izmeklEanm; negativam talnma numum | manipelieljim;
3) augzla gulas griftnecém un Zrstmiecibas | 5) pécdzemdibu
noteikianu; iestides perioda noris,
&) Us' juridiske advest. | iespdjamism
Iesniegto sarefZiumiem un
mformiciu te novirianm
plavienc mates
pasel
6. 3840 gritmde- | Ginekologs IzvErtE: Nodrosina: Medrofina mna Informs par:
cibas nedgla {dzemdibun 1} stid=ibas; 1) kermrena analizes veikiamm 1) prrmo kontakiu
specilists), 1) augla kustibu masas ar mdikatora ar jaundzimuse,
vecmEte val rakstum notertkianu; strEmeliin randz Jamdrimnis
gimenes arsts iy AT";; kopiamm un ar to

CR | ]




3} azemaes 5a15TAm
augstums rakshnigdm
noterkiama; gritibam;

4) angla 2} kriits 8dingianu
sirdsdarbibas — priekirocibam,
1zmekl&ianu; tehniku,
5) angla zulas 1espdjamim
notertkianm gritibam, to
o ] | I __ novariann
7. 4] zritniscibas | Ginekologs IzvErtE: Hodroiina: Wovarts
nzdsla {dzemdibun 1} stid=ibas; 1} kermena maszas gatavibu
specilists), 1) augla kustibu noteiksanu; dzemdibim un
vecmEte val raksturmn 2) A.ng piensm |Emumn
gimenes arsts 3) dzemdes par rpmiko
FUgsiima 1icibu
notaikianu;
4) angla
sirdsdarbibas
izmeklaiann;
3} angla zulas
notetkianm
II. Ned&]nieces apripe
8. Pécdzemdibu Ginekologs Izvans: Modrofma: Informe par:
periods (l3dz {dzemdibu 1} siidzibas; 1) Ann-D rézus | 1) vElne
6.dienai péc speciilists) val 2} pecdzemdibu miiinglobulina | pEedzemdibu
dzemdibim) vecmite perioda norisi; evadt 72 stun- | pertodu,

37 kriits 8dinasamm du laiki péc 1es5pEamim
d.z|=_1f|:|.1|i1"|:ua'rl:l.. Jj3 | problamim;
Bh™ negatival 2} pEodzemdibua
nesensibihz8al | depresjum tis
(bez Rk*anti- | profilaksi:
vielim) nedgl- 3) parmeratiiecibim
niecel piedzimis | jauna)d dzives
Rh pozitivs sitadend,
béms; dzimumdzTves
2) kriifu kurvja | atsikiamu,
orgama Rig kontracepeiyju péc
1zmeklEianu dzemdibim,
nedlniece: [Tz | zmekologizko
6.disnal pac saslimianu
dzemdibim vai | profilaks:
prrms
izrakstiZands no
siaclonara

9. f.-3.nedila Ginekolegs Ginekologiska | InforméE par

péc dzemdibdm {dzemdibun profilaktska kontracepeyju pac

speciilists) apskate dzemdibim un
athilstodi zinekologisko
Yfinizm zaslimianm
kabmeta profilaksi
2004 zada
21 decembra
notelkumiem
Nr.1038
"Veselibas
apripes
organizEianas
1m finans&ianas
_ kartba”
IIL. Jaundzimu3i veselibas apripe
Tzmekl&zana
: Kk, | ies mammirel laboeatin s
Perinds e un jaundzinmia o PR : Pasikumu
e riska novErtsjums klimska syjajosa papildu
diagnostika {paaugstinita
(skrinmgs) niska grupai)
1 2 3 4 3 [i T
10. P&e Gmekologs Adkdrton izverE | 1. [zvénE: Ja mdte r B WVeic:
pledzimianas {dzemdibu gritmiecibas un 1.1. wispargjo negafiva val 1) vismaz 20 minin
specialists) val | dzemdibu riska stavokli; griimiecibas laikd | dgu jaundznmis
vecmite faktomas 1.2 stavokli pec onstattas adas kontaktu ar
Apgares skalas; antleritrocitiras mites 3du;
1.3. redzanm antivielas nosaka: | 2) Zidisanas
atistbas anomaliu 1) asins grupu; uzsakianu 30 mindEn
esamibi. VB prederibu; | laika pée domSanas;




