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Ministru kabineta noteikumi Nr.368

Riga 2005.gada 31.maija (prot. Nr.32 8.§)

Noteikumi par mates piena aizstajéju sastava obligatajam nekaitiguma prasibam, to markéjuma un
reklamas prasibam, ka ari reklamas izvértésanas kartibu

Izdoti saskana ar Partikas aprites uzraudzibas likuma 4.panta otro, treso un
10.'da]u, 20.panta pirmas dalas 9.punktu un 20.panta otro daju
un Reklamas likuma 7.panta otro daju

I. Visparigie jautajumi
1. Noteikumi nosaka atseviskai patérétaju grupai — zidainiem (bérni lidz 12 ménesu vecumam) — paredzéto mates

piena aizstajéju sastava obligatas nekaitiguma prasibas, to markejuma un reklamas prasibas, ka ari reklamas

izvértésanas kartibu un maksas apmeéru par reklamas novértésanu.

partikas un ir pieméroti veselu zidainu baroSanai, ja vinus nav iespéjams barot ar mates pienu. Izplatot mates piena

aizstajéjus, norada to piemeérotibu attiecigajai patéretaju grupai.

3. Atbilstosi lietoSanas mérkim mates piena aizstajéjus iedala sadas grupas:
3.1. maisijumi, kas pilniba apmierina pirmo cetru lidz sesu ménesu vecuma zidainu uztura prasibas;

3.2. maisijumi, kas paredzéti zidainiem no cetru ménesu vecuma un veido galveno Skidruma dalu $1 vecuma zidainu

uztura.

4. Eksportéjot mates piena aizstajéjus, ievero $ajos noteikumos noteiktas prasibas mates piena aizstajéju sastavam
un markéjumam. Mates piena aizstajejus marke attiecigas valsts valoda un tada veida, lai noveérstu risku sajaukt
maisijumus, kas paredzéti zidainiem pirmo cetru lidz seSu ménesu vecuma, ar maisijumiem zidainiem no Cetru

meénesu vecuma.
5. Mazumtirdznieciba mates piena aizstajejus izplata tikai faseta veida.
II. Obligatas nekaitiguma prasibas mates piena aizstajéju sastavam

6. Mates piena aizstajeju sastava drikst but tikai So noteikumu 1. vai 2.pielikuma minétie olbaltumvielas saturosie
produkti un citas partikas sastavdalas, kuru piemérotiba zidainu barosanai ir pieradita ar visparatzitiem

zinatniskiem datiem.
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7. So noteikumu 3.1.apak$punkta minéto maisijumu sastavs atbilst $o noteikumu 1.pielikuma minétajam prasibam.

8. So noteikumu 3.2.apak$punkta minéto maisijumu sastavs atbilst $o noteikumu 2.pielikuma minétajam prasibam.

zldainiem nepiecieSamos vitaminus, mineralvielas, aminoskabes un citas baribas vielas.

10. Normativajos aktos noteiktu atsevisku pesticidu atlieku daudzums augu un dzivnieku valsts izcelsmes
produktos mates piena aizstajéjos nedrikst parsniegt 0,01 mg/kg, iznemot So noteikumu 4.pielikuma minétos

pesticidus.

11. So noteikumu 5.pielikuma minétos pesticidus aizliegts izmantot lauksaimniecibas produktu ieguvé, ja Sos

produktus izmanto par sastavdalam mates piena aizstajéju razosSana. Atzistams, ka pesticidi nav lietoti, ja:

11.1. So noteikumu 5.pielikuma 1.tabula minéto pesticidu atlieku daudzums neparsniedz analitiskas metodes

kvantitativas noteiksanas robezu 0,003 mg/kg;

11.2. So noteikumu 5.pielikuma 2.tabula minéto pesticidu atlieku daudzums neparsniedz 0,003 mg/kg.

12. So noteikumu 4.pielikuma minéto pesticidu atlieku daudzums neparsniedz attiecigo $aja pielikuma noteikto

maksimali pielaujamo pesticidu atlieku daudzumu.

13. So noteikumu 10., 11. un 12.punkta minétais maksimali pielaujamais pesticidu atlieku daudzums noteikts

zidainu uzturam sagatavotos mates piena aizstajéejos.

14. Sagatavojot mates piena aizstajéjus lietosanai, tiem drikst pievienot tikai dzeramo tdeni.

15. Partikas piedevu izmantosanu mates piena aizstajejos nosaka normativie akti par partikas piedevu lietosanu.
I1I. Prasibas mates piena aizstajéju markéjumam

16. Ja mates piena aizstajéjs pagatavots no dazadam olbaltumvielam, produkta markéjuma norada attiecigo mates
piena aizstajéja tirdzniecibas nosaukumu — "Maisijums zidainiem lidz Cetru-sesu ménesu vecumam" vai

"Maisijums zidainiem no cetru ménesu vecuma".

17. Ja mates piena aizstajéjs pagatavots tikai no govs piena olbaltumvielam, produkta markéjuma norada attiecigo
mates piena aizstajéja tirdzniecibas nosaukumu — "Piens zidainiem lidz Cetru-sesu ménesu vecumam" vai "Piens

zidainiem no Cetru ménesu vecuma'.

18. Ja mates piena aizstajejs ievests no citas Eiropas Savienibas dalibvalsts, produkta tirdzniecibas nosaukums

latvieSu valoda atbilst ta tirdzniecibas nosaukumam kadas Eiropas Savienibas dalibvalsts valoda (6.pielikums).

19. Mates piena aizstajéja markéjuma papildus citos normativajos aktos par partikas precu markésanu noteiktajai

informacijai norada:

19.1. produkta energétisko vertibu kilodzoulos (k]) un kilokalorijas (kcal), olbaltumvielu, oglhidratu un tauku

daudzumu (izteiktu skaitlos) 100 mililitros lietosanai sagatavota produkta;

19.2. katra So noteikumu 1. vai 2.pielikuma minéta vitamina un katras mineralvielas vidéjo daudzumu (izteiktu
skaitlos), ka ar1 (ja tie ir pievienoti) holina, inozita, karnitina un taurina daudzumu (izteiktu skaitlos) 100 mililitros

lietosanai sagatavota produkta;



19.3. produkta sagatavosanas pamacibu un bridinajumu par bistamibu veselibai, ja tas sagatavots nepareizi.

20. Mates piena aizstajéja markéjuma sniegtaja informacija par produkta lietosanu nedrikst but ieteikuma
atteikties no baroSanas ar mates pienu. Markéjuma aizliegts lietot tadus vardus ka "humanizéts", "maternalizéts’,
"pielidzinats mates pienam", ka ari citus vardus, kas mates piena aizstajejus pielidzina mates pienam. Noradi

"adaptéts" atlauts lietot tikai saskana ar so noteikumu 7.pielikuma 1.punkta minétajam prasibam.
21. So noteikumu 3.1.apak$punkta minéto piena maisijumu markéjuma papildus $o noteikumu 19.punkta

noteiktajai informacijai norada:

21.1. informaciju par produkta piemérotibu zidaina barosanai no dzimsanas, ja zidaini nav iespéjams barot ar

mates pienu;

21.2. informaciju par dzelzs papildu uznemsanas nepiecieSamibu zidainiem, kas vecaki par ¢etriem ménesiem, ja

vinus baro ar $o maisijumu un tas nesatur pievienotu dzelzi;

21.3. vardus "Svariga norade" (izcelta druka), kuriem seko:

21.3.1. norade par zidiSanas parakumu un par mates pienu ka vislabako zidaina uzturu, kas pasarga zidaini no

veselibas traucéjumiem;

21.3.2. norade par produkta lietosanu tikai saskana ar arstniecibas personas ieteikumu.

22. So noteikumu 3.1.apak$punkta minéto maisijumu markéjuma nedrikst ietvert bérnu attélus vai citus attélus, vai
tekstus, kas idealizé minéta produkta lietoSanu. Markéjuma var ietvert grafiskus attélus, kas atvieglo produkta

identifikaciju un ilustré ta sagatavosanu.

23. So noteikumu 3.1.apak$punkta minéto maisijumu markéjuma var ietvert pazinojumu par ta ipasu sastavu
saskana ar $o noteikumu 7.pielikuma minétajam prasibam.

24. So noteikumu 3.2.apak$punkta minéto maisijumu markéjuma norada, ka produkts piemérots tikai tadu zidainu
uzturam, kuri vecaki par Cetriem ménesiem, un ka Sis produkts ir tikai dala no zidaina uztura.

IV. Prasibas mates piena aizstajéju reklamai

25. So noteikumu 20.punkta, 21.3.apak$punkta, 22. un 23.punkta minétas mates piena aizstajéju markéjuma

prasibas attiecas ari:

25.1. uz mates piena aizstajéju noformejumu, iesainojumu un izmantotajiem iesainojuma materialiem, ka ari uz

izvietojumu un uz apkartni, kura produkts izvietots;

25.2. uz mates piena aizstajéju reklamu.

26. So noteikumu 3.1.apaks$punkta minéto maisijumu reklamu izmanto tikai zinatniskas publikacijas atbilstosi $o
noteikumu 20.punkta, 21.3.apakspunkta, 22. un 23.punkta minétajam prasibam. Reklama drikst but tikai zinatniski
pamatota informacija. Reklama nedrikst netiesi noradit vai radit prieksstatu, ka barosana ar maisijumu ir

lidzvertiga barosanai ar mates pienu vai paraka par to.



27. So noteikumu 3.1.apak$punkta minétos maisijumus nedrikst reklamét tirdzniecibas vieta, izsniedzot produkta
paraugus tiesi patérétajiem vai citadi veicinot pardosanu mazumtirdznieciba (pieméram, ar ipasam vitrinam,
atlaizu kuponiem, prémijam, ipasu izpardosanu, pardodot preces par pazeminatu cenu, pardodot komplekta ar

citam precém).

28. Razotaji un izplatitaji nedrikst izplatit tiesi vai netieSi (ar arstniecibas iestazu starpniecibu) grutniecém,
zidainu un mazu bérnu matém vai vinu gimenes locekliem, ka ari citiem patérétajiem So noteikumu

3.1.apakspunkta minétos maisijumus vai to paraugus bez maksas vai par pazeminatu cenu, ka ari tos davinat.

29. So noteikumu 3.1.apak$punkta minétos produktus atlauts piegadat ziedojumu veida vai pardot par
pazeminatam cenam socialas apripes institicijam tikai to zidainu édinasanai, kuriem Sie produkti nepiecieSami,

un tikai tik ilgi, cik nepieciesams.

30. Arstniecibas iestades sniedz objektivu un saprotamu informaciju (rakstisku vai audiovizualu) par zidainu un
mazu bérnu barosanu un nodrosina sis informacijas pieejamibu visiem, kam ta nepieciesama. Minétaja informacija

ieklauj sadus jautajumus:

30.1. zidisanas labums un parakums par barosanu ar mates piena aizstajéjiem;

30.2. mates uzturs, gatavojoties zidisanai, un zidisanas paildzinasana;

30.3. daléjas baroSanas ar mates piena aizstajéju iespéjama negativa ietekme uz zidiSanu;
30.4. grutibas atsakt zidiSanu péc partraukuma;

30.5. rapnieciski razotu vai majas pagatavotu maisijumu pareiza lietosana.

31. Razotaji un izplatitaji nodrosina, lai $o noteikumu 3.1.apaksSpunkta minéto maisijumu reklama saturétu
informaciju saskana ar so noteikumu 30.punktu, vienlaikus sniedzot norades par maisijumu lietosanas socialajam
un finansialajam sekam, par zidainu veselibas apdraudéjumu, ko rada neatbilstosa partika vai nepareizas barosanas
metodes (ari nepiemeérota maisijuma lietosana), par to, ka Sie maisijumi ir paredzéti tikai zidainiem, kuriem
maisijumi nepieciesami, un tikai tik ilgi, cik nepieciesams. Reklama aizliegts ietvert attélus, kas idealizé maisijumu
lietosanu. Reklama atlauts ieklaut razotaja vai izplatitaja nosaukumu vai firmas zimi, bet nav atlauts ieklaut so
noteikumu 3.1.apakspunkta minéto produktu precu zimi. Reklamu izplata tikai arstniecibas iestadées péc

saskanoSanas ar arstniecibas iestadi.

32. So noteikumu 31.punkta minéto reklamu (iznemot $o noteikumu 26.punkta minétas publikacijas) izplatisana
atlauta tikai tad, ja sanemts Latvijas Partikas centra rakstisks apstiprinajums, ka reklama atbilst So noteikumu un

partikas apriti reguléjoso normativo aktu prasibam.

33. Lai sanemtu $o noteikumu 32.punkta minéto apstiprinajumu, razotajs vai izplatitajs iesniedz attiecigu
iesniegumu un reklamas paraugu Latvijas Partikas centra. Latvijas Partikas centrs 30dienas péc iesnieguma un
reklamas parauga sanemsanas izverté attiecigas reklamas atbilstibu normativo aktu prasibam un izsniedz rakstisku
apstiprinajumu vai pamatotu atteikumu apstiprinat reklamas atbilstibu. Latvijas Partikas centrs reklamas
izverteésana var pieaicinat ekspertus. Iesnieguma un reklamas parauga iesniedzéjs Latvijas Partikas centra lémumu

meénesa laika péc ta sanemsanas var apstridét Veselibas ministrija.



34. Maksa par reklamas atbilstibas izvértésanu ir 67,06 lati (bez PVN).
V. Nosleguma jautajums

35. Atzit par spéku zaudéjusiem Ministru kabineta 2001.gada 13.marta noteikumus Nr.119 "Mates piena aizstajéju
sastava obligatas nekaitiguma prasibas un to markéjuma un reklamas prasibas” (Latvijas Véstnesis, 2001, 43.nr.;
2003, 21.nr.; 2004, 15.nr.).

Informativa atsauce uz Eiropas Savienibas direktivam
Noteikumos ieklautas tiesibu normas, kas izriet no:

1) Padomes 1989.gada 13.junija Direktivas 89/398/EEK par dalibvalstu likumu tuvinasanu attieciba
uz Ipasas diétas partikas produktiem, kas papildinata ar Eiropas Parlamenta un Padomes 1996.gada
19.decembra Direktivu 96/84/EK, 1999.gada 7.junija Direktivu 1999/41/EK un 1999.gada 7.junija
Direktivu 1999/50/EK;

maziem bérniem, tas grozijumiem ar 1996.gada 16.februara Direktivu 96/4/EK un 1999.gada 25.maija
Direktivu 1999/50/EK, un 2003.gada 10.februara Direktivu 2003/14/EK;

3) Komisijas 1992.gada 18.junija Direktivas 92/52/EEK par maksliga piena maisijumiem zidainiem un
maksliga piena maisijumiem maziem bérniem, kas paredzeti eksportam uz tresajam valstim.
Ministru prezidents A.Kalvitis

Veselibas ministrs G.Bérzins

1.pielikums
Ministru kabineta

2005.gada 31.maija noteikumiem Nr.368

Prasibas zidainiem (pirmo Cetru lidz seSu ménesu vecuma) paredzéto maisijumu sastavam1

pup
. e _ L Minimalais Maksimalais
Nr. p.k. Maisijuma energétiska vértiba un sastavdalas, mérvienibas
’ daudzums daudzums
1 2 3 4
1. Energetiska vertiba, k]/100 ml (kcal/100 ml) 250 (60) 315 (75)
2. Olbaltumvielas:2 3
2.1. no govs piena olbaltumvielam razota maisijuma, g/100 kJ (g/100 kcal) 0,45 (1,8)4 0,7 (3)4
2.2. no olbaltumvielu daléjiem hidrolizatiem razota maisijuma, g/100 k] (g/100 0,56 (2,25)4’ 5 0,7 (3)4’ 5
kcal):
2.2.1. taurins, pmoli/100 kJ (umoli/100 kcal) 10 (42)
2.2.2. L-karnitins, pmoli/100 kJ (umoli/100 kcal) 1,8 (7,5) -
2.3. tikai no sojas izdalitam olbaltumvielam vai no tam kopa ar govs piena 0,56 (2,56)6 0,7 (3)6
olbaltumvielam razota maisijuma, g/100 k] (g/100 kcal)
2.3.1. L-karnitins, pmoli/100 kJ (umoli/100 kcal) 1,8 (7,5) -
2.3.2. kimiskais indekss’ 80 % no salidzinamas -
olbaltumvielas8
3. Tauki, g/100 kJ (/100 kcal)’: 1,05 (4,4) 1,5 (6,5)




