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Kartiba, kada veicama obligata veselibas parbaude

Izdoti saskana ar Darba aizsardzibas likuma 15.panta pirmo dalu

1. Noteikumi nosaka kartibu, kada veicama obligata veselibas parbaude tiem nodarbinatajiem, kuru veselibas stavokli

ietekmeé vai var ietekmeét veselibai kaitigie darba vides faktori, un tiem nodarbinatajiem, kuriem darba ir ipasi apstakli.

2. Noteikumi neattiecas uz obligatajam veselibas parbaudém jarniekiem, karaviriem, ka ari Iekslietu ministrijas un
Tieslietu ministrijas sistémas iestazu darbiniekiem ar specialajam dienesta pakapém un Iekslietu ministrijas izglitibas

iestazu reflektantiem un studéjosajiem.

3. Obligato veselibas parbaudi veic pirms darba liguma noslégsanas (pirmreizéja veselibas parbaude), mainoties veselibai

kaitigajiem darba vides faktoriem (iepriekséja veselibas parbaude), ka ari periodiski (periodiska veselibas parbaude):
3.1. personam, kuru veselibas stavokli ietekmé vai var ietekmet veselibai kaitigie darba vides faktori (1.pielikums);
3.2. personam, kuras ir nodarbinatas vai tiks nodarbinatas darba ipasos apstaklos (2.pielikums).

4. Ja nodarbinatajam, kurs veic $o noteikumu 2.pielikuma minétos darbus, darba vieta ir ari veselibai kaitigie darba vides

faktori, vinam veic veselibas parbaudes ari saskana ar so noteikumu 1.pielikuma minétajam prasibam.

5. Darba devejs, nemot véra $o noteikumu 1. un 2.pielikumu, sastada to uznémuma nodarbinato sarakstu, kuri paklauti

obligatajam veselibas parbaudém.

6. Darba devéjs nostta nodarbinatos un personas, kas stajas darba, pirms darba liguma noslégsanas uz obligato veselibas
parbaudi pie arodslimibas sertificéta arsta vai gimenes arsta. Nodarbinata obligato veselibas parbaudi veic arodslimibas
sertificéts arsts un gimenes arsts, ja nepiecieSams, iesaistot arl citus atbilstosajas specialitatés sertificétus arstus

(turpmak — specialisti).

7. Personas, kuras nodarbinatas vai tiks nodarbinatas darba ar jonizéjosa starojuma avotiem, darba devéjs nosuta
obligatas veselibas parbaudes veikSanai uz bezpelnas organizacijas valsts akciju sabiedribas “P.Stradina kliniska

universitates slimnica” Aroda un radiacijas medicinas centru (turpmak — Aroda un radiacijas medicinas centrs).

8. So noteikumu izpildi kontrolé Valsts darba inspekcija, obligato veselibas parbauZu veik$anas kartibas ievero$anu

kontrole Mediciniskas apripes un darbspéjas ekspertizes kvalitates kontroles inspekcija.

9. Nosutot nodarbinatos un personas pirms darba liguma noslégsanas uz obligato veselibas parbaudi, darba devejs,
nemot véra kaitigo darba vides faktoru novértéjuma rezultatus, aizpilda obligatas veselibas parbaudes kartes

(3.pielikums) I sadalu “Norikojums uz obligato veselibas parbaudi” (divos eksemplaros).
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10. Ja nodarbinatais tiek parcelts cita darba, kura kaitigie darba vides faktori vai darba apstakli ir analogiski
iepriekséjiem darba vides kaitigajiem faktoriem vai darba apstakliem, tas uzskatams par attieciga darba turpinajumu, un

nakama periodiska Sim darbam atbilstosa veselibas parbaude tiek veikta ieprieks noteiktaja termina.

11. Arodslimibas sertificéts arsts vai gimenes arsts nodarbinato vai personu, kas stajas darba, pirms darba liguma
noslégsanas nosita pie citiem specialistiem meérktiecigai izmeklésanai atbilstosi so noteikumu 1. un 2.pielikumam. Ja
nepieciesams, arodslimibas sertificéts arsts pieprasa no nodarbinata vai personas, kas stajas darba, pirms darba liguma
noslégsanas gimenes arsta izzinu par veselibas parbauzu rezultatiem, zinas par parciestajam slimibam, parejosu

darbnespéju pédéjo divu gadu laika un specifisko izmekléjumu rezultatiem.

12. Parbaudamo personu specialos laboratoriskos izmekléjumus, ari smago metalu koncentracijas noteikSanu organisma

veic akreditéetas laboratorijas.

13. Ja sanemtie specialistu apskates un izmekléjumu rezultati norada, ka nepieciesams veikt papildu apskates,
laboratoriskos vai funkcionalos izmekléjumus, arodslimibas sertificéts arsts vai gimenes arsts nosiita personu pie

konkreéta specialista to veiksanai.

14. Gimenes arsts, nemot vera arodslimibas sertificéta arsta ieteikumus, vai arodslimibas sertificéts arsts pec tam, kad
sanemti izmekléjumu un specialistu apskates rezultati, sniedz atzinumu par parbaudamas personas veselibas stavokla
atbilstibu darba veikSanai, aizpildot obligatas veselibas parbaudes kartes II sadalu “Atzinums par personas veselibas

stavokla atbilstibu veicamajam darbam”.

15. Personam, kuras nodarbinatas vai tiks nodarbinatas darba ar jonizéjosa starojuma avotiem, atzinumu par veselibas

stavokla atbilstibu veicamajam darbam sniedz Aroda un radiacijas medicinas centrs.

16. Atzinumu par veselibas stavokla atbilstibu veicamajam darbam nodarbinatais vai persona, kas stajas darba, pirms

darba liguma noslégsanas iesniedz darba devéjam.

17. Ja nodarbinatajam pédéja gada laika veikta veselibas stavokla parbaude, izmekléjumi un analizes atbilstosi kaitigajam
darba vides faktoram un ipasajiem apstakliem, tad arodslimibas sertificéts arsts tos nem veéra, sniedzot atzinumu par

parbaudamas personas veselibas stavokla atbilstibu darba veiksanai.

18. Ja atzinums izsniegts personai pirms darba liguma noslégsanas, tas ir derigs iesniegSanai ari citam darba devéjam

visa $o noteikumu 1. un 2.pielikuma noteiktaja laikposma, ja darba vides faktori vai darba apstakli ir tadi pasi.

19. Ja obligatas veselibas parbaudes laika personai tiek konstatétas arodslimibas pazimes, arodslimibas sertificéts arsts

vai gimenes arsts personu nosuta papildu izmeklésanai uz Aroda un radiacijas medicinas centru.
20. Nosiitot personu papildu izmeklésanai uz Aroda un radiacijas medicinas centru, ir nepieciesami sadi dokumenti:

20.1. arstniecibas iestades izsniegts norikojums, noradot iespéjamo diagnozi un tas pamatojumu, gimenes arsta izzina
par personas veselibas parbauzu rezultatiem, zinas par parciestajam slimibam, parejosu darbnespéju pédéjo divu gadu

laika un specifisko izmekléjumu rezultatiem;
20.2. darba deveéja izzina par darbinieka darba tiesisko attiecibu ilgumu un darbinieka veikto darbu.

21. Darba deveéjs péc personas veselibas parbaudes kartes sanemsanas aizpilda obligato veselibas parbauzu kartes III

sadalu “Darba devéja veiktie pasakumi atbilstosi obligatas veselibas parbaudes atzinuma noraditajam”.

22. Darba devéjs uzglaba obligato veselibas parbauzu kartes saskana ar darba aizsardzibas normativajos aktos
noteiktajam prasibam, bet ne mazak ka 10 gadus. Péc tam tas nodod arhiva atbilstoSi normativajiem aktiem par

dokumentu glabasanu un nodosanu arhiva.

Informativa atsauce uz Eiropas Savienibas direktivu



Noteikumos ieklautas tiesibu normas, kas izriet no Padomes 1989.gada 12.junija Direktivas 89/391/EEK par

pasakumiem, kas ievieSami, lai uzlabotu darbinieku darba drosibu un veselibas aizsardzibu.

Ministru prezidents I. Emsis

Labklajibas ministra vieta — izglitibas un zinatnes ministrs J.Radzevics

Redakcijas piebilde: noteikumi stajas spéka ar 2004.gada 17.jiuniju.

p.k.

1.1.

1.1.1.

1.1.2.

1.1.3.

1.pielikums

Ministru kabineta

2004.gada 8.janija noteikumiem Nr. 527

Veselibai kaitigie darba vides faktori

Darba vides Veicamo darbu

Veselibas NepiecieSamas

parbauzu arstu specialistu

biezums apskates

faktori visparigs
raksturojums
2 3 4

Kimiskie faktori
Metali un metaloidi

Aluminijs un ta Metalu sakauséjumu Reizi

sausa divos
savienojumi slipesana, metalu gados
pulveru

iegtisana; aluminija
savienojumu

izmantoSana

Antimons un ta legtisana, parstrade Reizi

un izmantoSana divos
gados
savienojumi
Arséns un ta Organisko un Reizi

neorganisko arséna gada

savienojumi savienojumu

5

Arodslimibu arsts

Otorinolaringologs

Dermatovenerologs

Arodslimibu arsts

Otorinolaringologs

Dermatovenerologs

Arodslimibu arsts

Neirologs

NepiecieSamie Mediciniskas
laboratoriskie kontrindikacijas
un funkcionalie veicamajam darbam

izmekléjumi

Asins kliniska analize

Elposanas
rentgenologiska

izmeklésana — lielkadru

fluorografija vai digitala

rentgenografija

Aréja elposanas funkcija

(turpmak — AEF)

Asins analize

Elposanas
rentgenologiska

izmekléesana — lielkadru

fluorografija

vai digitala

rentgenografija
AEF

Asins kliniska analize

Elposanas

organu

organu

1. Augséjo elpcelu
plasas subatrofiskas

izmainas.

Hiperplastisks
laringits.

2. Hroniskas bronhu
un plausu

slimibas ar bieziem
paasinajumiem.

3. Hroniskas
recidivéjosas adas
slimibas

1. Augseéjo elpcelu
plasas subatrofiskas

izmainas.

Hiperplastisks
laringits.

2. Hroniskas bronhu
un plausu slimibas

ar bieziem
paasinajumiem.

3. Hroniskas
recidivéjosas  adas
slimibas

1. Augséjo elpcelu
plasas subatrofiskas

organu izmainas.



1.1.4.

1.1.5.

Barijs un ta

savienojumi

Berilijs un ta

savienojumi

izmantosSana;
procesi,

kas saistiti ar arséna
izdalisanos

1. SkistoSo barija Reizi

savienojumu divos
gados

razosana un

izmantoSana.

2. Neskistoso barija Reizi
divos
gados

savienojumu

razosana un
izmantoSana

Metaliska berilija un Reizi
ta gada
savienojumu
izmantoSana;

beriliju saturosu
sakauséjumu
razosana un
apstrade; keramikas
izstradajumu ar
berilija oksida
piedevu mehaniska
apstrade

Otorinolaringologs

Dermatovenerologs

Arodslimibu arsts

Otorinolaringologs

Arodslimibu arsts

Otorinolaringologs

Oftalmologs

(stradajot ar
skistosiem

berilija
savienojumiem)

Dermatovenerologs

rentgenologiska

izmeklésana — lielkadru 2. Deguna

fluorografija starpsienas izliekums
ar
funkcijas

traucéjumiem.

vai digitala elposanas
rentgenografija
AEF 3. Hroniskas bronhu
un plausu slimibas
ar bieziem
paasinajumiem.
4, Hroniskas
perifériskas nervu
sistémas

slimibas.

5. Hroniskas
recidivéjosas  adas
slimibas.

6. Pirmsvéza slimibas
un Jaundabigie
audzéji.

7. Centralas nervu
sistemas slimibas

Asins kliniska analize, Hroniskas bronhu un

elposanas plausu slimibas ar

organu rentgenologiska bieziem
paasinajumiem

izmeklesana — lielkadru

fluorografija

vai digitala

rentgenografija

AEF

Asins Kkliniska analize, 1. Alergiskas

leikocitara slimibas.

formula 2. Hroniskas
recidivéjosas  adas
slimibas.

Elposanas organu 3. Hroniskas bronhu

rentgenologiska un plausu slimibas

izmeklésana — lielkadru ar bieziem

fluorografija paasinajumiem.

vai digitala 4. Augséjo elpcelu

rentgenografija plasas subatrofiskas

AEF izmainas.

Hiperplastisks
laringits
(stradajosiem ar
SkistoSiem  Dberilija
savienojumiem).



1.1.6.

1.1.7.

1.1.8.

Cinks un ta

savienojumi

Dzivsudrabs un

ta savienojumi

Fosfors un ta

IzmantoSana; Reizi

procesi, kas saistiti divos
gados

ar cinka un ta

savienojumu

izdalisanos

1. Dzivsudraba Reizi

izmantoSana gada

razosanas procesos;
darbs ar

aparaturu, kontakti
ar atklatu

dzivsudrabu; darbs

ar dzivsudraba
taisngrieziem,
elektribas
parveidotajiem,
stkniem;
dzivsudraba

organisko un

neorganisko
savienojumu

izmantoS$ana.

2. Darbs
aparatiem, kuros

ar Reizi
divos
gados

izmantots

dzivsudrabs; darbs

ar

dzivsudraba
amalgamu

stomatologiskajos
kabinetos;

dzivsudrabu
saturosu

farmaceitisko un
kosmeétisko

preparatu razosana

1. Dzeltena fosfora, Reizi

Arodslimibu arsts

Otorinolaringologs

Dermatovenerologs

Arodslimibu arsts

Neirologs

Stomatologs™

Dermatovenerologs

Arodslimibu arsts

kliniska

leikocitara

Asins analize,

formula
AEF
Elposanas organu
rentgenologiska
izmeklésana — lielkadru
fluorografija

vai digitala
rentgenografija

Asins kliniska analize

Dzivsudraba noteikSana
urina un
asinis (ja dzivsudraba
koncentracija

darba

parsniedz aroda

vides gaisa

ekspozicijas
robezvertibu)

Asins kliniska analize

5. Acs aréjo dalu
(plakstini,
konjunktiva,
radzene, asaru celi)
hroniskas slimibas,
stradajot ar
Skistosiem berilija
savienojumiem

1. Augséjo elpcelu
plasas subatrofiskas

izmainas.
Hiperplastisks
laringits.

2. Alergiskas
slimibas.

3. Hroniskas bronhu
un plausu slimibas

ar bieziem
paasinajumiem

1. Hroniskas
perifériskas
sistemas

nervu

slimibas.

2.  Mutes
slimibas (hronisks

dobuma

gingivits, stomatits,
parodontits).
3. Hroniskas biezi
recidivéjosas adas
slimibas.

4. Centralas nervu

sistemas slimibas

1. Mutes dobuma un



