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Darba aizsardzibas prasibas darba vietas

Izdoti saskana ar Darba aizsardzibas likuma 25.panta 1.punktu

I. Visparigie jautajumi
1. Noteikumi nosaka nodarbinato drosibas un veselibas aizsardzibas prasibas visas eso$ajas, ka ari no jauna

iekartojamas vai parveidojamas darba vietas.

2. So noteikumu prasibas neattiecas uz darba vietam:

2.1. auto, upju, juras, gaisa un dzelzcela transportlidzeklos;

2.2. derigo izraktenu ieguves rupnieciba;

2.3. zvejas kugos;

2.4. lauksaimniecibas vai mezsaimniecibas uznémumos, ja tas neatrodas $o uznémumu ékas;

2.5. buvlaukumos.

3. Sie noteikumi nenosaka nodarbinato drosibas un veselibas aizsardzibas prasibas darba vietas arkartéjas
situacijas.

4. Par so noteikumu ievérosanu atbildigs ir darba devéjs.

5. So noteikumu ievéro$anu kontrolé Valsts darba inspekcija.

II. Nodarbinato drosSibas un veselibas aizsardzibas prasibas

6. Saja nodala noteiktas prasibas tiek piemérotas, nemot véra darba vietas ipatnibas, darba raksturu, darba

apstaklus un darba vides risku.

7. Elektroietaises projekte, ieriko un uztur ta, lai:

7.1. nerastos ugunsgréeka vai eksplozijas risks;
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7.2. nodarbinatie batu pasargati no elektrotraumam, ko izraisa tieSa vai netiesa saskare ar elektroietaisi;

7.3. materiali un aizsargierices atbilstu spriegumam, darba apstakliem un to nodarbinato kompetencei, kuriem ir

pieejamas elektroietaises vai to dalas.

8. Evakuacijas celus un izejas projekte, ieriko un uztur, ievérojot Sadas prasibas:

8.1. evakuacijas celi un izejas, ka ari durvis, kas ved uz tam, un celi uznémuma teritorija (turpmak — satiksmes

cel$) ir brivi, lai iespéjami atri varetu noklut drosiba;

8.2. evakuacijas celi un izejas nodrosina atru un péc iespéjas drosaku nodarbinato evakuaciju no visam darba

vietam, ja draud briesmas;

8.3. evakuacijas durvis veras uz aru;

8.4. evakuacijas durvis nodarbinato uzturesanas laika nedrikst but aizslégtas, un tas ir viegli atveramas;

8.5. evakuacijas celus un izejas telpu apzimeé saskana ar drosSibas zimju lietosanas prasibam darba vietas (iekspusé);

8.6. evakuacijas celu un izeju skaitu, izvietojumu un izmeérus nosaka atkariba no darba vietu daudzuma, aprikojuma

un to izmeriem, ka ari no maksimali iespéjama nodarbinato skaita;

8.7. evakuacijas celus un izejas, kur nepiecieSams apgaismojums, apriko ar pietiekamas intensitates avarijas

apgaismojumu.

9. Darba vietas nodrosina ar érti pieejamam, vienkarsi lietojamam un piemérotam ugunsgréka dzésanas iekartam
(ja iespéjams, — automatiskam), automatiskam ugunsdzesibas signalizacijas iekartam, ugunsgréka izzinosanas
sistémam un ugunsdzésanas lidzekliem atbilstosa daudzuma, nemot véra ékas izmérus un izmantosanas noliku,

darba aprikojumu, lietojamo vielu fizikalas un kimiskas ipasibas un maksimali iespéjamo nodarbinato skaitu.

10. So noteikumu 9.punkta minétas iekartas, sistémas un lidzeklus regulari parbauda un uztur kartiba, un to

atrasanas vietas norada ar zimém, kuras izvieto normativajos aktos noteiktaja kartiba.

11. Planojot, iekartojot un uzturot teritoriju, ievero sadas prasibas:

11.1. teritorija ir péc iespéjas apzalumota, ar labiekartotiem satiksmes celiem;

11.2. atkritumus savac, skiro un islaicigi uzglaba ipasi ierikotas vietas;

11.3. smalku (pulverveida) materialu noliktavas atrodas vismaz 25 metru attaluma no citam ekam (ja uznémuma

teritorijas lielums to atlauj).

12. Prasibas sléegtu darba telpu veédinasanai:

12.1. nodroSinata svaiga gaisa pievade, nemot vera darba raksturu un nodarbinato fizisko slodzi;



12.2. to vielu koncentracija, kuras, nonakot saskaré ar cilvéka organismu, var radit traumu, arodslimibu vai citus
veselibas traucéjumus (turpmak — kaitiga viela), nedrikst parsniegt maksimali pielaujamo kaitigo vielu
koncentraciju darba vides gaisa, kas visa darba laika ar astonu stundu darba dienas ilgumu (vai ari citu iedarbibas
ilgumu, bet ne vairak ka 40 stundas nedéla) neizraisa saslimsanu un veselibas problémas, kuras konstate,

izmantojot jaunakas izmeklésanas metodes (turpmak — kaitigo vielu aroda ekspozicijas robezvertiba);

12.3. gaisa kondicionésanas vai ventilacijas sistéemas uztur kartiba, regulari tira un parbauda to darbibas

efektivitati;

12.4. ir iekartota ventilacijas kontroles sistéma, kura uzrada traucéjumus ventilacijas sistémas darbiba (ja Sada
kontroles sistéma nepiecieSama nodarbinato droSibas un veselibas aizsardzibas nodroSinasanai saskana ar darba

devéja lemumu vai nodarbinato uzticibas personu prasibu);

12.5. mehanisko ventilacijas sistému un gaisa kondicionésanas iekartu darbiba nerada caurveéju, kas parsniedz

pielaujamo gaisa kustibas atrumu;

12.6. iekartojot pieplades—nosiices ventilaciju un gaisa apsildisanu, ir pielaujama gaisa recirkulacija ne vairak ka 90
% no visa pievadama gaisa apjoma. Gaisa recirkulacija aizliegta no telpam, kuras darbi ir saistiti ar kimiskam
vielam, kimiskiem produktiem, azbestu, bakterijam, virusiem, radioaktivam vielam, ka ari no telpam, kuras veic

ugunsbistamus vai spradzienbistamus darbus;

12.7. ventilacijas un gaisa apsildiSanas iericu raditais troksnis neparsniedz pielaujamo troksna limeni;

12.8. ja, izmantojot tehniskos lidzeklus, nav iespéjams noverst vai samazinat kaitigo vielu koncentraciju lidz
kaitigo vielu aroda ekspozicijas robezveértibai, darba vietas, kur gaisa izdalas kaitigas vielas, ieriko vietéju nostces
ventilaciju ta, lai nepielautu kaitigo vielu noklusanu nodarbinato elpoSanas organos, ka ari blakus esosajas darba

vietas un apkartéja vide;
12.9. ventilacijas sistéma ir savienota ar ugunsdzésibas signalizacijas vai ugunsgreka dzésanas iekartu, lai,

izce]oties ugunsgrekam, ventilacija tiktu atslégta un uguns neizplatitos uz citam telpam.

13. Razosanas atkritumus un kimiskas vielas vai kimiskos produktus, kas var piesarnot darba vides gaisu vai
atmosféru kopuma un radit briesmas nodarbinato drosibai un veselibai, uzglaba atbilstosi noteiktajam prasibam vai

transporté uz piemérotam bistamo atkritumu izgaztuvem.

14. Prasibas telpu mikroklimatam:

14.1. darba telpas nodrosina darba raksturam un nodarbinato fiziskajai slodzei atbilstosu mikroklimatu

(temperaturu, gaisa relativo mitrumu, gaisa kustibas atrumu, atstaroto siltumu);

14.2. atputas telpas, dezurpersonala telpas, gérbtuves, tualetes, dusas, édamtelpas un pirmas palidzibas telpas

nodrosina attiecigas telpas izmantoSanas mérkim atbilstoSu mikroklimatu.



15. Prasibas telpu apgaismojumam:

15.1. darba vietas ir nodrosSinatas ar dabisko apgaismojumu un aprikotas ar maksligo apgaismojumu ta, lai kopéjais

apgaismojums butu pietiekams nodarbinato drosibai un veselibai;

15.2. apgaismes kermeni darba telpas un ejas ir izvietoti ta, lai pasargatu nodarbinatos no nelaimes gadijumu un

arodslimibu riska, kas saistits ar nepietiekamu apgaismojumu;

15.3. darba vietas, kur péksna apgaismojuma izslégsanas dél var rasties kaitéjums nodarbinato drosibai un

veselibai, ir nodrosinatas ar pietiekamu avarijas apgaismojumu.

16. Logus un virsgaismas logus projekté, ieriko un uztur, ievérojot Sadas prasibas:

16.1. logi, virsgaismas logi un stikla Skérssienas lauj izvairities no saules staru parmeérigas iedarbibas uz darba

vietu, nemot véra darba un darba vietas ipatnibas;

16.2. nodarbinatajiem ir iespéja drosi atveért, aizvéert, noregulét vai nostiprinat logus, virsgaismas logus un

vedinasanas lukas;

16.3. atverti logi, virsgaismas logi un vedinasanas lukas nerada briesmas nodarbinatajiem;

16.4. logi un virsgaismas logi ir projektéti kopa ar aprikojumu to tirisanai vai ir apgadati ar iericem, kas lauj tos

tirit, nepaklaujot riskam nodarbinatos, kuri veic So darbu vai atrodas logu tuvuma.

17. Telpu gridas, sienas, griestus un jumtus projekté, ieriko un uztur, ievérojot sadas prasibas:

17.1. telpu gridas ir stabilas, tas nedrikst but slidenas, ar bistamiem izcilniem, caurumiem vai slipumiem, kas var

apdraudet nodarbinato drosibu un veselibu;

17.2. darba vietas ir pietiekama siltumizolacija, ievérojot veicama darba raksturu un nodarbinato fizisko slodzi;

17.3. gridas, sienas un griesti telpas ir érti tirami un kopjami atbilstosi higiénas prasibam;

17.4. caurspidigas vai caurredzamas sienas (ipasi vienlaidu stikla skérssienas darba telpas un satiksmes celu
tuvuma) ir skaidri iezimétas, izgatavotas no drosa materiala vai norobezotas ta, lai pasargatu nodarbinatos no

uzgrisanas sienam vai no savainojumiem, sienai sagrustot;

17.5. ir veikti pasakumi, lai novérstu darbu veikSanu vai nodarbinato noklasanu uz jumtiem, kas gatavoti no
nepietiekami izturigiem materialiem vai citadi var apdraudét nodarbinato drosibu un veselibu (pieméram, nav

nozogoti), ja vien netiek sagadats aprikojums, kas lauj darbu veikt drosi.

18. Durvis un vartus projekté, ieriko un uztur, ievérojot sadas prasibas:

18.1. durvju un vartu izvietojumu, skaitu un izmerus, ka ari tajos lietotos materialus nosaka telpu ipatnibas un

izmantojums;



