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Noteikumi par minimalajam prasibam nodarbinato drosibai un veselibas
aizsardzibai darba vietas

Izdoti saskana ar likuma "Par darba aizsardzibu" 16.pantu
I. Visparigie jautajumi
1. Sie noteikumi nosaka minimalas prasibas nodarbinato dro$ibai un veselibas aizsardzibai darba visas esosajas, ka

ari no jauna iekartojamas vai parveidojamas darba vietas — vietas, kur persona (turpmak — nodarbinatais) veic

savu darbu, ka ari citas vietas, kas nodarbinatajam ir pieejamas darba gaita.
2. So noteikumu prasibas neattiecas uz darba vietam:
2.1. auto, upju, juras, gaisa un dzelzcela transportlidzeklos;
2.2. derigo izraktenu ieguves rupnieciba;
2.3. zvejas kugos;
2.4. lauksaimniecibas vai mezsaimniecibas uznémumos, ja tas atrodas savrup no so uznémumu ékam;
2.5. buvlaukumos.
3. Sie noteikumi nenosaka minimalas prasibas nodarbinato drosibai un veselibas aizsardzibai darba vietas
arkartéjas situacijas.
4. Par so noteikumu ievérosanu ir atbildigs darba devéjs.
5. So noteikumu ievéro$anu kontrolé Valsts darba inspekcija.
II. Minimalas prasibas nodarbinato drosibai un veselibas aizsardzibai darba vietas

6. Saja nodala noteiktas prasibas tiek piemeérotas, nemot véra darba vietas ipatnibas, darba raksturu, darba

apstaklus, darba vides risku un citus nosacijumus.

7. Elektroietaises projekte, ieriko un uztur ta, lai:

7.1. nerastos ugunsgréka vai eksplozijas risks;

7.2. nodarbinatie bitu pasargati no elektrotraumam, ko izraisa tiesa vai netiesa saskare ar elektroietaisi;

7.3. materialu un aizsargiericu izvéle butu atbilstosa spriegumam, darba apstakliem un to nodarbinato

kompetencei, kuriem ir pieejamas elektroietaises vai to dalas.


https://www.vestnesis.lv/laidiens/2001/02/16/nr/27

8. Evakuacijas celus un izejas projekté, ieriko un uztur, ievérojot Sadas prasibas:

8.1. evakuacijas celi un izejas, ka ari satiksmes celi un durvis, kas uz tam ved, ir brivas un nodroSina visatrako

noklusanu drosiba;

8.2. evakuacijas celi un izejas nodroSina atru un péc iespéjas drosaku nodarbinato evakuaciju no visam darba

vietam briesmu gadijuma;
8.3. evakuacijas durvis veras uz aru;
8.4. bidamas vai virpuldurvis aizliegts izmantot ka specialas evakuacijas durvis;

8.5. evakuacijas durvis nodarbinato uzturesanas laika nedrikst but aizslégtas, un briesmu gadijuma tas ir viegli

atveramas;
8.6. evakuacijas celus un izejas apzimé saskana ar prasibam drosibas zimju lietosanai darba vietas;

8.7. evakuacijas celu un izeju skaitu, izvietojumu un izmerus nosaka atkariba no darba vietu daudzuma, aprikojuma

un to izmeériem, ka ari no maksimali iespéjama nodarbinato skaita;

8.8. evakuacijas celus un izejas, kam nepieciesams apgaismojums, nodrosina ar pietiekamas intensitates avarijas

apgaismojumu gadijumam, ja darba apgaismojums tiek bojats.

9. Darba vietas normativajos aktos noteiktaja kartiba nodrosina ar piemérotam automatiskajam ugunsgréka
dzesanas iekartam, automatiskajam ugunsdzésibas signalizacijas iekartam, ugunsgréka izzinosanas sistémam un
ugunsdzesanas lidzekliem pietiekama skaita, nemot véra éku izmérus un izmantosanas noltku, tajas izvietoto

darba aprikojumu, pielietojamo vielu fizikalas un kimiskas ipasibas un maksimali iespéjamo nodarbinato skaitu.

10. Ugunsdzésanas lidzekli, automatiskas ugunsgréka dzésanas iekartas, automatiskas ugunsgreka signalizacijas
ierices un ugunsgreka izzinosanas sistémas ir érti pieejamas un vienkarsi lietojamas, regulari parbauditas un

uzturétas kartiba, un to atrasanas vietas ir noraditas ar zimém, kuras izvieto normativajos aktos noteiktaja kartiba.
11. Planojot, iekartojot un uzturot teritoriju, ievero sadas prasibas:

11.1. teritorija ir péc iespéjas apzalumota, ar labiekartotiem satiksmes celiem;

11.2. atkritumus savac, skiro un islaicigi uzglaba speciali ierikotas vietas;

11.3. smalku (puteklveida) materialu noliktavas atrodas vismaz 25 metru attaluma no citam ékam (ja uznémuma

teritorijas lielums to atlauj).
12. Prasibas slégtu darba telpu védinasanai:

12.1. darba vietas ir nodrosinata pietiekama svaiga gaisa pievade, nemot véra darba raksturu un nodarbinato fizisko

slodzi;

12.2. jebkuras tadas vielas koncentracija, kura, nonakot saskaré ar cilvéka organismu, rada traumu, arodslimibu vai
citus veselibas traucéjumus (turpmak — kaitiga viela), nedrikst parsniegt maksimali pielaujamo kaitigo vielu
koncentraciju darba vides gaisa, kas visa darba dzives laika ar astonu stundu darba dienas ilgumu (vai ari citu
iedarbibas ilgumu, bet ne vairak ka 40 stundas nedéla) neizraisa saslimSanu un novirzes veseliba, kuras

konstatéjamas ar misdienigam izmeklésanas metodem (turpmak — kaitigo vielu aroda ekspozicijas robezvertiba);

12.3. gaisa kondicionésanas vai ventilacijas sistémas ir uzturétas kartiba un regulari tiritas, un tiek parbaudita to

darbibas efektivitate;



12.4. ir iekartota ventilacijas kontroles sistema, kura uzrada traucéjumus ventilacijas sistémas darbiba (ja Sadas
kontroles sistemas nepiecieSsamibu nodarbinato drosibai un veselibas aizsardzibai darba nosaka darba devéjs vai

nodarbinato uzticibas personas);
12.5. mehanisko ventilacijas sistému un gaisa kondicionésanas iekartu darbiba nerada caurvéju;

12.6. iekartojot piepludes—nosiices ventilaciju un gaisa apsildiSanu, ir pielaujama gaisa recirkulacija ne vairak ka 10
% no visa pievadama gaisa apjoma. Gaisa recirkulacija aizliegta no telpam, kuras darbi ir saistiti ar kimiskam
vielam, kimiskiem produktiem, azbestu, baktérijam, virusiem, radioaktivam vielam, ka ari no telpam, kuras veic

ugunsbistamus vai spradzienbistamus darbus;
12.7. ventilacijas un gaisa apsildiSanas iericu raditais troksnis neparsniedz pielaujamo troksna limeni;

12.8. ja ar esoSajiem tehniskajiem lidzekliem nevar novérst vai samazinat kaitigo vielu koncentraciju lidz kaitigo
vielu aroda ekspozicijas robezvertibai, darba vietas, kur gaisa izdalas kaitigas vielas, ieriko vietéju nosuces
ventilaciju ta, lai izslegtu kaitigo vielu noklusanu nodarbinato elposanas zona, blakus darba vieta, cita telpa vai
apkarteja vide;

12.9. ventilacijas sistéma ir sablokéta ar ugunsdzésibas signalizacijas vai ugunsgréka dzeésSanas iekartu, lai

ugunsgréeka gadijuma ventilacija tiktu atslégta un nepielautu uguns izplatisanos uz citam telpam.

13. RazoSanas atkritumi un kimiskas vielas vai kimiskie produkti, kas var piesarnot darba vides gaisu vai atmosféeru

kopuma un radit briesmas nodarbinato drosibai un veselibai, nekavéjoties aizvacami.
14. Prasibas telpu mikroklimatam:

14.1. darba telpas nodrosina darba raksturam un nodarbinato fiziskajai slodzei atbilstosu mikroklimatu

(temperatiru, gaisa relativo mitrumu, gaisa kustibas atrumu, atstaroto siltumu);

14.2. mikroklimats atputas telpas, dezurpersonala telpas, gerbtuves, tualetés, dusas, edamtelpas un pirmas

palidzibas telpas ir piemérots attiecigas telpas izmantoSanas mérkim.
15. Prasibas telpu apgaismojumam:

15.1. darba vietas ir nodrosinatas ar dabisko apgaismojumu un aprikotas ar maksligo apgaismojumu ta, lai kopéjais

apgaismojums butu pietiekams nodarbinato drosibai un veselibai;

15.2. apgaismes kermeni darba telpas un ejas ir izvietoti ta, lai pasargatu nodarbinatos no nelaimes gadijumu un

arodslimibu riska, kas saistits ar nepietiekamu apgaismojumu;

15.3. darba vietas, kur pékspa apgaismojuma izslégSana var kaitét nodarbinato drosibai un veselibai, ir

nodrosinatas ar pietiekamu avarijas apgaismojumu.
16. Logus un virsgaismas logus projekté, ieriko un uztur, ievérojot sadas prasibas:

16.1. logi, virsgaismas logi un stikla Skérssienas lauj izvairities no saules staru parmeérigas iedarbibas uz darba

vietu, nemot vera darba un darba vietas Ipatnibas;

16.2. nodarbinatajiem ir iespéja drosi atvert, aizvért, noregulét vai nostiprinat logus, virsgaismas logus un

vedinasanas lukas;

16.3. atverti logi, virsgaismas logi vai védinasanas likas nerada briesmas nodarbinatajiem;



16.4. logi un virsgaismas logi ir projektéti kopa ar aprikojumu to tiriSanai vai ir apgadati ar iericém, kas lauj tos

tirit, nepaklaujot riskam nodarbinatos, kuri veic so darbu vai atrodas logu tuvuma.
17. Telpu gridas, sienas, griestus un jumtus projekte, ieriko un uztur, ievérojot sadas prasibas:

17.1. telpu gridas ir stabilas, tas nedrikst but slidenas, ar bistamiem izcilniem, caurumiem vai slipumiem, kas var

apdraudét nodarbinato drosibu un veselibu;
17.2. darba vietas ir pietiekama siltumizolacija, ievérojot veicama darba raksturu un nodarbinato fizisko slodzi;
17.3. gridas, sienas un griesti telpas ir erti tirami vai kopjami atbilstosi higiénas prasibam;

17.4. caurspidigas vai caurredzamas sienas (ipasi vienlaidu stikla Skerssienas darba telpas un satiksmes celu
tuvuma) ir skaidri iezimetas, izgatavotas no drosa materiala vai norobezotas ta, lai pasargatu nodarbinatos no

uzgrisanas sienam vai no savainojumiem, sienai sagrustot;

17.5. ir veikti pasakumi, lai novérstu darbu veiksanu vai nodarbinato noklasanu uz jumtiem, kas gatavoti no
nepietiekami izturigiem materialiem vai citadi var apdraudét nodarbinato drosibu un veselibu (pieméram, nav

nozogoti), ja vien netiek sagadats aprikojums, kas lauj darbu veikt drosi.
18. Durvis un vartus projekte, ieriko un uztur, ievérojot sadas prasibas:

18.1. durvju un vartu izvietojumu, skaitu un izmerus, ka ari tajos lietotos materialus nosaka telpu ipatnibas un

izmantojums;
18.2. caurredzamas durvis ir marketas labi redzama augstuma;
18.3. virpuldurvis un vartini ir caurspidigi vai ar caurredzamiem elementiem;

18.4. durvju un vartu caurredzamas vai caurspidigas dalas, kuras nav no izturiga materiala vai citada veida var radit

risku gut savainojumus vai traumas, ir aizsargatas no izsisanas;
18.5. bidamas durvis ir apgadatas ar drosibas ierici, kas novers to izslidésanu no vadném un apgasanos;
18.6. durvis un varti, kas veras uz augsu, ir apgadati ar mehanismu, kas novers to krisanu lejup;

18.7. durvis, kas veras uz evakuacijas celiem un izejam, ir apzimeétas ar drosibas zimém un jebkura bridi bez

palidzibas atveramas no iekSpuses;
18.8. durvis gajéjiem ir iekartotas transportlidzek]u vartu tuvuma, ja nevar nodrosinat gajéju plismu caur tiem;
18.9. durvis gajejiem ir skaidri apzimétas un nav aizsprostotas;

18.10. mehanisko durvju un vartu darbiba neapdraud nodarbinatos, un durvis un varti ir aprikoti ar viegli
pamanamam un aizsniedzamam avarijas atslégsanas iericém, kas lauj tos atvert ar rokam, ja energijas piegades

trukuma del durvis un varti neatveras automatiski;
18.11. transportlidzeklu varti no iekspuses ir apziméti ar signalkrasojumu.

19. Satiksmes celus un zonas, kuras var tikt apdraudeta nodarbinata dziviba vai veseliba (turpmak — bistama zona),

projekteé, ieriko un uztur, ievérojot sadas prasibas:

neradot draudus nodarbinatajiem, kuri strada So satiksmes celu tuvuma;

19.2. gajeéju celi un satiksmes celi atbilst maksimali iespéjamam lietotaju skaitam;



