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Latvijas Republikas Ministru
kabinets

2000.gada 18.janvārī Noteikumi Nr.
26

Rīgā (prot. Nr. 4, 8.§)

Noteikumi par
higiēnas prasībām publiskas lietošanas peldbaseiniem

Izdoti saskaņā ar

Epidemioloģiskās drošības likuma
38.1 pantu

I. Vispārīgie
jautājumi

1. Šie noteikumi nosaka
 higiēnas prasības visiem publiskas lietošanas peldbaseiniem,
 kurus izmanto peldēšanai,

aktīvai atpūtai un ārstnieciskai
 profilaksei. Publiskas lietošanas peldbaseini šo noteikumu
 izpratnē ir visi

peldbaseini, izņemot tos, kuri tiek izmantoti
tikai personiskajām vajadzībām.

2.  Šie noteikumi neattiecas
 uz peldbaseiniem, kuri atrodas ārpus telpām, kā arī uz
 peldbaseiniem, kuri atrodas

pirtīs (saunās).

3. Peldbaseina un tā darbības
nodrošināšanai nepieciešamo telpu apdarē izmanto materiālus, kas
paredzēti mitrai

uzkopšanai un dezinfekcijai.

II. Peldbaseina
telpu izvietojums un iekārtojums

4. Lai nodrošinātu
peldbaseina darbību atbilstoši higiēnas prasībām, pirms ieejas
peldbaseinā iekārto šādas telpas:

4.1. priekštelpu ar garderobi
(virsdrēbēm un ielas apaviem);

4.2. ģērbtuvi;

4.3. dušas telpas un tualetes
telpas;

4.4. personāla telpas;

4.5. telpu peldbaseina un ar
peldbaseinu saistīto (apkalpes) telpu uzkopšanas inventāra
novietošanai.

5. Ģērbtuvē iekārto speciāli
aprīkotu vietu matu žāvēšanai vai drošības prasībām atbilstošu
vietu individuālo matu

žāvējamo ierīču lietošanai.

6.  Sanitāri tehnisko ierīču
 minimālais skaits peldbaseina dušas telpās un tualetes telpās
 atbilst šo noteikumu

1.pielikumā noteiktajām prasībām.

7.  Tualetes telpas nodrošina
 ar tualetes papīru, ziepēm vai citu roku mazgājamo līdzekli, roku
 žāvētājiem vai

vienreizējās lietošanas dvieļiem.

III. Peldbaseina
telpu ūdensapgāde un kanalizācija
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8. Peldbaseina ūdensapgādes
sistēma ir centralizēta vai vietēja. Kanalizācijas sistēma ir
centralizēta. Ja apdzīvotas

vietas kanalizācijas sistēma nav
centralizēta, tai jāatbilst būvnormatīvos noteiktajām apdzīvotu
vietu kanalizācijas

sistēmu un shēmu prasībām.

9. Peldbaseinu, personāla
telpas, dušas telpas un tualetes telpas nodrošina ar nepārtrauktu
aukstā un karstā ūdens

padevi.

10.  Peldbaseinam (izņemot
 gadījumus, ja tiek pievadīts jūras ūdens vai minerālūdens),
 personāla telpām, dušas

telpām un tualetes telpām pievadāmais
ūdens atbilst dzeramā ūdens obligātajām nekaitīguma prasībām.

11. Peldbaseina ūdens
temperatūra atbilst 24-30 °C. Peldbaseinā, kas paredzēts
tikai bērniem, ūdens temperatūra

atbilst 28-30 °C.

IV. Peldbaseina
telpu ventilācija, apkure un apgaismojums

12.  Telpu, kurā atrodas
 peldbaseins, un visas ar peldbaseinu saistītās telpas nodrošina
 ar mākslīgo ventilāciju.

Relatīvais gaisa mitrums ir 75-85 %,
gaisa kustības ātrums nedrīkst pārsniegt 0,15 metrus sekundē.

13. Dušas telpās un tualetes
telpās ierīko atsevišķas ventilācijas sistēmas.

14.  Gaisa temperatūrai telpā,
 kurā atrodas peldbaseins, jābūt par 1-3  °C augstākai nekā
 ūdens temperatūrai

peldbaseinā.

15.  Telpā, kurā atrodas
 peldbaseins, un visās ar peldbaseinu saistītās telpās ierīko
 vispārējo mākslīgo

apgaismojumu. Mākslīgais apgaismojums
peldbaseina telpā ir ne mazāks par 300 luksiem, bet pārējās
telpās - ne

mazāks par 100 luksiem.

V. Peldbaseina
un peldbaseina telpu sanitārā stāvokļa nodrošināšana

16. Peldbaseinā nodrošina
ūdens apmaiņu ne mazāk kā 5-10 % no peldbaseina tilpuma
diennaktī.

17. Peldbaseinā ar
recirkulācijas ūdens sistēmu un tilpumu 200 m3 vai lielāku
nodrošina ūdens attīrīšanas sistēmas

iekārtas darbību 24 stundas
diennaktī, peldbaseinā ar ūdens recirkulācijas sistēmu un
peldbaseina tilpumu, mazāku

par 200 m3, nodrošina ūdens
attīrīšanas sistēmas iekārtas darbību peldbaseina noslodzes
laikā.

18. Peldbaseinam, kurā ir
ierīkota speciāla ūdens attīrīšanas sistēmas iekārta, ūdens
attīrīšanu un dezinfekciju veic,

ievērojot ražotāja priekšrakstus
par ūdens attīrīšanas sistēmas izmantošanu un ūdens sagatavošanā
atbilstošu vielu

lietojumu.

19.  Tukšu peldbaseinu mazgā,
 dezinficē un, izmantojot spiedienu, skalo ar ūdeni, kā arī
 pilnīgi nomaina ūdeni

peldbaseinā:

19.1. ne retāk kā reizi gadā
- peldbaseinā ar recirkulācijas ūdens sistēmu;

19.2.  ievērojot ražotāja
priekšrakstus, - peldbaseinā ar recirkulācijas ūdens sistēmu un
speciālu ūdens attīrīšanas

sistēmas iekārtu;

19.3. ne retāk kā trīs reizes
mēnesī - peldbaseinā ar caurteces ūdens sistēmu.

20.  Peldbaseinā nodrošina
 ūdens kvalitāti atbilstoši šo noteikumu 2.pielikumā noteiktajiem
 ūdens kvalitātes

rādītājiem. Ja peldbaseinam tiek pievadīts jūras
 ūdens vai minerālūdens, tā kvalitātei jāatbilst šo noteikumu

2.pielikumā noteiktajiem ūdens kvalitātes mikrobioloģiskajiem
rādītājiem.



21. Peldbaseina, telpas, kurā
atrodas peldbaseins, un ar peldbaseinu saistīto telpu mitro
uzkopšanu veic regulāri,

izmantojot dezinfekcijas līdzekļus, kā
 arī inventāru, uz kura ir marķējums ar norādi, ka attiecīgais
 inventārs ir

paredzēts minēto objektu uzkopšanai.

22. Peldbaseina
apsaimniekotājs nodrošina peldbaseina darbības paškontroli
atbilstoši šo noteikumu 3.pielikumam

un iekārto peldbaseina
 sanitārā stāvokļa nodrošināšanas žurnālu (4.pielikums).
 Peldbaseina apsaimniekotājs

norīko atbildīgo personālu šo
noteikumu 23. un 24.punktā noteikto prasību ievērošanas
kontrolei.

VI. Peldbaseina
apmeklētāju personīgā higiēna

23.  Peldbaseina apmeklētājiem
 nav atļauts izmantot peldbaseinu, ja viņiem ir lipīga ādas
 slimība. Peldbaseina

apmeklētājus ar redzamām ādas, matu vai nagu
 slimību pazīmēm aizliegts apkalpot, ja apmeklētājam nav ārsta

izziņas, kas apliecina, ka attiecīgā slimība nav lipīga.

24.  Pirms peldbaseina
 izmantošanas apmeklētāji mazgājas dušā ar ziepēm vai citiem
 ķermeņa mazgāšanas

līdzekļiem.

VII. Noslēguma
jautājumi

25. Par peldbaseina
iekārtošanu un darbību atbilstoši šiem noteikumiem atbild
peldbaseina apsaimniekotājs.

26. Šo noteikumu izpildi
kontrolē Valsts sanitārā inspekcija.

27. Noteikumi stājas spēkā ar
2000.gada 1.maiju.

 

Ministru prezidents A.Šķēle

 

Labklājības ministrs R.Jurdžs

1.pielikums

Ministru kabineta

2000.gada 18.janvāra noteikumiem
Nr.26

Sanitāri tehnisko ierīču
minimālais skaits peldbaseina dušas telpās un tualetes
telpās

Nr. Sanitāri tehniskās ierīces Sanitāri tehnisko ierīču

p.k. minimālais skaits attiecībā pret

peldbaseina apmeklētāju skaitu

1. Dušas telpās - dušas 1/30

2. Tualetes telpās

2.1. klozetpodi 1/20

2.2. mazgājamās ierīces 1/40

 

Labklājības ministrs R.Jurdžs

2.pielikums


