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Riga (prot. Nr. 4, 8.8)
Noteikumi par higienas prasibam publiskas lietosanas peldbaseiniem
Izdoti saskana ar
Epidemiologiskas drosibas likuma 38.1 pantu
I. Visparigie jautajumi
1. Sie noteikumi nosaka higiénas prasibas visiem publiskas lietoSanas peldbaseiniem, kurus izmanto peldésanai,

aktivai atputai un arstnieciskai profilaksei. Publiskas lietoSanas peldbaseini So noteikumu izpratné ir visi

peldbaseini, iznemot tos, kuri tiek izmantoti tikai personiskajam vajadzibam.

2. Sie noteikumi neattiecas uz peldbaseiniem, kuri atrodas arpus telpam, ka ari uz peldbaseiniem, kuri atrodas

pirtis (saunas).

3. Peldbaseina un ta darbibas nodrosinasanai nepieciesamo telpu apdaré izmanto materialus, kas paredzéti mitrai

uzkopsanai un dezinfekcijai.
II. Peldbaseina telpu izvietojums un iekartojums
4. Lai nodrosinatu peldbaseina darbibu atbilstosi higiénas prasibam, pirms ieejas peldbaseina iekarto sadas telpas:
4.1. priekstelpu ar garderobi (virsdrébém un ielas apaviem);
4.2. gerbtuvi;
4.3. dusas telpas un tualetes telpas;
4.4. personala telpas;
4.5. telpu peldbaseina un ar peldbaseinu saistito (apkalpes) telpu uzkopsanas inventara novietosanai.
5. Gérbtuve iekarto speciali aprikotu vietu matu zavésanai vai drosSibas prasibam atbilstosu vietu individualo matu
zavéjamo iericu lietosanai.
6. Sanitari tehnisko iericu minimalais skaits peldbaseina dusas telpas un tualetes telpas atbilst $o noteikumu
1.pielikuma noteiktajam prasibam.

7. Tualetes telpas nodroSina ar tualetes papiru, ziepém vai citu roku mazgajamo lidzekli, roku zavetajiem vai

vienreizéjas lietosanas dvieliem.

II1. Peldbaseina telpu idensapgade un kanalizacija
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8. Peldbaseina tidensapgades sistéma ir centralizéta vai vietéja. Kanalizacijas sistéma ir centralizéta. Ja apdzivotas
vietas kanalizacijas sistéma nav centralizéta, tai jaatbilst bavnormativos noteiktajam apdzivotu vietu kanalizacijas

sistemu un shému prasibam.

9. Peldbaseinu, personala telpas, dusas telpas un tualetes telpas nodrosina ar nepartrauktu auksta un karsta tdens

padevi.

10. Peldbaseinam (iznemot gadijumus, ja tiek pievadits juras tdens vai mineraliidens), personala telpam, dusas

telpam un tualetes telpam pievadamais tdens atbilst dzerama tidens obligatajam nekaitiguma prasibam.

11. Peldbaseina tidens temperatira atbilst 24-30 °C. Peldbaseina, kas paredzéts tikai bérniem, tidens temperatira
atbilst 28-30 °C.

IV. Peldbaseina telpu ventilacija, apkure un apgaismojums

12. Telpu, kura atrodas peldbaseins, un visas ar peldbaseinu saistitas telpas nodrosina ar maksligo ventilaciju.

Relativais gaisa mitrums ir 75-85 %, gaisa kustibas atrums nedrikst parsniegt 0,15 metrus sekunde.
13. Dusas telpas un tualetes telpas ieriko atseviskas ventilacijas sistémas.

14. Gaisa temperatirai telpa, kura atrodas peldbaseins, jabut par 1-3 °C augstakai neka tdens temperatarai

peldbaseina.

15. Telpa, kura atrodas peldbaseins, un visas ar peldbaseinu saistitas telpas ieriko visparéjo maksligo
apgaismojumu. Maksligais apgaismojums peldbaseina telpa ir ne mazaks par 300 luksiem, bet paréjas telpas - ne

mazaks par 100 luksiem.
V. Peldbaseina un peldbaseina telpu sanitara stavokla nodrosinasana
16. Peldbaseina nodrosSina Gdens apmainu ne mazak ka 5-10 % no peldbaseina tilpuma diennakti.

17. Peldbaseina ar recirkulacijas Gdens sistému un tilpumu 200 m3 vai lielaku nodrosina Gdens attiriSanas sistémas
iekartas darbibu 24 stundas diennakti, peldbaseina ar tidens recirkulacijas sistéemu un peldbaseina tilpumu, mazaku

par 200 m3, nodroSina Gidens attiriSanas sistemas iekartas darbibu peldbaseina noslodzes laika.

18. Peldbaseinam, kura ir ierikota speciala tidens attiriSanas sistémas iekarta, idens attiriSanu un dezinfekciju veic,
ieveérojot razotaja prieksrakstus par idens attiriSanas sistémas izmantosanu un tdens sagatavosana atbilstosu vielu

lietojumu.

19. Tuksu peldbaseinu mazga, dezinficé un, izmantojot spiedienu, skalo ar tdeni, ka ari pilnigi nomaina tGdeni

peldbaseina:
19.1. ne retak ka reizi gada - peldbaseina ar recirkulacijas tidens sistéemu;

19.2. ievérojot razotaja prieksrakstus, - peldbaseina ar recirkulacijas adens sistemu un specialu Gdens attiriS$anas

sistémas iekartu;
19.3. ne retak ka tris reizes ménesi - peldbaseina ar caurteces tidens sistemu.

20. Peldbaseinad nodroSina udens kvalitati atbilstosi So noteikumu 2.pielikuma noteiktajiem tdens kvalitates
raditajiem. Ja peldbaseinam tiek pievadits jiras udens vai mineralidens, ta kvalitatei jaatbilst So noteikumu

2.pielikuma noteiktajiem Gdens kvalitates mikrobiologiskajiem raditajiem.



21. Peldbaseina, telpas, kura atrodas peldbaseins, un ar peldbaseinu saistito telpu mitro uzkopsanu veic regulari,
izmantojot dezinfekcijas lidzeklus, ka ar1 inventaru, uz kura ir markéjums ar noradi, ka attiecigais inventars ir

paredzéts minéto objektu uzkopsanai.

22. Peldbaseina apsaimniekotajs nodrosina peldbaseina darbibas paskontroli atbilstosi $o noteikumu 3.pielikumam
un iekarto peldbaseina sanitara stavokla nodrosinasanas zurnalu (4.pielikums). Peldbaseina apsaimniekotajs

noriko atbildigo personalu $o noteikumu 23. un 24.punkta noteikto prasibu ievérosanas kontrolei.
VI. Peldbaseina apmeklétaju personiga higieéna

23. Peldbaseina apmeklétajiem nav atlauts izmantot peldbaseinu, ja viniem ir lipiga adas slimiba. Peldbaseina
apmeklétajus ar redzamam adas, matu vai nagu slimibu pazimem aizliegts apkalpot, ja apmeklétajam nav arsta

izzinas, kas apliecina, ka attieciga slimiba nav lipiga.

24. Pirms peldbaseina izmantoSanas apmeklétaji mazgajas dusa ar ziepem vai citiem kermena mazgasanas

lidzekliem.

VII. Nosleguma jautajumi
25. Par peldbaseina iekartosanu un darbibu atbilstosi Siem noteikumiem atbild peldbaseina apsaimniekotajs.
26. So noteikumu izpildi kontrolé Valsts sanitara inspekcija.

27. Noteikumi stajas speka ar 2000.gada 1.maiju.

Ministru prezidents A.Skéle

Labklajibas ministrs R.Jurdzs
1.pielikums
Ministru kabineta
2000.gada 18.janvara noteikumiem Nr.26
Sanitari tehnisko iericu minimalais skaits peldbaseina dusas telpas un tualetes telpas

Nr. Sanitari tehniskas ierices Sanitari tehnisko iericu

p.k. minimalais skaits attieciba pret
peldbaseina apmeklétaju skaitu

1. Dusas telpas - dusas 1/30

2. Tualetes telpas

2.1. klozetpodi 1/20

2.2. mazgajamas ierices 1/40

Labklajibas ministrs R.Jurdzs

2.pielikums



